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Kretstraningshelg - Medeldistans ‘
2016-03-20

Orienteringslopning - Medeldistans

Fyra banor erbjuds enligt:

Kort Latt: 2,3km

Kort Svar (Medelsvar/Svar): 2,5km, gafflad fjaril
Mellan (Medelsvar/Svér): 3,5km, gafflade fjarilar
Lang (Medelsvar/Svar): 4,4km, gafflade fjarilar

R&back - Degerfors, se karta pa Eventor.
Raback, Skala 1:7 500, Ekv. 5m, Fargutskrift.

Via Eventor senast 19/3, 23:59.

Anmalan kan dven ske pd plats 20/3, kom i tid foér registrering och ev.
kartutskrift.

Anmalningsavgift faktureras klubbvis, tillhér man ingen klubb betalar man pa
plats.

Ungdomar (<203r): Gratis

Vuxna: 40kr

Sondag 20/3

Fri start mellan 10:00 - 11:00.

Till start: 300m, snitslat 6ster om DOK-stugan
Till startpunkt: 200m

I anslutning till startplatsen.
Anslas intill ingdngen till DOK-stugan, bredvid trappen.

SPORTIdent. I anmalan skall bricknummer anges.
For lanebricka lédmnas faltet tomt, bricka hamtas i DOK-stugan.
"Svajmaster" med skarm.

Gaffling sker med "fjarilar/bo-kontroller".

P& kartan &r kontrollnumren vid bo-kontrollen borttagna (p.g.a. att det blir
trdngt/rorigt). Ni far sjalva halla koll pa detta via kontrollbeskrivningen.
Varje bo-kontroll i fjérilen ska stémplas 3 ganger, in/under/ut.

Vid DOK-stugan samt stora parkeringen vid Rabacks fritidsanlaggning.

Omkladning, dusch + bastu.
Efter mdlgang serveras enklare fika i DOK-stugan.

Publiceras via Eventor samt pd www.degerforsok.se
Johan Ldévgren, johlo935@gmail.com, 070 - 441 38 11

Varmt valkomna onskar
Degerfors OK



