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Välkomna till den 61:e Häxjakten!
Årets upplaga avgörs i de fina och 
mycket snabblöpta skogarna vid 
Källebacken, en knapp mil söder om 
Skara.

Samling
Arenan är i Idrottshallen, Skara. 
Vägvisning från E20, avfart Glasbacken,
därifrån 400 m. P-TC max 200 m.

Dusch och omklädning
Inomhus i Idrottshallen. 
ALL omklädning sker i omklädningsrummen, 
nakna kroppar i gemensamma utrymmen un-
danbedes, vänligt men bestämt.
Begränsa duschtiden så att varmvattnet räcker 
till alla!

OBS! Inga orienteringsskor inomhus före el-
ler efter loppet vare sig i Idrottshallen eller i 
omklädningsrummen.
Plastkassar för smutsiga skor finns vid entrén 
efter bussavsläpp.

Toaletter
Finns i foajén till idrottshallen och i omkläd-
ningsrummen. 
Toaletter vid start finns i begränsad omfatt-
ning. Urinering på icke anvisad plats undanbe-
des, vänligt men bestämt.
Toaletter vid mål finns endast i riktiga nödfall, 
kontakta arrangörer på plats.

Start
Samma startplats för alla klasser. Första ordi-
narie start kl 20.01. Öppna klasser start mel-
lan 20.01-21.00. Efteranmälda startar sist i 
respektive klass.
Vindskydd finns uppställt vid startplatsen.

Bussning 
Bussning till start:
Vi rekommenderar er att hålla dessa tider, 
för att bussningen ska gå så smidigt som möj-
ligt för alla!
OBS! Start och mål är inte på samma ställe!

Bussarna avgår precis utanför entrén till 
Idrottshallen. Resan tar max 15 minuter. Buss-
avstigningen sker 400 m från starten och på-
stigningen vid målgång sker troligtvis i direkt 
anslutning till målet.
(Vid ev dåligt väder kan inte bussarna köra 
ända fram till målet utan man får gå 300-500 
m)

Ni som vill åka ut till start tidig eller har fri 
starttid - åk gärna med första bussen.
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Överdrag 
Överdragskläder lämnas vid start o återfås vid 
målet på anvisad plats. 
Ev kvarglömt transporteras slutligen tillbaka 
till idrottshallen.

Startmetoder: 
FIVE-O klasser har gemensam start och banor 
med spridningsmetoder.
För övriga klasser vanlig minutstart i tävlings-
klasser och fri startid i ÖM och U.

Starttider för DH14 & DH16
H14 20.00.45 
D14 20.05.45
D16 20.10.45
H16 20.15.45

Karta 
Skala 1:10 000 tom HD55. ÖM7 och HD60- 
1:7500. Ekv. 5 m. Reviderad -16. Godkänd di-
gitalutskrift.
Definitionerna finns både lösa och tryckta på 
kartan. 
En bäckpassage har förärats med en tillfällig 
bro, denna är märkt med tecken för passage 
på kartan samt i terrängen med två vita re-
flexer.
En ny ledstång (stig) har lagts till med violett 
på tävlingskartan. Detta precis vid startpunk-
ten och berör och därmed samtliga klasser. 
”Stigen” har märkts upp med vita reflexer i 
terrängen. 
Vänligen, respektera tomtmark och förbjudna 
områden!

Banor
Kartområdet för tävlingen är mycket begrän-
sat och direktiv från markägare har begränsat 
möjligheterna för våra banläggare ytterligare. 
Därav går flertalet banor i kors och ett par 
klasser har fått sk ”bon” på sina banor och 
löper därmed sin bana i slingor. Detta gäller 
D21, H21K, H35, H20 och Ö9.
Alla banor avslutas i ett mycket smalt stråk, 
visa hänsyn till varandra!

Kartbyte för H21
För H21 gäller kartbyte. Detta sker genom att 
halva banan är förtryckt på kartans ena sida 
medan den avslutande delen finns på den an-
dra.Vänd således på kartan, i startögonblicket 
och vid kartbytet vid kontroll10.
Lös kontrollangivelse för hela banan erhålls vid 
start. 

Vätska
Inga vätskekontroller förekommer.

Terrängbeskrivning  
Terrängen användes senast vid Häxjakten 
2011 och dessförinnan vid DM 2009. Terräng-
en består mestadels av mycket fin skogsmark 
med vägar och stigar. Några sammanhängande 
höjdpartier utgör områdets höjdar-partier(!), 
dock är kuperingen överlag svag till måttlig. 
Framkomligheten är mestadels god till mycket 
god och förväntningarna på snabba tider vid 
årets Häxa är stora. Skogen närmast mål är 
emellertid mer brukad och där förekommer 
skiften med begränsad framkomlighet.

Ändring klasser 
Strukna klasser se startlistan

Kontroller   
SOFT-godkända reflexer på kontrollställning. 
Kodsiffran på SI-enheten gäller.

Avläsning  
Sker vid målgång, även för de som brutit. Missa 
inte detta.

Sportident
Hyrbrickor hämtas ut i Idrotsshallen och läm-
nas vid avläsningen efter målgång. 

Direktanmälan
Direktanmälan fram till 20.30 i klasserna U1, 
U2 och ÖM 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. 
Avgift: HD –16: 75 kr, övriga 130 kr. 
Bussavgift tillkommer med 30 kr. 

Maxtid   
2,5 tim i samtliga klasser. SOFT:s tävlingsregler 
tillämpas

Sjukvård   
Röda Korset vid målet och ”omplåstring” 
finns inne i Idrottshallen.

Prisutdelning   
Särskild prisceremoni för FIVE-O klasserna 
och för H21 och D21, tid meddelas av spea-
kern.
För övriga klasser allt eftersom klasserna är 
klara, se resultattavlan. Priserna kan då hämtas 
vid prisutdelningen. 

Service   
Inomhus arena med välförsedd servering och 
sportförsäljning samt dusch och omklädning..

Tävlingsledning
Martin Andersson (TL), Christer Widegren 
(BL) och Magnus Södervall

Tävlingsjury
Anslås på arenan
 



 24-28 mars 2016

FIVE-O
  natt - sprint - lång - medel - medel

 5 tävlingar på 5 dagar i härlig västsvensk  
 terräng varav 3 högklassiga elittävlingar!

Läs mer på: 

www.five-o.se

Tävlingarna i FIVE-O 2016 är föjande:
24/3 Häxjakten, nattorientering, IK Gandvik, Skara
25/3 Kortfredan, sprintorientering, Ryda SK, Vara
26/3 Öjetrampen, långdistans, elitklasser, Främmestad/Kullingshof 
27/3 Bohuslunken, medeldistans, elitklasser, Uddevalla OK
28/3 Vikingaträffen,  medeldistans, elitklasser, Trollhättans SOK

DH 14
DH 16

1
2
3
4
5

DH 18E
DH 20E
DH 21E

1
2
3

Totalcup för HD14 & HD16 över 5 tävlingar
Med ett unikt tävlingsupplägg för HD14 & HD16, där Swedish 
League gett inspiration och där poängen från de inledande del-
tävlingarna räknas om till tid och utgör startordning i den av-
slutande jaktsstarten, erbjuds alla ungdomar ett riktigt häftigt 
orienteringsevent under påskhelgen 2016.

Nyhet 2016 - Totalcup för elit-
klasserna över tre tävlingar
De tre avslutande tävlingarna under  
FIVE-O 2016 är elittävlingar med en  
totalcup för samtliga sex elitklasser, 
DH18E, DH20E och DH21E. Sammanlagd 
bästa poäng vinner. Poängen efter 2 täv-
lingar avgör startordningen på avslutning-
en, där ledaren startar sist.

Poängberäkning
- Alla de fyra första tävlingarna räknas 
med inför jaktstarten.
- Varje poäng ger två sekunder vid jakt-
starten. 
Detta innebär att ledaren kan max ha 
200 poäng efter fyra dagar och tidsdif-
ferensen till siste man kan max vara 400 
sek (0 poäng). 400 sek = 6 min 40 sek.
Startdjupet / klass blir max 6 min 40 sek 
vid den avslutande jaktstarten.

Poängberäkning sker enligt  
följande:
plac 1 = 50 poäng
plac 2 = 44 poäng
plac 3 = 40 poäng
plac 4 = 36 poäng
plac 5 = 33 poäng
plac 6 = 30 poäng
plac 7 = 27 poäng
plac 8 = 25 poäng
plac 9 = 23 poäng
plac 10 = 21 poäng
plac 11 = 20 poäng
Därefter 19, 18, 17 och så vi-
dare till 1 poäng för 30:e plats.

Poängberäkning: 
Segraren får 20 poäng. Därefter 19, 18, 17, 16 
osv.
Vid lika poäng efter tre tävlingar går den med 
högst placering, vid enskild tävling, före.

Buss 1: 19.20 För Five O-löpare (DH14 & DH16)
Buss 2: 19.25 För startande  20.00-20.10 och Five O-löpare
Buss 3: 19.33 För startande  20.11-20.20
Buss 4: 19.41 För startande  20.21-20.30
Buss 1: 19.55 För startande  20.31-20.40
Buss 2: 20.15 För startande  20.41-20.55  -  Första buss via målet (ca 20.40)!
Buss 3: 20.30 För startande  20.56-
Buss 4: 20.45 För startande  Sista buss till start!
Från målet går bussarna allt eftersom de fylls!
Fram till ca 23.00 rullar bussarna. Därefter sker eventuella tillbakatransporter av löpare med bil.

Busstidtabell Vänligen håll tiderna som anges!



www.ikgandvik.se

   IK Gandvik inbjuder till den 20:e upplagan av

Sommarlandssprinten
  Söndagen den 5 juni 2016

Välkomna till en heldag på Skara Sommarland!
Först deltar du och dina klubbkompisar i en av Sveriges största 
och mest spektakulära orienteringstävlingar, sedan får ni res-
ten av dagen på er att upptäcka och prova allt som parken 
har att erbjuda.

Bra boendealternativ erbjuds på Sommarlands 
camping och stugby, läs mer på 
www.sommarland.se
Kombinera gärna med deltagande på 
Kinnekulledubbeln i Götene den 4 juni. 

Upplysningar:  Hans Andersson, 0708-10 82 65
   P-A Furusköld, 070-972 14 04
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NYHET!
Slipp matköer, 

förboka lunch vid 
anmälan i Eventor.

Pastabuffé
95 kr/vuxen

70 kr/barn


