
 

 

 

KRETSTRÄNING 

Onsdagen den 6 april. 

 

 

 

Samling: Blänkås, skärm på Läckövägen vid Tolsjö. Samåk gärna. 

 

Innehåll: Träning av höjdkurvor/brunbild. Olika slingor, 3-4 på ca 1 km vardera. 

Finns med bara brunbild (Violett/svart) eller med vanlig karta (Orange). Även 

gul bana och motionsbana. 

 

Tid: 18.00 

 

Anmälan: Via Eventor senast tisdag 5 april kl 19.00. 

 

Ingen duschmöjlighet. 

 

Upplysningar: Classe Ekberg, classe.ekbergredband2.com eller 070-6000994 

 

 

Välkomna    


