PM o6ppna motionsklasser, U-Kklasser och inskolning
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Inskolning 1000 1:5000 Ungdomar t.0.m 16 ar.Skuggning tillaten,
skuggkartor finns. Ingen tidtagning.

Ul 1000 1:5000 Ungdomar t.o.m 16 ar

Skuggning tillaten, skuggkartor finns

u2 1000 i 1:5000 Ungdomar t.o.m 16 ar

Skuggning tillaten, skuggkartor finns
1000 i 1:5000 Framst for vuxna. Ungdomar t.o.m. 16 ar
rekommenderas att springa U2

1700 1:5000

2300 [ 1:5000

2300 Max for 1:5000
kartan

Anmalan Fyll i anmélningsblankett och ldmna vid ”Direktanmalan”. Ta med sportidentbricka .
For att undvika lang ko ber vi dig som anvander en egen Sl-bricka (registrerad pa dig)
att stalla dig i anvisad ko6, du som springer med lanad bricka i den andra. Du som
saknar egen bricka kan lana av arrangoren till en kostnad av 30 kr. Forlorad eller ej
aterlamnad bricka debiteras med 400 kr.

Anmilnings- OM-klasser ,U1, U2, inskolning DH -16 70 kr
avgift OM-klasser DH 17- 130 kr

Anmalningsavgiften debiteras klubben i efterhand. Kontant betalning endast av
klubblésa och eventuella utlidndska deltagare. Betala gérna med swish till nr:

1234536967
Orange-bla snitsel 700 m. Fri start kl 09.30-10.50. Startstampling.
Priser till alla i inskolning, U1, och U2. Hamtas direkt vid prisbordet.

Ovrig information om karta, service mm finns pa tavlings-PM. Vi ber er ldsa dven detta.




