Stafettklasser

Individuella klasser

Tavlingsform

Stampl.system

Anmalan

Laguppstéallningar

Efteranmaéalan

OK KOMPASSEN inbjuder till
DM-Sprintstafett

Sondag 29 maj

DH12, DH14, DH16 Anm. avg. 140:-
DH20 Anm. avg. 240:-
DH21 Anm. avg. 480:-
DH35, DH45, DH55, DH65, DH75 Anm. avg. 240:-
Propaganda (ej DM-status) Anm. avg. 240:-

Tavlingsklasser D10, H10 (ej DM-status)
Inskolnings- och Utvecklingsklasser ) ) )
Oppna motionsklasser OM1, OM3, OM5, OM7, OM8, OM12

Observera de olika stafettklassernas upplagg enligt foljande:
DH21

4 strackor med 2 damer och 2 herrar dar varje |6pare springer 1
stracka. Lopordning: dam — herr — herr — dam.

Ovriga stafettklasser utom Propaganda
4 strackor med 1 dam och 1 herre dar varje I6pare springer 2
strackor. Lopordning: herr — dam — herr — dam.

Propaganda
4 strackor med 2 l6pare dar varje l6pare springer 2 strackor. Helt fri
lagsammansattning.

For samtliga stafettklasser galler att alla strackor ar gafflade.
Herrbanor &ar nagot langre an dambanor. Det ér tillatet for damer att
springa herrstrackor i motsvarande aldersgrupp.

Sportident. Observera att stafettlopare som springer 2 strackor ska
anvanda samma Sl-pinne pa bada strackorna. Brickan ska tommas
mellan loppen efter avlasning.

Via Eventor senast sondag 22 maj kl. 24.00.

Laguppstéliningar inklusive SI-nummer lAmnas via Eventor i
samband med anmalan eller senast pa tavlingsdagen klockan 08.30.
Saknas Sl-nummer vid denna tidpunkt tilldelas laget hyrpinnar & 25
kr per st. | undantagsfall kan lagandringar ocksa goras pa fortryckt
blankett pa tavlingsdagen.

Via Eventor mot 50% férh6jd avgift t o m fredag 27 maj kl. 20.00.
Anmalan och efteranmalan kan i undantagsfall &ven ske via e-post
tobias.p@live.se.



Samlingsplats

Parkering
Start stafettklasser

Start dvriga klasser

Karta

Terr.beskrivning

Service

Priser

Tavlingsledare
Banlaggare
Ban- och tavl.-k
Tavlingsjury

Upplysningar

Ljungbyhed Park (gamla F5)
Vagvisning fran vag 13 vid norra infarten till Ljungbyhed och vag
1816 soder Ljungbyhed.

| anslutning till TC.

Fran kl. 10.00, i anslutning till TC.

Forsta ordinarie start i D10 och H10 KI. 10.00 .
Ovriga individuella klasser fri starttid 10.00 — 11.30.

Avstand till start max 200 m.

Ljungbyhed, skala 1:4000 OBS! ekv. 1 m. Nyritad 2016.
Farglaserutskrift. Kartritare Bjorn Palm.

Bebyggelse med vagrikt omrade och parker samt enstaka dungar,
svagt kuperad.

- Omkl/dusch Varm dusch utomhus
- Barnpassning Fran kl. 09.00

- Servering Valforsett marketenteri
- Miniknat Fran kl.09.30

DM-plaketter i masterskapsklasser. Rikligt med priser i D10 och H10.
Pris till alla i Inskolnings- och Utvecklingsklasser.

Roland Nilsson 0706445790

Agne Bengtsson, 0435-441294, Carolina Nilsson 0731500654.
Goran Johansson, Ringsjo OK 0413-23506

Fran Skanes OF (1) och OK Tyringe (3)

Roland Nilsson 0706445790

VALKOMNA — OK KOMPASSEN



