Hjartligt valkomna till

Lannamedeln

L6érdagen den 9 april 2016
Arets forsta deltavling i UOF:s ungdomsserie Uppland League

PM - Tavlingsinfo UPPLAND :-GZPK(( e

Efteranmalan ~2015
Senast onsdag den 6 april via Eventor.

Ett begrénsat antal vakansplatser kommer att finnas i startlistan

och de saljs via direktanmalan pa tavlingsdagen.

Lottning och Startlista
Lottning kommer att ske torsdag 7 april och efteranmalda deltar i lottningen.
Om efteranmald vill starta forst i klassen sa meddela detta till sture@lannaif.se.

Samling

Hagby gard, ca 2 km séder om Almunge.

Fran Uppsala: Kor 282:an mot Almunge. Efter Stationen och Coop, svang hoger vid skylten
"Hagby 2"

Fran Stockholm: Kor E4:an norrut fram till Knivsta, svang av hoger in pa vag 77, kor denna vég
fram till en stor rondell. Tag vanster in pa véag 273, efter Gronlunds golfbana svéang vénster vid
skylten "Hagby 1".

Tank pa de boende, kor forsiktigt. GPS koordinater:  59°51.791'N 18°2.642'E

Parkering
300-500 m fran arenan. Parkeringsavgift 20:-.
Foranmaél ev. bussar till Christoffer Berglund 070-725 19 15.

Arena
Service med servering, forséljning av Orienteringsspecialisten, dusch, toaletter och forsta hjélpen.
Barnpassning med miniknat dar ni far springa sa lange ni orkar.

Karta

Skala 1: 10 000, ekv. 2,5 m. Skala 1:7500 fér HD60 och aldre.

Ritad 2014, reviderad 2016. Digitaltryck fran KARTSAM.

OBS Da vi kommer att anvanda denna karta vid flera tavlingar framéver sa ar den avlyst for all
traning utan att forst ha stamt av med Lanna IF

Kontrollbeskrivning
Finns tryckt pa kartan och aven losa vid start.

Terrangbeskrivning
Skogsmark med mindre skogsvagar i omradet. Mattligt kuperad terrang. Detaljrika partier med
sma sankmarker, sankor och stenar. Det ar 6vervagande god framkomlighet och lattlopt. Inga

hyggen.



Ungdomsbanor
Ungdomsbanor med skogsvag, stigar, aker, grans och diken som ledstanger.
Givetvis finns det glada och ledsna gubbar pa inskolningsbanan.

Start
Start: 1800 m orange/vit snitsel. Géller alla klasser. Forsta ordinarie start 12.00. Efteranmalda blir
inlottade i startlistan. Toalett finns vid start. Vi har transport av dverdrag till malet.

Stampelteknik
Sportldent, observera att ni skall “nolla” era brickor pa vag till start. Test och avlasning av
bricknummer sker i startfallan 3 minuter fore start.

Live resultat och Livelox

Resultaten kommer att finnas live pd www.liveresultat.orientering.se, men det &r i forsta hand till
for de som sitter hemma. For att det ska fungera sa vill vi att ni pa arenan tittar pa resultattavlan, sa
vi spar pd mobilnatet for tavlingen. Kartor och banor kommer att finnas pa Livelox efter tavlingen.

Direktanmalan

Inskolning, U-klasser 1, 2 samt Oppen Motion 1, 3, 5, 7 och 8 finns till forséljning vid
direktanmalan. Information om banlangd och svarighet far ni pa plats. Lopare som deltar som
"klubblés” maste meddela anhorigs telefonnummer i samband med anmaélan.

Kartskala 1:10 000, Oppen 7 erbjuds &ven i skala 1:7 500

Forséljning kl. 10.30 — 13.00, start kl. 11.30 — 13.30. Ungd. —16 ar: 70 kr, 6vriga 120 kr. Avg.
faktureras.

Betalning
OBS! Lopare som representerar utlandsk forening ombeds betala sina avgifter pa plats till
direktanmalan.

Startstampling
U-klasserna, 6ppna klasser och inskolning har startstampling och valjer sin egen starttid.
OBS! Folj startpersonalens anvisningar.

Vakansplatser
Som alltid i Upplandstavlingar sa finns det vakansplatser i ungdomsklasserna. Vi har dven ett antal
vakansplatser i 6vriga klasser. Efteranmalan till dessa platser sker via direktanmélan pa TC.

Aterbud i elitklasser och reservlista
Aterbud i elitklasserna lamnas till Sture Larsson tel 0760 — 39 90 91 eller mail: sture@lannaif.se.
For speakerns och medias skull &r vi angeldgna att fa in aterbud i alla elitklasser.

Strukna klasser
Foljande klasser stryks pga. fa anmalda, D18, D80, H18 och H20.
Anmalda I6pare i dessa klasser flyttas till nd&rmast hogre klass.

Speakerservice, nummerlappar typ sjalvhaftande fran Kartsam
Nummerlappar till féljande Klasser finns vid start. For nummer, se startlistan.

D21 Elit 1- D20 Elit 61 - D18 Elit 81 -
H21 Elit 101 - H20 Elit 171 - H18 Elit 191 -
D16 201 - H16 251 -



Maxtid
Tva timmar.

Priser och prisutdelning

Priser delas ut i samtliga elitklasser och i ungdomsklasser dér minst 2 har startat. Antal priser per
klass anslas vid resultattavlan.

Fem presentkort a 1000 kr lottas mellan segrarna i tavlingsklasserna HD18 tom HD85.
Prisutdelning sker vartefter klasserna blir klara. Schema for prisutdelningen anslas vid
resultattavlan.

| klasserna Inskolning, U1 och U2 far samtliga deltagare pris, som kan hamtas direkt efter
malgang.

TACK
Tack till Hagby Gard som valvilligt stallt marker till forfogande. Se mera pd www.hagbygard.se.
Tack &ven till Almunge Kott vars produkter ni kan avnjuta i markan

Huvudfunktionarer

Tavlingsledare: Asa Marknell Dewitt ~ 070-751 06 92 asa@lannaif.se
Bitrddande TL.: Soren Eriksson 076-117 84 55 soren@lannaif.se
Banléggare: Per-Olof Svensson 070-568 23 20 per-olof@Ilannaif.se
Speaker, mediakontakt: Per-Olof Svensson 070-568 23 20 per-olof@lannaif.se
Sekretariat: Sture Larsson 076-039 90 91 sture@lannaif.se
Bankontroll Andreas Krafft Lanna IF
Tavlingskontroll: Leif-Erik Karlsson Ranas OK
Tavlingsjury: Jenny Westerberg Rasbo IK

Per-Erik Wahlberg OK Linné

Petter Ranefall IF Thor
LANNA IF

med alla funktionarer halsar tavlande, publik och media hjartligt valkomna till en
spannande, och som vi hoppas, trivsam orienteringsdag!

KOTT- OCH CHARKVAROR
NARPRODUCERAT | UPPLAND

www.almungekott.se




Pa Hagby gard i Almunge driver vi ett ekologiskt lantbruk.

Vi séljer honung, grénsaker, lammkott, lammskinn samt hons och héstfoder. Nar vi séljer direkt
fran garden utan mellanhander sa kan vi halla lagre pris.

Just nu ar lammningen igang och vi har fatt hem nya lammskinn. Valkommen att kontakta oss om
ni ar intresserade! Skinn finns fran 1100kr till 4000kr beroende pa storlek och kvalitet.
Hagby gard finns pa Facebook. Om ni gillar oss dar sa haller vi er uppdaterade!

Vi kommer att finnas med pa I6rdag och da kan ni kopa det som ar aktuellt denna tid pa aret,
skinn, honung och &gg. Betalning sker via Swish eller kontant.

Med vénlig halsning, Jozef och Jeanette

www.hagbygard.se




