
Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 1

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D21 7040 meter 19 anmälda

1 Irina Nyberg Hellas Orientering 50:18 0:00

2 Moa Leijon Lind Södertälje-Nykvarn OF 51:36 1:18

3 Stina Granefelt OK Tyr 54:37 4:19

4 Maria Von Schmalensée Attunda OK 55:04 4:46

5 Amy Rankka Linköpings OK 56:59 6:41

6 Synnøve Bråten Vegårshei IL 59:20 9:02

7 Louise Markstedt OK Södertörn 61:01 10:43

8 Carolin Svensson Haninge SOK 61:03 10:45

9 Linnea Malmberg Stora Tuna OK 63:04 12:46

10 Tove Lagerberg OK Södertörn 64:34 14:16

11 Sanna Batz Skarpnäcks OL 65:17 14:59

12 Alexandra Sundgren OK Roslagen 65:48 15:30

13 Lena Öhman Centrum OK 67:39 17:21

14 Erica Hellgren OK Älvsjö-Örby 69:03 18:45

15 Elin Giding Vallentuna-Össeby OL 74:50 24:32

16 Sara Jonasson Centrum OK 77:44 27:26

17 Tove Brattgård IFK Lidingö SOK 80:46 30:28

18 Isabelle Sjöberg OK Österåker 82:36 32:18

19 Michaela Lundell OK Österåker 83:07 32:49

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 2

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H21 9950 meter 27 anmälda

1 Joakim Ingelsson OK Hammaren 61:35 0:00

2 Johan Eklöv Tumba-Mälarhöjden OK 62:29 0:54

3 Erik Åhlin Långhundra IF 62:44 1:09

4 Lars Håkan Sandvik Attunda OK 64:31 2:56

5 Jonas Kjäll Centrum OK 66:25 4:50

6 Josh Beech OK Södertörn 67:27 5:52

7 Jefta Langerak Järfälla OK 71:49 10:14

8 Jonny Malley OK Södertörn 72:58 11:23

9 Leonas Mockunas Hellas Orientering 75:41 14:06

10 Jesper Lagerberg OK Södertörn 76:46 15:11

11 Sverker Lenas Centrum OK 76:48 15:13

12 Per Mårtensson OK Ravinen 78:39 17:04

13 Christian Rotviker Centrum OK 79:05 17:30

14 Thomas Pettersson IF Thor 79:19 17:44

15 Anders Platt Järla Orientering 82:03 20:28

16 Joakim Berg Bromma-Vällingby SOK 84:11 22:36

17 Holger Kohr Centrum OK 84:18 22:43

18 Aleksandr Manoilov Järfälla OK 85:20 23:45

19 Erik Edén Waxholms OK 90:19 28:44

20 Viktor Lindberg OK Roslagen 94:09 32:34

21 Tobias Andersson OK Österåker 100:23 38:48

22 Emil Thalin Forsa OK 103:21 41:46

23 Fredrik Setterqvist OK Södertörn 104:46 43:11

24 Nicklas Bergström Täby OK 107:41 46:06

25 Emil Håsteen Rånäs OK 107:44 46:09

Mattias Ågren Centrum OK Ej godk.

Tommy Lindberg OK Roslagen Ej godk.

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 3

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D21K 5110 meter 1 anmälda

1 Ronja Hill Tumba-Mälarhöjden OK 60:55 0:00

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 4

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H21K 8430 meter 15 anmälda

1 Hans Olof Amblie IFK Lidingö SOK 54:26 0:00

2 Erik Berzell Järla Orientering 54:52 0:26

3 Antonio Serini IFK Lidingö SOK 65:13 10:47

4 Jakob Ivarsson Haninge SOK 73:02 18:36

5 Joakim Almtorp Långhundra IF 75:06 20:40

6 Robin Eriksson OK Roslagen 80:56 26:30

7 Mats Johnsson Centrum OK 85:56 31:30

8 Joakim Olsson Väsby OK 88:03 33:37

9 Tomas Johnsson Sundsvalls OK 97:50 43:24

10 Nils-Göran Nilsson Skarpnäcks OL 100:38 46:12

11 Oliver Hagman OK Roslagen 104:49 50:23

12 Daniele Orler IFK Lidingö SOK 105:38 51:12

Martin Ahlström IFK Enskede Ej start

Anders Granberg OK Klemmingen Ej start

Linus Rispling Centrum OK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 5

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D20 5940 meter 9 anmälda

1 Alice Törnlund OK Ravinen 53:28 0:00

2 Hanna Röstin Söders-Tyresö 54:10 0:42

3 Elin Lindberg OK Djerf 55:42 2:14

4 Vilma Karlsson Snättringe SK 56:49 3:21

5 Emma Persson Tumba-Mälarhöjden OK 60:06 6:38

6 Ebba Pegestam OK Ravinen 60:20 6:52

7 Ebba Leickt Tullinge SK 62:05 8:37

8 Kristina Tedhamre Snättringe SK 64:08 10:40

9 Märta Fröjd Snättringe SK 74:33 21:05

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 6

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H20 7490 meter 7 anmälda

1 Hugo Dahlberg Haninge SOK 46:55 0:00

2 Egil Morast Haninge SOK 48:21 1:26

3 Benjamin Langerak Järfälla OK 54:16 7:21

4 Sixten Hillerhag IFK Lidingö SOK 58:38 11:43

5 Ludwig Bergfalk Järfälla OK 65:12 18:17

6 Filip Olsson Väsby OK 71:54 24:59

7 Måns Tistad IFK Lidingö SOK 87:42 40:47

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 7

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D18 5110 meter 5 anmälda

1 Elin Jarlemark IFK Lidingö SOK 46:49 0:00

2 Anna Herbert Täby OK 53:35 6:46

3 Matilda Skuncke Täby OK 54:31 7:42

4 Wilma Gille OK Roslagen 64:10 17:21

5 Sofia Fureby Snättringe SK 64:22 17:33

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 8

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H18 6800 meter 13 anmälda

1 Johan Giberg Tumba-Mälarhöjden OK 45:16 0:00

2 Georg Eklöw OK Södertörn 45:18 0:02

3 Edvin Nordström Täby OK 49:38 4:22

4 Oskar Forsberg Tullinge SK 50:49 5:33

5 Tobias Karlsson Snättringe SK 53:02 7:46

6 Andreas Magnvall OK Södertörn 56:25 11:09

7 Hugo Lindbärg OK Södertörn 57:26 12:10

8 Filip Brunander Attunda OK 62:09 16:53

9 Simon Österling OK Södertörn 64:13 18:57

10 Fredrik Ormö Snättringe SK 67:50 22:34

Albin Larsson Katrineholms OK Ej start

Johan Herbert Täby OK Ej start

Magnus Ericson Järla Orientering Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 9

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D17-20K4690 meter 2 anmälda

1 Maiken Sandberg Nydalens SK 83:32 0:00

2 Linnéa Karlsson Rånäs OK 168:07 84:35

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 10

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H17-20K5800 meter 1 anmälda

Ruben Hylander Tumba-Mälarhöjden OK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 11

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D16 4690 meter 33 anmälda

1 Julia Rajan IFK Lidingö SOK 34:27 0:00

2 Hanna Lagerberg OK Södertörn 36:29 2:02

3 Selma Gumaelius Waxholms OK 39:23 4:56

4 Emilia Engel OK Ravinen 40:33 6:06

5 Linda Renner OK Södertörn 42:08 7:41

6 Petrina Costermans Järla Orientering 44:36 10:09

7 Lovisa Längheim Tullinge SK 44:51 10:24

8 Ylva Sandén OK Södertörn 45:18 10:51

9 Lovisa Wigertz Långhundra IF 45:34 11:07

10 Ebba Adebrant Tumba-Mälarhöjden OK 45:59 11:32

11 Lotten Sandén OK Södertörn 46:11 11:44

12 Tyra Alm Järla Orientering 47:46 13:19

13 Ella Andersson OK Södertörn 50:19 15:52

14 Tilda Andersson Tullinge SK 50:24 15:57

15 Tilda Bellander Gustavsbergs OK 50:49 16:22

16 Linnea Johansson Täby OK 51:49 17:22

17 Sofia Damne Bromma-Vällingby SOK 52:34 18:07

18 Klara Bolin Tullinge SK 53:41 19:14

19 Vilma Gothe OK Ravinen 54:57 20:30

20 Jonna Lundbäck Järfälla OK 55:26 20:59

21 Sofia Zilling OK Södertörn 56:19 21:52

22 Lova Aggefors OK Ravinen 57:35 23:08

23 Sara Sundin Waxholms OK 57:54 23:27

24 Katarina Norrby OK Södertörn 61:11 26:44

25 Felicia Cedstedt Vallentuna-Össeby OL 64:20 29:53

26 Malin Strandberg Gustavsbergs OK 66:14 31:47

27 Josefin Hersén Tullinge SK 66:15 31:48

28 Ellen Skuncke Täby OK 67:40 33:13

Isa Lundqvist Järfälla OK Ej start

Karin Modin Bromma-Vällingby SOK Ej start

Frida Arnesson Skarpnäcks OL Ej start

Elin Berg OK Ravinen Ej start

Ronja Hugg Forsa OK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 12

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H16 5800 meter 35 anmälda

1 Felix Persson Haninge SOK 38:55 0:00

2 Elias Tidevall Skogsluffarnas OK 39:50 0:55

3 Simon Frisk Gustavsbergs OK 40:43 1:48

4 Filip Möller OK Södertörn 41:29 2:34

5 Johan Calleberg Snättringe SK 41:40 2:45

6 Anton Silier Järfälla OK 42:02 3:07

7 Kristoffer Tengroth Sundbybergs IK 42:10 3:15

8 Johan Langerak Järfälla OK 42:45 3:50

9 Ivar Lidström Lauri Snättringe SK 45:50 6:55

10 Mattias Ivares OK Södertörn 46:06 7:11

11 Jesper Lidmar Snättringe SK 46:28 7:33

12 Alexander Käll Tumba-Mälarhöjden OK 47:33 8:38

13 Elias Röstin Söders-Tyresö 49:56 11:01

14 Anton Hänström Täby OK 50:11 11:16

15 Oskar Vahlberg OK Österåker 53:03 14:08

16 Petter Myrenberg OK Älvsjö-Örby 53:17 14:22

17 Victor Sadarangani Järla Orientering 53:22 14:27

18 Niklas Svensson Järfälla OK 54:39 15:44

19 Viggo Klasson OK Ravinen 55:13 16:18

20 Fredrik Hansson Täby OK 55:31 16:36

21 Robert Cole Väsby OK 58:42 19:47

22 Emil Gustafsson Järfälla OK 58:59 20:04

23 Linus Albinsson Järfälla OK 60:03 21:08

24 Ludvig Lindén Attunda OK 60:53 21:58

25 Victor Sannicolo Täby OK 60:54 21:59

26 Melker Hörnfeldt OK Ravinen 62:49 23:54

27 Vilhelm Karlin Sundbybergs IK 63:24 24:29

28 Tobias Abrahamsson Sundbybergs IK 65:43 26:48

29 Tim Sandgren Bromma-Vällingby SOK 68:52 29:57

30 Alexander Schandl OK Södertörn 72:49 33:54

31 Melvin Jakobsson OK Södertörn 76:16 37:21

32 Linus Berggren OK Älvsjö-Örby 83:45 44:50

Alexander Lindström Sundbybergs IK Ej godk.

Gustav Nirvin Haninge SOK Ej start

Rasmus Kihl Sundbybergs IK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 13

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H16K 3900 meter 2 anmälda

1 Oscar Levin IFK Lidingö SOK 56:10 0:00

2 Isaac Enquist Bromma-Vällingby SOK 65:51 9:41

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 14

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D14 3850 meter 40 anmälda

1 Kajsa Bogren Sundbybergs IK 30:06 0:00

2 Hillevie Svärd Strängnäs-Malmby OL 30:36 0:30

3 Nina Persson Haninge SOK 31:28 1:22

4 Matilda Lindh Sundbybergs IK 32:26 2:20

5 Marie-Chantal Ballnus Järfälla OK 34:49 4:43

6 Therese Nilsson OK Österåker 35:52 5:46

7 Vilde Wold Sundbybergs IK 36:55 6:49

8 Sofia Ivers Attunda OK 36:58 6:52

8 Sigrid Carlsson Sundbybergs IK 36:58 6:52

10 Tilda Mårtensson OK Ravinen 39:30 9:24

11 Lovisa Nilsson Attunda OK 39:43 9:37

12 Ida Hofstedt Täby OK 39:54 9:48

13 Amelie Rajan IFK Lidingö SOK 41:28 11:22

14 Ronja Ståhl Sundbybergs IK 41:43 11:37

15 Cornelia Krafft Länna IF 41:51 11:45

16 Smilla Mogensen OK Ravinen 42:30 12:24

17 Alice Hallmén Järfälla OK 43:25 13:19

18 Sara Möller OK Södertörn 43:51 13:45

19 Alma Hellström Attunda OK 44:02 13:56

20 Agnes Damberg IFK Lidingö SOK 44:22 14:16

21 Sofia Edvardsson Järfälla OK 44:34 14:28

22 Maja Sandvik Attunda OK 44:40 14:34

23 Tove Sjöberg Tullinge SK 46:03 15:57

24 Karolina Bergh Papasikas Skarpnäcks OL 46:42 16:36

25 Katja Leickt Tullinge SK 47:36 17:30

26 Åsa Sundström Järla Orientering 47:51 17:45

27 Sanna Hedberg OK Södertörn 50:01 19:55

28 Ella Karlsson Snättringe SK 51:23 21:17

29 Alma Embretsen Täby OK 55:31 25:25

30 Malin Hansson Täby OK 57:40 27:34

31 Tove Karlsson Järla Orientering 63:30 33:24

32 Ester Andersson OK Södertörn 64:01 33:55

33 Sofia Sundin Waxholms OK 64:41 34:35

34 Lilo Kard Järla Orientering 84:02 53:56

Lovisa Svensson Tullinge SK Ej start

Tuva Falk Sundbybergs IK Ej start

Greta Bäck Waxholms OK Ej start

Signe Hillerhag IFK Lidingö SOK Ej start

Amanda Granqvist OK Ravinen Ej start

Maja Hoppe Waxholms OK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 15

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H14 3900 meter 46 anmälda

1 David Borg Södertälje-Nykvarn OF 23:51 0:00

2 Fredrik Glännefors Söders-Tyresö 24:19 0:28

3 Philip Forngren Täby OK 27:29 3:38

4 Oscar Aneland OK Ravinen 30:05 6:14

5 Erik Lidström Lauri Snättringe SK 31:05 7:14

6 Lukas Werner IFK Lidingö SOK 31:54 8:03

7 Hampus Hatlen Tullinge SK 32:50 8:59

8 Olle Kallur OK Ravinen 33:22 9:31

9 Alfred Längheim Tullinge SK 33:36 9:45

10 Samuel Lindén Attunda OK 34:20 10:29

11 Hjalmar Sandberg OK Älvsjö-Örby 34:41 10:50

12 Albin Lindskog OK Ravinen 35:20 11:29

13 Erik Bovallius Järfälla OK 35:44 11:53

14 Manne Hammarberg Järfälla OK 35:56 12:05

15 Isak Westring Järfälla OK 36:04 12:13

16 Marcus Ekman Täby OK 36:25 12:34

17 Jakob Gadefors Nau Haninge SOK 36:37 12:46

18 Axel Målargård Täby OK 37:03 13:12

19 William Grunder Järfälla OK 37:16 13:25

20 Otto Balck Täby OK 38:20 14:29

21 Elias Adebrant Tumba-Mälarhöjden OK 38:23 14:32

22 Martin Bygdén Södertälje-Nykvarn OF 40:48 16:57

23 Martin Rinnbäck OK Ravinen 42:09 18:18

24 Wilhelm Bergman Tullinge SK 42:29 18:38

25 Simon Lilja IFK Lidingö SOK 42:39 18:48

26 Timothy Arkwall-Lindqvist Järla Orientering 42:41 18:50

27 Lukas Gustafsson Järfälla OK 43:24 19:33

28 Theodor Brabie Järfälla OK 43:50 19:59

29 Jacob Wolgast Snättringe SK 48:08 24:17

30 Kim Örnberg Tumba-Mälarhöjden OK 51:06 27:15

31 John Wolgast Snättringe SK 52:31 28:40

32 Vincent Wipp Järla Orientering 54:36 30:45

33 Emil Karlsson Väsby OK 57:31 33:40

34 Jonathan Blomlöf IFK Lidingö SOK 59:32 35:41

35 Jakob Tedhamre Snättringe SK 62:57 39:06

36 Mattis Sandén OK Södertörn 76:31 52:40

37 David Törnqvist Snättringe SK 81:34 57:43

38 Pontus Abrahamsson Sundbybergs IK 90:44 66:53

39 Joel Aggefors OK Ravinen 91:13 67:22

Albin Hainke Snättringe SK Ej start

Eskil Widehag Sundbybergs IK Ej start

Malte Berggren OK Älvsjö-Örby Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 16

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

Tiger Landén Gustavsbergs OK Ej start
Johan Lundbäck Järfälla OK Ej start
Ludvig Jarlemark IFK Lidingö SOK Ej start
Hampus Wikner OK Österåker Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 17

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D14K 2880 meter 5 anmälda

1 Emma Almgren OK Ravinen 23:53 0:00

2 Elvira Bredin Attunda OK 26:55 3:02

3 Johanna Almgren OK Ravinen 29:52 5:59

4 Lovisa Källman Söders-Tyresö 48:37 24:44

Clea Wallnäs Sundbybergs IK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 18

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H14K 2950 meter 5 anmälda

1 Oliver Ericsson Täby OK 36:02 0:00

2 Valdemar Edin Järfälla OK 41:36 5:34

3 Fredrik Ahlberg Vallentuna-Össeby OL 43:07 7:05

4 Arvid Kotz Skarpnäcks OL 47:35 11:33

Albert Levin IFK Lidingö SOK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 19

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D12 2880 meter 31 anmälda

1 Elisabeth Larsson OK Södertörn 20:19 0:00

2 Johanna Roos OK Linné 21:16 0:57

3 Ida Österberg Gustavsbergs OK 22:20 2:01

4 Klara Borg Södertälje-Nykvarn OF 22:51 2:32

5 Tindra Jonsson Skarpnäcks OL 24:40 4:21

6 Ebba Kolmodin Tumba-Mälarhöjden OK 25:37 5:18

7 Fredrika Nordquist Täby OK 26:29 6:10

8 Ida Hellström Attunda OK 26:50 6:31

9 Elsa Käll Tumba-Mälarhöjden OK 28:21 8:02

10 Alva Lidström Lauri Snättringe SK 28:22 8:03

11 Ingrid André Tumba-Mälarhöjden OK 28:34 8:15

12 Liv Herne OK Ravinen 28:35 8:16

13 Sonja Ahlquist Järla Orientering 28:38 8:19

13 Doris Iko Vallentuna-Össeby OL 28:38 8:19

15 Lovisa Lindqvist IFK Enskede 28:43 8:24

16 Märta Sandvik Attunda OK 28:47 8:28

17 Malin Strömqvist Attunda OK 28:52 8:33

18 Vilma Nilsson Attunda OK 29:07 8:48

19 Linn Olsson OK Södertörn 30:45 10:26

20 Philippa Biander Tumba-Mälarhöjden OK 30:46 10:27

21 Bella Pedersen Järfälla OK 30:52 10:33

22 Elin Wolgast Snättringe SK 38:27 18:08

23 Alva Boljang Tumba-Mälarhöjden OK 44:55 24:36

24 Moa Fröstadius Sundbybergs IK 45:40 25:21

25 Lina Torbiörnsson Järla Orientering 51:20 31:01

26 Thea Lennartsson Järfälla OK 52:22 32:03

27 Hanna Carlqvist Snättringe SK 52:43 32:24

Miia Roller Järfälla OK Ej start

Wilma Leickt Tullinge SK Ej start

Olivia Engel OK Ravinen Ej start

Sofia Hugg Forsa OK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 20

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H12 2950 meter 41 anmälda

1 Marcus Stenebo Attunda OK 17:36 0:00

2 Johan Fochsen Waxholms OK 19:13 1:37

3 Ludvig Lange Tumba-Mälarhöjden OK 20:09 2:33

4 Linus Nilsson OK Österåker 21:00 3:24

5 Hannes Mogensen OK Ravinen 21:13 3:37

6 Justus Arenander Skarpnäcks OL 22:18 4:42

7 Carl-Johan Krook Söders-Tyresö 22:52 5:16

8 Elis Ivers Attunda OK 23:08 5:32

9 Hannes Lindqvist IFK Enskede 24:49 7:13

10 Björn Renner OK Södertörn 25:44 8:08

11 Filip Hatlen Tullinge SK 25:55 8:19

12 Ivar Gentz Järla Orientering 26:09 8:33

13 Hugo Lindskog OK Ravinen 26:59 9:23

14 Olle Thimberg Söders-Tyresö 27:28 9:52

14 Noa Berglund Täby OK 27:28 9:52

16 Marcus Grunder Järfälla OK 27:32 9:56

17 Max Österling OK Södertörn 27:57 10:21

18 Teo Struck OK Ravinen 28:12 10:36

19 Emil Franzén Sundbybergs IK 29:03 11:27

20 Viggo Jahr OK Österåker 29:49 12:13

21 Axel Trofast Tullinge SK 31:19 13:43

22 Niklas Erlandsson OK Södertörn 32:47 15:11

23 Edvin Wollbrand OK Ravinen 32:48 15:12

24 Mattias Hedin Söders-Tyresö 33:22 15:46

25 Anton Mörkfors Järfälla OK 35:33 17:57

26 Erik Lundquist OK Ravinen 36:20 18:44

27 Axel Wikner OK Österåker 38:12 20:36

28 Martin Eriksson Väsby OK 38:13 20:37

29 Malte Albinsson OK Österåker 39:13 21:37

30 Viktor Zilling OK Södertörn 41:15 23:39

31 Olle Sandström Ravinen 41:30 23:54

32 Erik Frankling IFK Lidingö SOK 45:53 28:17

33 Elias Javehed Vallentuna-Össeby OL 48:18 30:42

34 Rasmus Lindblom Gustavsbergs OK 49:50 32:14

35 Birger Norman Sundbybergs IK 50:58 33:22

Gustaf Hofstedt Täby OK Ej godk.

Anton Dyrelius Snättringe SK Ej godk.

Arvid Byttner Bromma-Vällingby SOK Ej start

Simon Lundell OK Österåker Ej start

Jannick Brabie Järfälla OK Ej start

Axel Balck Täby OK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 21

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D12K 3030 meter 7 anmälda

1 Emma Wandel OK Ravinen 23:18 0:00

2 Jennifer Sand Tullinge SK 24:26 1:08

3 Sanna Rinnbäck OK Ravinen 32:19 9:01

4 Emilia Bergman Tullinge SK 37:45 14:27

5 Linnéa Karlsson Väsby OK 42:00 18:42

6 Selma Carlson Bromma-Vällingby SOK 45:00 21:42

Klara Skuncke Täby OK Ej godk.

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 22

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H12K 3030 meter 3 anmälda

1 Olof Andersson OK Södertörn 34:31 0:00

2 Alexander Magnvall OK Södertörn 39:16 4:45

Sam Hashemi Bromma-Vällingby SOK Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 23

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D10 3030 meter 15 anmälda

1 Tove Olsson OK Södertörn 21:52 0:00

2 Wilma Mårtensson OK Ravinen 23:59 2:07

3 Maja Falk Sundbybergs IK 24:18 2:26

4 Ebba Westring Järfälla OK 25:43 3:51

5 Paula Struck OK Ravinen 28:24 6:32

6 Felicia Krafft Länna IF 28:35 6:43

7 Rebecka Javehed Vallentuna-Össeby OL 34:17 12:25

8 Moa Glanshed Haninge SOK 35:07 13:15

9 Hilda Trofast Tullinge SK 37:35 15:43

10 Linda Strömqvist Attunda OK 39:48 17:56

11 Sara Strömqvist Attunda OK 45:55 24:03

12 Sofie Lindell Gustavsbergs OK 64:01 42:09

Ellen Aneland OK Ravinen Ej start

Maja Thimberg Söders-Tyresö Ej start

Stina Pedersen Järfälla OK Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 24

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H10 3030 meter 14 anmälda

1 Max Österberg Gustavsbergs OK 19:04 0:00

2 Svante Sandvik Attunda OK 20:23 1:19

3 Jens Fochsen Waxholms OK 20:33 1:29

4 Arvid Myrberger Tullinge SK 24:08 5:04

5 Ludvig Hagwall Järla Orientering 25:03 5:59

6 Hampus Glanshed Haninge SOK 31:54 12:50

7 Noel Hellberg Sundbybergs IK 33:36 14:32

8 Johannes Norrby OK Södertörn 33:52 14:48

9 Elliot Ljungdell Täby OK 35:46 16:42

10 Linus Nilevi Haninge SOK 37:15 18:11

11 Oliver Biander Tumba-Mälarhöjden OK 37:36 18:32

12 Malte Bellander Gustavsbergs OK 42:38 23:34

13 Frode Smitt Södertälje-Nykvarn OF 45:48 26:44

Petter Fochsen Waxholms OK Ej godk.
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 25

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D35 5770 meter 6 anmälda

1 Emma Tarandi IFK Lidingö SOK 49:19 0:00

2 Lena Ljungqvist Täby OK 55:20 6:01

3 Terese Eklöv Tumba-Mälarhöjden OK 57:27 8:08

4 Daniela Renner OK Södertörn 62:04 12:45

5 Anna Rosnäs IK Stern 70:03 20:44

6 Caroline Westbom OK Österåker 75:46 26:27
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 26

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D40 5110 meter 18 anmälda

1 Katrin Söderberg Täby OK 39:44 0:00

2 Lena Nilsson Attunda OK 40:35 0:51

3 Kristina Aneland OK Ravinen 41:53 2:09

4 Eva Hallsten Täby OK 44:00 4:16

5 Kristin Nilsson Bromma-Vällingby SOK 44:33 4:49

6 Malin Lindskog OK Ravinen 46:48 7:04

7 Åsa Linnersjö Söders-Tyresö 49:10 9:26

8 Lena Nilevi Haninge SOK 49:31 9:47

9 Elin Ahlström IFK Enskede 49:56 10:12

10 Ylva Fornander Västerbergslagens OL 57:22 17:38

11 Josefin Lindqvist IFK Enskede 60:28 20:44

12 Lisa Österling OK Södertörn 62:52 23:08

13 Karolina Andersson Länna IF 63:40 23:56

14 Maria Edvardsson Järfälla OK 64:16 24:32

15 Åsa Berg Sigtuna OK 66:16 26:32

16 Sofia Krafft Länna IF 68:45 29:01

Malin Albinsson Järfälla OK Ej start

Maria Pedersen Järfälla OK Ej start

Skapad med OLA v5.3.0-23 Utskrivet 2016-04-16 13:43:43



Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 27

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H40 7490 meter 25 anmälda

1 Johan Näsman Täby OK 46:00 0:00

2 Göran Thimberg Söders-Tyresö 46:06 0:06

3 Jörgen Granefelt Kils OK 48:42 2:42

4 Henrik Roos OK Linné 49:07 3:07

5 Jacob Bolin OK Tisaren 51:26 5:26

6 Tomas Henriksson Attunda OK 54:56 8:56

7 Mats Edengren Vallentuna-Össeby OL 55:57 9:57

8 Robert Pedersen Järfälla OK 56:10 10:10

9 Niklas Henriksson Attunda OK 57:25 11:25

10 Pål Jansson OK Roslagen 59:28 13:28

11 Tomas Albinsson OK Österåker 61:46 15:46

11 Henrik Sjögren Haninge SOK 61:46 15:46

13 Niklas Hall Haninge SOK 62:27 16:27

14 Magnus Lennartsson Järfälla OK 62:47 16:47

15 Andreas Krafft Länna IF 62:52 16:52

16 Henrik Trofast Tullinge SK 64:51 18:51

17 Jörgen Rydenius Tullinge SK 65:38 19:38

18 Björn Jansson Väsby OK 70:59 24:59

19 Magnus Lindblom Gustavsbergs OK 72:21 26:21

20 Erik Möller OK Södertörn 74:59 28:59

21 Anders Wikner OK Österåker 76:54 30:54

22 Patrik Servin Långhundra IF 96:42 50:42

23 Jonas Hellström Attunda OK 98:23 52:23

Jonas Holmgren Västerbergslagens OL Ej start

Anders Bøgevig OK Ravinen Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 28

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D45 4490 meter 30 anmälda

1 Christin Söderqvist OK Ravinen 35:27 0:00

2 Sofia Heldt Södertälje-Nykvarn OF 36:05 0:38

3 Charlotta Giberg Hellas Orientering 36:14 0:47

4 Anna Strand Attunda OK 38:50 3:23

5 Lena Bjessmo Bromma-Vällingby SOK 39:34 4:07

6 Annika Bygdén Södertälje-Nykvarn OF 40:11 4:44

7 Camilla Engel OK Ravinen 40:34 5:07

8 Cecilia Fochsen Waxholms OK 40:36 5:09

9 Nina Herne OK Ravinen 41:27 6:00

10 Mia Lilja IFK Lidingö SOK 42:02 6:35

11 Annica Jansson IFK Lidingö SOK 43:38 8:11

12 Heléne Klasson OK Ravinen 43:51 8:24

13 Anna-Lena Längheim Tullinge SK 44:14 8:47

14 Ann Roller Järfälla OK 45:45 10:18

15 Nina Ivers Attunda OK 46:37 11:10

16 Katarina Rundström IFK Enskede 47:30 12:03

17 Karin Stenebo Attunda OK 48:10 12:43

18 Helena Adebrant Tumba-Mälarhöjden OK 48:47 13:20

19 Karin Hofstedt Täby OK 49:21 13:54

20 Lena Erlandsson OK Södertörn 51:20 15:53

21 Anna Röken Enebybergs IF 53:00 17:33

22 Hillevi Ekstrand Västerbergslagens OL 54:07 18:40

23 Lisa Leickt Tullinge SK 64:28 29:01

24 Gabriella Frisk Gustavsbergs OK 64:53 29:26

25 Mari-Helen Lidström Snättringe SK 64:56 29:29

26 Margareta Bergh Skarpnäcks OL 71:14 35:47

27 Sonia Persson Haninge SOK 85:45 50:18

Ann Granqvist OK Ravinen Ej start

Lena Broberg Snättringe SK Ej start

Annika Lindberg Attunda OK Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 29

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H45 6800 meter 62 anmälda

1 Allan Mogensen OK Ravinen 41:15 0:00

2 Martin Bellander Gustavsbergs OK 44:31 3:16

3 Björn Andersson Bredaryds SOK 44:37 3:22

4 Olof Smitt Södertälje-Nykvarn OF 45:15 4:00

5 Fredrik Sone Attunda OK 46:45 5:30

6 Johan Hofstedt Vallentuna-Össeby OL 48:51 7:36

7 Niklas Cedstedt Vallentuna-Össeby OL 49:25 8:10

8 Eric Roller Järfälla OK 49:52 8:37

9 Juha Loenberg Skarpnäcks OL 49:54 8:39

10 Kjell Almgren OK Ravinen 51:04 9:49

11 Alistair Landels Stora Tuna OK 51:14 9:59

12 Tomas Jonsson Järfälla OK 51:40 10:25

13 Henrik Erlandsson OK Södertörn 51:56 10:41

14 Mattias Boman Tumba-Mälarhöjden OK 52:41 11:26

15 Simon Sandgren Bromma-Vällingby SOK 52:42 11:27

16 Christopher Lindqvist IFK Enskede 52:45 11:30

17 Stefan Berg OK Ravinen 52:51 11:36

18 Håkan Melin Bromma-Vällingby SOK 53:06 11:51

19 Pontus Gille OK Roslagen 53:27 12:12

20 Joakim Persson Haninge SOK 53:38 12:23

21 Patrik Leickt Tullinge SK 53:46 12:31

22 Ola Carlén Bromma-Vällingby SOK 54:02 12:47

23 Johan Sundin Waxholms OK 55:08 13:53

24 Per Lembre Järla Orientering 55:24 14:09

25 Ola Bovallius Järfälla OK 55:56 14:41

26 Ove Gustafsson Järfälla OK 57:42 16:27

27 Ulrik Ivers Attunda OK 58:09 16:54

28 Roger Lindén Attunda OK 58:10 16:55

29 Magnus Kjellstrand Tumba-Mälarhöjden OK 59:47 18:32

30 Johan Lidmar Snättringe SK 60:28 19:13

31 Patrik Frisk Gustavsbergs OK 61:18 20:03

32 Christer Arksand Vallentuna-Össeby OL 61:20 20:05

33 Gunnar Hedin Söders-Tyresö 61:43 20:28

34 Mats Hainke Snättringe SK 63:22 22:07

35 Fredrik Örnlid Täby OK 63:24 22:09

36 Staffan Bjessmo Bromma-Vällingby SOK 64:11 22:56

37 Henrik Morast Haninge SOK 66:26 25:11

38 Magnus Grafström Centrum OK 66:39 25:24

39 Andreas Grunder Järfälla OK 66:54 25:39

40 Olle Sandén OK Södertörn 67:03 25:48

41 Johan Carlenstam Väsby OK 67:05 25:50

42 Fredrik Andersson OK Södertörn 67:15 26:00
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 30

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+
43 Hans-Christian Höie Skogsluffarnas OK 68:59 27:44
44 Jonatan Lindell Gustavsbergs OK 70:06 28:51
45 Per Damberg IFK Lidingö SOK 72:50 31:35
46 Anders Hedberg OK Södertörn 73:20 32:05
47 Tomas Glanshed Haninge SOK 75:55 34:40
48 Robert Cederholm Länna IF 78:30 37:15
49 Svante Jonsell Vallentuna-Össeby OL 79:15 38:00
50 Johan Wallin Strängnäs-Malmby OL 82:17 41:02
51 Michael Linde IF Åland 93:50 52:35

Mats Lundbäck Järfälla OK Ej godk.
Tobias Spång Hammarby IF OF Ej start
Karl Mårtensson OK Älvsjö-Örby Ej start
Mikael Nyberg Hellas Orientering Ej start
Björn Lovang IFK Lidingö SOK Ej start
Sven Johansson Täby OK Ej start
Patrik Adebrant Tumba-Mälarhöjden OK Ej start
Lars G Berggren OK Älvsjö-Örby Ej start
Kristoffer Hylander Tumba-Mälarhöjden OK Ej start
Johan Westring Järfälla OK Ej start
Torgny Rundlöf Väsby OK Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 31

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D50 3810 meter 26 anmälda

1 Kristina Bergstrand Söders-Tyresö 33:55 0:00

2 Ulla Molin Attunda OK 34:28 0:33

3 Annika Ardell OK Rodhen 36:24 2:29

4 Monica Hatlen Tullinge SK 36:50 2:55

5 Maria Cole Väsby OK 37:22 3:27

6 Ann Franzén OK Södertörn 37:29 3:34

7 Anette Lantz OK Österåker 39:13 5:18

8 Anna Engquist Haninge SOK 39:47 5:52

9 Jenny Salemyr Bromma-Vällingby SOK 40:03 6:08

10 Johanna Sundström Järla Orientering 40:27 6:32

11 Carina Nilsson Täby OK 41:09 7:14

12 Catrin Johnson Skogsluffarnas OK 41:45 7:50

13 Synnøve Sandberg Nydalens SK 43:22 9:27

14 Maria Kvarnlöf OK Roslagen 44:20 10:25

15 Maria Lännevall OK Roslagen 44:49 10:54

16 Carina Johansson Tumba-Mälarhöjden OK 46:10 12:15

17 Anna Perneby Tullinge SK 46:46 12:51

18 Mia Gustafsson OK Kåre 47:48 13:53

19 Madeleine Limpar Attunda OK 48:04 14:09

20 Katarina Sahlsten Skarpnäcks OL 50:00 16:05

21 Monica Fröjd Snättringe SK 52:19 18:24

22 Anette Arksand Vallentuna-Össeby OL 53:18 19:23

23 Susanne Bovallius Järfälla OK 54:48 20:53

24 Annette Wigertz Långhundra IF 62:06 28:11

Kristina Martelius Attunda OK Ej godk.

Ingrid Mattsson OK Älvsjö-Örby Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 32

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H50 5770 meter 42 anmälda

1 Peter Nordström Täby OK 39:20 0:00

2 Ola Hultin OK Roslagen 40:07 0:47

3 Piero Sannicolo Täby OK 41:37 2:17

4 Fredrik Stenebo Attunda OK 41:46 2:26

5 Göran Längheim Tullinge SK 43:31 4:11

5 Johan Markstedt OK Södertörn 43:31 4:11

7 Jonas Giding Vallentuna-Össeby OL 44:51 5:31

8 Conny Strandberg Gustavsbergs OK 44:53 5:33

9 Anders Karlsson Snättringe SK 46:03 6:43

10 Per Wollbrand OK Ravinen 46:51 7:31

11 Sven Wigertz Långhundra IF 47:10 7:50

12 Rudolf Hersén Tullinge SK 48:02 8:42

13 Roland Sannicolo Täby OK 48:10 8:50

14 Mats Javehed Vallentuna-Össeby OL 48:32 9:12

15 Mattias Berglund Bromma-Vällingby SOK 50:03 10:43

16 Anders Nilsson Täby OK 52:36 13:16

17 Stefan Lybert Väsby OK 53:24 14:04

18 Anders Brinkman Vandrarringen 53:46 14:26

19 Janne Nilsson Centrum OK 54:12 14:52

20 Fredrik Morast Haninge SOK 54:27 15:07

21 Kalle Persson OK Österåker 54:41 15:21

22 Frank Steiner Järfälla OK 55:45 16:25

23 Anders Nissar Järfälla OK 56:04 16:44

24 Nils Eklöw OK Södertörn 56:33 17:13

25 Mats Karlsson Tullinge SK 56:52 17:32

26 Ove Rinnbäck OK Ravinen 57:36 18:16

27 Staffan Zilling OK Södertörn 57:59 18:39

28 Stefan Redtzer Attunda OK 58:04 18:44

29 Per Wolgast Snättringe SK 59:22 20:02

30 Eric Huijsers Hammarby IF OF 60:00 20:40

31 Hans Malmberg Waxholms OK 62:21 23:01

32 Magnus Embretsen Täby OK 62:54 23:34

32 Peter Landén Gustavsbergs OK 62:54 23:34

34 Claes Renner OK Södertörn 63:40 24:20

35 Håkan Lindberg OK Djerf 64:16 24:56

36 Anders Holmqvist Snättringe SK 66:58 27:38

37 Göran Modin Bromma-Vällingby SOK 69:50 30:30

38 Anders Winald Hellas Orientering 106:51 67:31

Göran Lundqvist Järfälla OK Ej start

Thomas Johansson Sundsvalls OK Ej start

Stefan Martelius Attunda OK Ej start

Olle Janrik Bromma-Vällingby SOK Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 33

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 34

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D55 3810 meter 11 anmälda

1 Anne Cecilie Lövald Täby OK 31:20 0:00

2 Gunilla Kreiss Järla Orientering 34:23 3:03

3 Marie Öhman Vallentuna-Össeby OL 38:36 7:16

4 Helen Glännefors Söders-Tyresö 40:33 9:13

5 Britt-Marie Hellgren OK Älvsjö-Örby 41:28 10:08

6 Anita Karlsson OK Södertörn 43:15 11:55

7 Kerstin Ohlsson Haninge SOK 46:22 15:02

8 Eva Svanberg Järfälla OK 46:35 15:15

9 Eva Warenius Avesta OK 62:54 31:34

Maria Bratt Tullinge SK Ej start

Marie Malmborg Söders-Tyresö Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 35

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H55 5940 meter 32 anmälda

1 Torbjörn Lännevall OK Roslagen 41:55 0:00

2 Lars Palmqvist Järfälla OK 42:08 0:13

3 Peter Lundberg Järfälla OK 44:21 2:26

4 Ulf Burman Gustavsbergs OK 45:18 3:23

5 Joakim Eriksson Södertälje-Nykvarn OF 46:10 4:15

6 Hans Tarandi IFK Lidingö SOK 46:30 4:35

7 Gunnar Langs Skarpnäcks OL 47:28 5:33

8 Johan Palmgren Täby OK 49:24 7:29

9 Lars Gerhardsson Attunda OK 49:42 7:47

10 Tore Eklund Södertälje-Nykvarn OF 49:44 7:49

11 Per Sandberg Nydalens SK 54:11 12:16

12 Björn Jakobsson Täby OK 55:10 13:15

13 Roland Norell Söders-Tyresö 55:47 13:52

14 Ulf Lindberg Boxholm-Mjölby OL 57:18 15:23

15 Sten-Olof Matsson Leksands OK 58:33 16:38

16 Benny Pettersson Väsby OK 60:19 18:24

17 Gunnar Svanberg Järfälla OK 60:39 18:44

18 Peder Karlsson Rånäs OK 61:13 19:18

19 Stefan Ljungdahl Järla Orientering 61:26 19:31

20 Jan Larsson Väsby OK 61:44 19:49

21 Eddie Bjärrenholt Rånäs OK 62:39 20:44

22 Stefan Sundelius Järfälla OK 63:15 21:20

23 Rolf Karlsson Järla Orientering 63:35 21:40

24 Roger Larsson Snättringe SK 64:51 22:56

25 Göran Ivares OK Södertörn 65:57 24:02

26 Harald Bauer IFK Lidingö SOK 68:56 27:01

27 Björn Salomonsson Snättringe SK 69:34 27:39

28 Tomas Björelind Järla Orientering 71:23 29:28

29 Claes Elvhammar Attunda OK 71:33 29:38

30 Kenneth Pettersson Järfälla OK 76:20 34:25

Anders Mattsson OK Älvsjö-Örby Ej start

Anders Jakobsson OK Södertörn Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 36

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D60 3720 meter 9 anmälda

1 Lena Jansson Järla Orientering 40:22 0:00

2 Pia-Lena Putkonen Tullinge SK 41:58 1:36

3 Karin Gillberg Centrum OK 43:48 3:26

4 My Rönnols Täby OK 44:44 4:22

5 Anneli Lindqvist Gustavsbergs OK 46:47 6:25

6 Ulla Westerlund Täby OK 47:14 6:52

7 Karin Ivarsson Haninge SOK 51:26 11:04

8 Margareta Wadin OK Älvsjö-Örby 54:09 13:47

9 Marita Berg Sigtuna OK 65:00 24:38
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 37

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H60 5110 meter 25 anmälda

1 Per Ove Wallén Täby OK 37:05 0:00

2 Roland Warenius Avesta OK 38:58 1:53

3 Mikael Tarandi IFK Lidingö SOK 39:50 2:45

4 Mats Johansson Södertälje-Nykvarn OF 41:19 4:14

5 Stefan Myrefelt Skarpnäcks OL 42:25 5:20

6 Pelle Bengtsson IFK Enskede 42:57 5:52

7 Göran Hansson Täby OK 43:07 6:02

8 Leif Åkerblom OK Österåker 47:21 10:16

9 Ola Nyqvist OK Södertörn 47:37 10:32

10 Thomas Wester Gustavsbergs OK 47:56 10:51

11 Tor-Olof Blomster IF Åland 48:01 10:56

12 Lars Landström Långhundra IF 48:19 11:14

13 Sven-Anders Olsson Attunda OK 49:29 12:24

14 Anders Karlsson Tullinge SK 49:46 12:41

15 Curt Rahlén OK Ravinen 50:05 13:00

16 Per Öhlund Gustavsbergs OK 50:14 13:09

17 Anders Lavfors Centrum OK 50:45 13:40

18 Matz Larsson Gustavsbergs OK 51:30 14:25

19 Torbjörn Bergman Snättringe SK 52:10 15:05

20 Reinhold Lennebo IF Thor 55:09 18:04

21 Björn Lindgren OK Österåker 56:17 19:12

22 Ulf Malmborg Skogsluffarnas OK 57:07 20:02

23 Matts Björke Söders-Tyresö 58:47 21:42

Peter Sundgren Vallentuna-Össeby OL Ej godk.

Eidar Lindgren OK Ravinen Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 38

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

D65 3720 meter 16 anmälda

1 Karin Gustafsson Strängnäs-Malmby OL 38:03 0:00

2 Birgitta Billstam Järfälla OK 43:53 5:50

3 Ann-Marie Holmström Gustavsbergs OK 46:30 8:27

4 Aila Halttunen Haninge SOK 47:29 9:26

5 Margareta Haraldsson Gustavsbergs OK 48:23 10:20

6 Vivianne Holgersson OK Måsen 50:33 12:30

7 Ylva Nilsson Vallentuna-Össeby OL 51:52 13:49

8 Carin Runqvist Järfälla OK 52:05 14:02

9 Marianne Söderberg IFK Lidingö SOK 52:44 14:41

10 Margareta Hagstedt Väsby OK 53:17 15:14

11 Helena Korhonen Haninge SOK 58:22 20:19

12 Ewa Nordlund Länna IF 70:39 32:36

13 Marianne Sellgren Sigtuna OK 72:05 34:02

14 Kristina Eriksson Länna IF 80:39 42:36

Ann-Marie Rees-Andersson Enebybergs IF Ej start

Anne Lundmark Järfälla OK Ej start
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Klassresultatlista Sundbybergs IK, lång Sida 39

2016-04-16
Pl Namn Förening Tid Tid+

H65 4490 meter 24 anmälda

1 P-O Ivarsson Haninge SOK 33:56 0:00

2 Lars Grankvist Täby OK 38:21 4:25

3 Lars-Gunnar Larsson OK Södertörn 40:16 6:20

4 Åke Wansölin Söders-Tyresö 40:38 6:42

5 Bjarne Blomster IF Åland 40:59 7:03

6 Paul Norén OK Södertörn 42:28 8:32

7 Gunnar Ehn Tullinge SK 42:33 8:37

8 Leif Almtorp Långhundra IF 42:41 8:45

9 Hans Holgersson OK Måsen 44:07 10:11

10 Per-Johan Vikfors OK Österåker 45:27 11:31

11 Olle Blomgren OK Södertörn 45:52 11:56

12 Leif Nordin Attunda OK 47:12 13:16

13 Göran Andersson Enebybergs IF 49:40 15:44

14 Kjell Jansson Långhundra IF 50:33 16:37

15 Tomas Norlén Södertälje-Nykvarn OF 50:46 16:50

16 Magnus Haraldsson Gustavsbergs OK 51:21 17:25

17 Robert Svartholm Gammelstads IF 52:21 18:25

18 Lars Westin Vallentuna-Össeby OL 52:35 18:39

19 Christer Nordström OK Älvsjö-Örby 53:55 19:59

20 Bo Winander Järfälla OK 54:16 20:20

21 Per-Erik Jansson IF Thor 55:33 21:37

22 Kjell Ohlsson Fredrikshofs IF Skid & OK 58:44 24:48

23 Christer Hedin IFK Enskede 63:04 29:08

Ingemar Gard Söders-Tyresö Ej start
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D70 3350 meter 11 anmälda

1 Kerstin Rosengren Attunda OK 31:27 0:00

2 Maria Ehn Tullinge SK 35:00 3:33

3 Dagny Gustavsson Sigtuna OK 35:37 4:10

4 Eva-Stina Svärd Haninge SOK 37:58 6:31

5 Gun-Inger Sahlberg Långhundra IF 38:36 7:09

6 Margareta Haraldsson Sigtuna OK 39:21 7:54

7 Marianne Hamilton Enebybergs IF 39:44 8:17

8 Birgitta Klang Långhundra IF 42:26 10:59

9 Ingrid Jarlebring Väsby OK 52:37 21:10

10 Kristina Skoglund Hellas Orientering 72:50 41:23

UC Lybert Eriksson Väsby OK Ej start
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H70 3810 meter 27 anmälda

1 Roland Kusgård Södertälje-Nykvarn OF 31:45 0:00

2 Leif Strandberg Gustavsbergs OK 35:48 4:03

3 Tage Sandberg Bromma-Vällingby SOK 35:56 4:11

4 Bengt Eriksson Väsby OK 36:26 4:41

5 Rolf Skoglund Hellas Orientering 37:39 5:54

6 Leif Nordlund Länna IF 40:13 8:28

7 Bo Norbäck Tullinge SK 43:25 11:40

8 Ingvar Svensson Bjursås OK 43:29 11:44

9 Staffan Elmhagen Söders-Tyresö 43:47 12:02

10 Conny Husén OK Roslagen 44:53 13:08

11 Per-Åke Carlenstam Väsby OK 45:56 14:11

12 Stellan Fehrnström Enebybergs IF 46:51 15:06

13 Sören Eriksson Länna IF 47:41 15:56

14 Leif Berg Sigtuna OK 48:35 16:50

15 Kenneth Berglund Hellas Orientering 48:38 16:53

16 Bengt Friberg Järfälla OK 48:42 16:57

17 Bo Sundén Karlsbyhedens IK 50:40 18:55

18 Leif Larsson Enebybergs IF 51:27 19:42

19 Åke Lewander Skarpnäcks OL 52:03 20:18

20 Jan-Olof Wåhlberg IBM-Klubben 56:03 24:18

21 Kurt Andersson Enebybergs IF 57:13 25:28

22 Rolf Löfqvist Söders-Tyresö 58:17 26:32

23 Gunnar Eriksson Järfälla OK 59:43 27:58

24 Ingemar Johnsson OK Södertörn 60:10 28:25

25 Hans Sahlberg Långhundra IF 66:04 34:19

Sverre Jonsson OK Ravinen Ej godk.

Lars Jonasson Järfälla OK Ej start
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D75 3350 meter 7 anmälda

1 Eva von Heijne Sigtuna OK 41:13 0:00

2 Birgitta Thunell IFK Lidingö SOK 42:31 1:18

3 Britt Eriksson Hammarby IF OF 48:08 6:55

4 Solveig Dillman OK Älvsjö-Örby 52:57 11:44

5 Yvonne Roos Attunda OK 66:11 24:58

Ann Sjöberg Enebybergs IF Ej start

Margareta Wallén Täby OK Ej start
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H75 3720 meter 15 anmälda

1 Jan Söderberg IFK Lidingö SOK 37:47 0:00

2 Jan-Erik Danell Tullinge SK 40:21 2:34

3 Bo Hedlund IFK Enskede 42:16 4:29

4 Bjarne Erlandsson Hammarby IF OF 42:53 5:06

5 Lars Cedérus Snättringe SK 43:00 5:13

6 Per-Olof Eriksson OK Hammaren 47:12 9:25

7 Göran Johansson Snättringe SK 50:22 12:35

8 Staffan Gantelius Vallentuna-Össeby OL 51:11 13:24

9 Sven-Erik Widin OK Österåker 52:25 14:38

10 Håkan Sjökvist Söders-Tyresö 53:11 15:24

11 Bertil Rydgren IFK Enskede 58:11 20:24

12 Lars Roos Attunda OK 61:00 23:13

13 Hugo Isgren IFK Enskede 64:37 26:50

14 Leif Hermundstad Snättringe SK 74:20 36:33

Stig Jaremalm Vallentuna-Össeby OL Ej start
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D80 3220 meter 2 anmälda

1 Ebba-Lisa Flygar Tullinge SK 45:47 0:00

2 Gunnel Junegard OK Södertörn 50:04 4:17
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H80 3350 meter 11 anmälda

1 Rolf Andersson Rimbo SOK 38:50 0:00

2 Sigurd Wallén Täby OK 39:42 0:52

3 Lars Persson Väsby OK 40:30 1:40

4 Arne Åhman Tumba-Mälarhöjden OK 41:18 2:28

5 John Berglund Alfta-Ösa OK 41:59 3:09

6 Ulf Eskilsson OK Södertörn 43:34 4:44

7 Lars-Erik Lindell Väsby OK 49:30 10:40

8 Lennart Stenberg OK Älvsjö-Örby 49:59 11:09

9 Carl Lang OK Österåker 56:05 17:15

10 Sven Eriksson OK Roslagen 57:39 18:49

11 Bo Hallmén Täby OK 72:07 33:17
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D85 3220 meter 1 anmälda

1 Ulla-Britta Hall Järla Orientering 87:50 0:00
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H85 3350 meter 1 anmälda

1 Henning Hamilton Enebybergs IF 73:23 0:00
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Insk 2140 meter 19 anmälda

Beth Haasdyk Klubblös Godkänd

Edvin Carlstenn IFK Lidingö SOK Godkänd

Erik Käll Tumba-Mälarhöjden OK Godkänd

Felix Ahlström IFK Enskede Godkänd

Folke Barck-Holst Snättringe SK Godkänd

Folke Fastlund Klubblös Godkänd

Jonathan Ryman Tumba-Mälarhöjden OK Godkänd

Kobbe Fischer IFK Lidingö SOK Godkänd

Lava Fischer IFK Lidingö SOK Godkänd

Lukas Henriksson Attunda OK Godkänd

Lukas RTarandi IFK Lidingö SOK Godkänd

Melker Hagwall Järla Orientering Godkänd

Nora Ahlström IFK Enskede Godkänd

Sara Hellström Attunda OK Godkänd

Sarah Lundell OK Österåker Godkänd

Simon Ahlström IFK Enskede Godkänd

Simon Carlqvist Snättringe SK Godkänd

Tuva Thörnqvist Söders-Tyresö Godkänd

Ulrika Ryman Tumba-Mälarhöjden OK Godkänd
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U1 2270 meter 28 anmälda

1 Maja Cederbaum Waxholms OK 14:37 0:00

2 Anna Frankling IFK Lidingö SOK 15:01 0:24

3 Sixten Åhlin Långhundra IF 15:05 0:28

4 Alva Widman Bromma-Vällingby SOK 15:29 0:52

5 Petter Ljungqvist Täby OK 16:55 2:18

6 Olof Hagwall Järla Orientering 17:20 2:43

7 Teodor Jonsson Skarpnäcks OL 17:45 3:08

8 Amanda Mörkfors Järfälla OK 17:51 3:14

9 Greta Sandvik Attunda OK 19:35 4:58

10 Elin Javehed Vallentuna-Össeby OL 19:42 5:05

11 Felix Jahr OK Österåker 19:43 5:06

12 Klara Carlsson Täby OK 20:26 5:49

13 Linnea Sand Tullinge SK 21:20 6:43

14 Fanny Bergman Tullinge SK 21:21 6:44

15 Alma Hallsten Täby OK 22:15 7:38

16 Sven  Börjesson Järla Orientering 23:38 9:01

17 Alice Hellberg Sundbybergs IK 24:42 10:05

18 Signe Damne Bromma-Vällingby SOK 25:00 10:23

19 Katja Smitt Södertälje-Nykvarn OF 25:50 11:13

20 Alva Gawell IFK Enskede 26:28 11:51

21 Lova Jonsson Skarpnäcks OL 28:39 14:02

22 Ella Ljungdell Täby OK 28:44 14:07

23 Dagny Iko Vallentuna-Össeby OL 35:27 20:50

24 Märta Carlsson Täby OK 36:36 21:59

25 Emelie Röken Enebybergs IF 38:40 24:03

26 Alice Röken Enebybergs IF 38:41 24:04

27 Eskil Myrberger Tullinge SK 39:14 24:37

Frida Mårtensson OK Älvsjö-Örby Ej start
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U2 2990 meter 21 anmälda

1 Gustav Myrberger Tullinge SK 23:53 0:00

2 Jenny Göstas Källman Söders-Tyresö 25:19 1:26

3 Oscar Lundquist OK Ravinen 25:52 1:59

3 Malte Granefelt OK Tyr 25:52 1:59

5 Märta Ahlquist Järla Orientering 31:26 7:33

6 Britta Börjesson Järla Orientering 31:27 7:34

7 Irma Ydenius Tullinge SK 32:45 8:52

8 Teodor Bakkman IFK Lidingö SOK 33:52 9:59

9 Egon Wistedt Sundbybergs IK 34:10 10:17

10 Carl Norman Sundbybergs IK 34:38 10:45

11 Milla Klasson OK Ravinen 35:18 11:25

12 Erika Ahlberg Vallentuna-Össeby OL 35:47 11:54

13 Gabriel Carlqvist Snättringe SK 37:38 13:45

14 Olle Duvhök Waxholms OK 39:35 15:42

15 Tova Sandgren Bromma-Vällingby SOK 42:20 18:27

16 Alvar Edvardsson Bromma-Vällingby SOK 43:55 20:02

17 Åke Engman Lidingö 46:59 23:06

18 Alice Eriksson Väsby OK 48:39 24:46

19 Louise Lindell Gustavsbergs OK 52:04 28:11

20 Agnes Stenbeck IFK Lidingö SOK 55:09 31:16

20 Rickard  Stenbeck Mälarö SOK 55:09 31:16
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U3 2920 meter 3 anmälda

1 Malcolm Cederbaum Waxholms OK 23:19 0:00

2 Maja Lilja IFK Lidingö SOK 28:04 4:45

3 Louise Byström Bromma-Vällingby SOK 47:12 23:53
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ÖM1 2990 meter 5 anmälda

1 Lina  Nilsson Klubblös 23:48 0:00

2 Hampus Alzén Gustavsbergs OK 49:18 25:30

3 Charlotta Damberg IFK Lidingö SOK 49:47 25:59

Evert Carlsson Täby OK Ej godk.

Jenny Struck OK Ravinen Ej godk.
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ÖM3 2920 meter 27 anmälda

1 Alexander Melin Klubblös 19:59 0:00

2 Joakim Thörne Kjula IF 22:08 2:09

3 Malin Eirefelt Forsa OK 26:04 6:05

4 Åsa  Dikvall Klubblös 26:13 6:14

5 Lisa Sundin Klubblös 27:46 7:47

6 Anna Karlsson Sundbybergs IK 28:33 8:34

7 Felicia Hökars Klubblös 30:05 10:06

8 Urban Hökars Klubblös 30:06 10:07

9 Martin God OK Älvsjö-Örby 31:25 11:26

10 Bo Landarv Klubblös 32:10 12:11

11 Mikaela Wallerström OK Österåker 33:05 13:06

12 Jenny Magnvall OK Södertörn 36:04 16:05

13 Per-Håkan Andersson IFK Enskede 36:58 16:59

14 Anna Wolgast Snättringe SK 38:02 18:03

15 Marcus Sneitz Järfälla OK 38:29 18:30

16 Ingela Hersén Tullinge SK 40:44 20:45

17 Maj Eriksson-Gothe Ravinen 40:50 20:51

18 Malena Carlqvist Snättringe SK 41:06 21:07

19 Linus Gustafsson OK Älvsjö-Örby 41:13 21:14

20 Veronica Österberg Gustavsbergs OK 41:31 21:32

21 Katarina Sund OK Roslagen 45:10 25:11

22 Linnea Carlsson Skarpnäcks OL 45:34 25:35

23 Gunnar Dahlström Fredrikshofs IF Skid & OK 52:09 32:10

24 Oskar Eklöv Tumba-Mälarhöjden OK 54:07 34:08

25 Åsa Skuncke Täby OK 58:51 38:52

26 Lillvor Silander Väsby OK 59:26 39:27

Karin Barck-Holst Snättringe SK Ej start
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ÖM5 3610 meter 51 anmälda

1 Linus Unosson Klubblös 31:58 0:00

2 Peter Svanberg Klubblös 35:38 3:40

3 Svante Barck-Holst Snättringe SK 36:53 4:55

4 Karl Martin Svärd Strängnäs-Malmby OL 37:02 5:04

5 Nina Karlsson IFK Lidingö SOK 42:41 10:43

6 Camilla Göstas Klubblös 43:02 11:04

7 Andreas Herne OK Ravinen 45:08 13:10

8 Johanna Jonsson IK Gandvik 45:36 13:38

9 Anders Falk IF Thor 46:03 14:05

10 Johan  Persson Klubblös 46:29 14:31

11 Torbjörn Larsson Täby OK 47:13 15:15

12 Erica Strandberg Gustavsbergs OK 47:23 15:25

13 Matilda Ahlquist Järla Orientering 47:34 15:36

14 Cecilia Enbäck Söders-Tyresö 48:36 16:38

15 Anna Tedhamre Snättringe SK 49:12 17:14

16 Isak Rubensson Klubblös 49:14 17:16

17 Joakim Linden Klubblös 49:29 17:31

18 Ingemar Tedhamre Snättringe SK 50:25 18:27

19 Per Frankling IFK Lidingö SOK 52:42 20:44

20 Fabian Martinez Klubblös 53:26 21:28

21 Eva Hagwall Järla Orientering 53:52 21:54

22 Annica Hänström Täby OK 54:05 22:07

23 Robert Puusta OK Älvsjö-Örby 54:10 22:12

24 Ulrika Hellström Attunda OK 56:13 24:15

25 Christina Strandberg Gustavsbergs OK 57:13 25:15

26 Monika Persson OK Södertörn 58:47 26:49

27 Jonas Bredin Attunda OK 59:21 27:23

28 Marie Halvorsen OK Södertörn 59:35 27:37

29 Karin Svartholm Gammelstads IF 61:59 30:01

30 Hampus Wikner OK Österåker 62:58 31:00

31 Catharina Ryman Tumba-Mälarhöjden OK 63:37 31:39

32 Ingalill Kåberg OK Ravinen 65:50 33:52

33 Monica Sandgren Bromma-Vällingby SOK 65:52 33:54

34 Claes Rundström OK Älvsjö-Örby 66:06 34:08

35 Anna-Karin Fromholtz IFK Lidingö SOK 67:52 35:54

36 Ruben Svartholm Gammelstads IF 68:07 36:09

37 Annika Zetterqvist Sigtuna OK 69:45 37:47

38 Ylva Lagerberg OK Södertörn 70:32 38:34

39 Kristina Andersson OK Södertörn 74:40 42:42

40 Maritha Olander Täby OK 74:59 43:01

41 Agnes Modin Bromma-Vällingby SOK 77:12 45:14

42 Ann Hellman Järla Orientering 79:45 47:47
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43 Marie Svensson Järfälla OK 81:17 49:19
44 Anton Kronbladh Bromma-Vällingby SOK 81:19 49:21
45 Mats Kronbladh Bromma-Vällingby SOK 81:22 49:24
46 Thomas Danielson Bromma-Vällingby SOK 84:01 52:03
47 Sofia Stiblert Tockarps IK 84:38 52:40
48 Lena Norell Attunda OK 88:38 56:40
49 Åsa Suomalainen Järla Orientering 93:55 61:57
50 Margaretha Nylund OK Södertörn 95:09 63:11

Anna Nielsen Klubblös Ej godk.
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ÖM7 3380 meter 66 anmälda

1 Jonatan Bylars Forsa OK 23:28 0:00

2 Magdalena Carlstein IFK Lidingö SOK 24:25 0:57

3 Ida Wikström IFK Lidingö SOK 28:26 4:58

4 Glenn Widerström OK Ravinen 30:18 6:50

5 Mikael Wester Gustavsbergs OK 30:53 7:25

6 Mikael Nordquist Täby OK 31:15 7:47

7 Åsa Börjesson Järla Orientering 32:12 8:44

8 Jonas Karlsson Väsby OK 33:11 9:43

9 Nils Eriksson Väsby OK 33:15 9:47

10 Ida Gawell IFK Enskede 33:24 9:56

11 Leif Mörkfors Järfälla OK 34:00 10:32

12 Peter Bergman Tullinge SK 34:30 11:02

13 Per Holgersson Snättringe SK 34:42 11:14

14 Anna Lundquist OK Ravinen 34:51 11:23

15 Kalle Wegerfelt Garphyttans IF 35:54 12:26

16 Jan Ekman KA 3 IF 36:30 13:02

17 Berit Ekman Täby OK 37:21 13:53

18 Nils Forsberg Rundström IFK Enskede 37:54 14:26

19 Ella Sjöberg Tullinge SK 38:11 14:43

20 Emma Miléus Linköpings OK 38:15 14:47

21 Cecilia Nordquist Täby OK 38:16 14:48

22 Charlotte Wikner OK Österåker 38:27 14:59

23 Stefan Gothe OK Ravinen 38:46 15:18

24 Gudrun Elvhage IF Thor 39:35 16:07

25 Petra Lundbäck Järfälla OK 39:48 16:20

26 Agneta Holgersson Snättringe SK 40:24 16:56

27 Jeanette Jonsson OK Österåker 40:32 17:04

28 Ankki Cederbaum Waxholms OK 41:26 17:58

29 Mats Salemyr Bromma-Vällingby SOK 42:13 18:45

30 Göran Glanshed IFK Enskede 42:24 18:56

31 Ari Sahlsten Skarpnäcks OL 42:37 19:09

32 Johan Rosén OK Södertörn 43:41 20:13

33 Lena Broberg Snättringe SK 43:45 20:17

34 Marie Strand OK Österåker 44:49 21:21

35 Göran Hansson Täby OK 45:33 22:05

36 Anna Lindell Gustavsbergs OK 46:34 23:06

36 Claes Landqvist Vallentuna-Össeby OL 46:34 23:06

38 Malin Mårtensson OK Ravinen 46:57 23:29

39 Lars-Olof Larsson Täby OK 47:26 23:58

40 Ylva Rudander Järla Orientering 47:35 24:07

41 Åsa Sand Tullinge SK 47:41 24:13

42 Elin Törnqvist Snättringe SK 48:08 24:40
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43 Göran Andersson Täby OK 48:29 25:01
44 Kjerstin Markstedt OK Södertörn 48:51 25:23
45 Cecilia Alzén Gustavsbergs OK 49:05 25:37
46 Joel Haasdyk Klubblös 49:24 25:56
47 Linnea Carlsson Skarpnäcks OL 49:30 26:02
48 Annica Hedberg OK Södertörn 50:26 26:58
49 Martin Eriksson OK Södertörn 50:44 27:16
50 Marianne Jernberg Söders-Tyresö 51:00 27:32
51 Anneli Lidmar Snättringe SK 51:16 27:48
52 Meta Nordesjö Sundbybergs IK 53:13 29:45
53 Tommy Ljusenius Skogsluffarnas OK 54:54 31:26
54 Ebba Nordesjö Sundbybergs IK 55:50 32:22
55 Arne Fridmar Klubblös 56:07 32:39
56 Anna-Karin Fridmar Gustavsbergs OK 56:09 32:41
57 Susanne Edén Waxholms OK 56:39 33:11
58 Björn Edén Waxholms OK 56:43 33:15
59 Ankki Holmberg Järla Orientering 57:40 34:12
60 Angelica Lindblom Gustavsbergs OK 60:45 37:17
61 Lisa Jansson Långhundra IF 62:15 38:47
62 Robert Nordesjö Sundbybergs IK 71:23 47:55
63 Anders Friström Skarpnäcks OL 71:40 48:12
64 Jan Ljungberg Enebybergs IF 79:09 55:41
65 Anki Landarv Klubblös 84:54 61:26

Lena Gumaelius Waxholms OK Ej godk.
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ÖM8 4430 meter 65 anmälda

1 Nils Gumaelius Waxholms OK 31:17 0:00

2 Peter Enoksson OK Österåker 36:14 4:57

3 Göran Johansson OK Österåker 36:22 5:05

4 Pernilla Nilsson Sävedalens AIK 36:51 5:34

5 Magnus Johansson IFK Lidingö SOK 37:44 6:27

6 Johan Hörnfeldt OK Ravinen 37:57 6:40

7 Björn Lundquist OK Ravinen 38:51 7:34

8 Ola Lindqvist IFK Lidingö SOK 39:30 8:13

9 Maria Mogensen OK Ravinen 39:56 8:39

10 Linus Holmqvist OK Österåker 40:12 8:55

11 Ulf Örnberg Tumba-Mälarhöjden OK 40:37 9:20

12 Nina Thörnqvist Söders-Tyresö 41:36 10:19

13 Mats Heldt Södertälje-Nykvarn OF 42:05 10:48

14 Marcus Niemi Skogslöparna 43:18 12:01

15 Mats Aronsson Bromma-Vällingby SOK 44:13 12:56

16 Marie Malmborg Söders-Tyresö 44:56 13:39

17 Nigel Cole Väsby OK 45:54 14:37

18 Laura D'Angelo Attunda OK 46:15 14:58

19 Urban Vahlberg OK Österåker 46:32 15:15

20 Gro Dahlbom Centrum OK 46:36 15:19

21 Magnus Strömqvist Attunda OK 47:17 16:00

22 Bo Neidenström Frölunda OL 47:29 16:12

23 Lina Berglund Järfälla OK 47:53 16:36

24 Juliette Soulard Stora Tuna OK 47:58 16:41

25 Karin Tidevall Skogsluffarnas OK 48:38 17:21

26 Pär Dahlström Tullinge SK 49:10 17:53

27 Mattias Nordin Gustavsbergs OK 50:16 18:59

28 Sofia Smitt Södertälje-Nykvarn OF 50:21 19:04

29 Anette Önerud OK Ravinen 50:29 19:12

30 Mikael Niemi Skogslöparna 50:39 19:22

31 Mats Herbert Täby OK 50:50 19:33

32 Kerstin Sjökvist OK Österåker 50:54 19:37

33 Eva Nygren OK Ravinen 50:59 19:42

34 Laila Ingelsson OK Hammaren 52:03 20:46

35 Tomas Movin Snättringe SK 52:20 21:03

36 Rene Ballnus Järfälla OK 53:36 22:19

36 Håkan Carlqvist Snättringe SK 53:36 22:19

38 Karl Dikvall Waxholms OK 54:05 22:48

39 Peter Wipp Järla Orientering 54:53 23:36

40 Hans Jonsson Väsby OK 55:30 24:13

41 Niclas Lidström Frösö IF 57:08 25:51

42 Lena Risby OK Ravinen 58:22 27:05
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43 Catarina Carlqvist Snättringe SK 58:24 27:07
44 Elinor Lange OK Ravinen 58:45 27:28
45 Maria Gelinder Attunda OK 58:58 27:41
46 Karin Hallsten OK Ravinen 59:18 28:01
47 Peter Renberg Waxholms OK 61:16 29:59
48 Mats Broberg IFK Lidingö SOK 61:32 30:15
49 Mia Hillerhag IFK Lidingö SOK 62:41 31:24
50 Erik Dyrelius Snättringe SK 63:50 32:33
51 Eero O Niemi Skogslöparna 64:10 32:53
52 Tove Hammarberg Järfälla OK 64:43 33:26
53 Emma Risby OK Ravinen 65:57 34:40
54 Andreas Enfors Tockarps IK 67:16 35:59
55 Anette Brunander Attunda OK 68:31 37:14
56 Anders Winell Tumba-Mälarhöjden OK 69:11 37:54
57 Per Sundberg Sofia Cykelklubb 69:54 38:37
58 Henny Samuelsson Centrum OK 70:10 38:53
59 Stefan Norell Attunda OK 70:12 38:55
60 Roland Hellberg Täby OK 71:36 40:19
61 Robin Rane Klubblös 73:42 42:25
62 Sofie Redtzer Attunda OK 73:43 42:26
63 Fredrik Lundell OK Österåker 79:52 48:35
64 Robert Björklund Tumba-Mälarhöjden OK 83:02 51:45

Samuel Svensson Centrum OK Ej godk.
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ÖM9 7330 meter 37 anmälda

1 Emil Hjalmarsson IFK Lidingö SOK 55:04 0:00

2 Mattias Hovmöller Söders 55:27 0:23

3 Martin Gelinder Attunda OK 55:37 0:33

4 Mårten Frandelius Kamrat och IF KIF 56:08 1:04

5 Anders Tarandi IFK Lidingö SOK 56:41 1:37

6 Magnus Backlund Klubblös 59:24 4:20

7 André Sahlsten Skarpnäcks OL 59:43 4:39

8 Jesper Hedberg IF Thor 61:24 6:20

9 Clas Andersson Klubblös 61:36 6:32

10 Tomas Sjökvist OK Österåker 61:44 6:40

11 Gustav Lindeborg Täby OK 63:06 8:02

12 Christofer Näsholm Ärla IF 63:16 8:12

13 Gunnar Johansson Skarpnäcks OL 64:10 9:06

14 Krister Gumaelius Waxholms OK 65:40 10:36

15 Niklas Wansölin OK Ravinen 66:30 11:26

16 Anders Tväråna OK Linné 66:33 11:29

17 Johan  Björkesten Klubblös 66:44 11:40

18 Thomas Calleberg Snättringe SK 67:23 12:19

19 Jakob  Hedberg Uppsala LK 68:16 13:12

20 Bodil Norrbom Puppy TS 69:00 13:56

21 Emil Wipp Järla Orientering 70:45 15:41

22 Bure Noréus OK Ravinen 70:56 15:52

23 Jonas Holmgren Västerbergslagens OL 71:06 16:02

24 Lars Forsberg OK Ravinen 71:52 16:48

25 Matilda Olsson IFK Lidingö SOK 72:32 17:28

26 Olof Lethagen Centrum OK 73:29 18:25

27 Anders Lindkvist Bromma-Vällingby SOK 74:11 19:07

28 Magnus Sneitz Järbo OK 77:25 22:21

29 Jan Bergman OK Kåre 78:41 23:37

30 Birger Andrén Fredrikshofs IF Skid & OK 84:16 29:12

31 Fredrik Matsson Leksands OK 92:07 37:03

32 Mattias Henriksson Centrum OK 97:10 42:06

33 Anders Ryrman Centrum OK 106:32 51:28

34 Anders Lundberg OK Roslagen 108:44 53:40

Per Knutas Attunda OK Ej godk.

Torbjörn Stenbeck Mälarö SOK Ej godk.

Elias Johansson OK Österåker Ej godk.
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