
             

    Tormestorpsträffen 2016-04-24 

Preliminärt PM 
Tävlingsregler SOFT:s allmänna tävlingsregler 
 
Vägvisning Asmoarp, 10 km söder Hässleholm. Vägvisning från väg 23 
 
Terräng Omväxlande löv- och barrskog. Måttlig kupering. 
 Inslag av detaljrika områden. 
 Huvudsakligen god framkomlighet men vissa områden är stenbundna 
 särskilt sluttningen i väster mot väg 23. 
 
Karta Asmoarp. Skala1:7500 från D/H 60- samt ÖM7, övriga 1:10 000  
 Ekv 5 m. 

 Ritad efter Lantmäteriets laserscannade höjdmodell.  
 Rekognosering/Digitalisering 2015/16 av Jan-Åke Jeppsson 

 Färglaserutskrift 
 På kartan finns tryckt kontrollangivelse i förminskad storlek, 

 utom för klass H60 
 Lösa kontrollangivelser finns för samtliga klasser. 
 Följekartor för U-klasser finns. 

 Nödtelefonnummer finns tryckt på kartan. 
 
Stöd snitsel Vissa sträckor för några ungdomsklasser samt vissa ÖM-klasser är snitslade 
 med vit snitsel. Markerat på karta samt på kontrollangivelsen för dessa klasser. 
 
Förbjudna område Markerat på tävlingskartan, ej i terrängen. 
 
Första start Kl. 10.00. Efteranmälda startar före. 
 
Fri starttid Kl. 09.30-11.30. För inskolning, U1, U2 och Öppna motionsklasser 
 
Stämplingssystem Sportident 
 
Startmetod D/H18- kartan i startögonblicket. 
 D/H10-16 kartan 1 min före start. 
 Inskolning, U-klasser och öppna motionsklasser har startstämpling. 
 
Skuggningsregler Skuggning före eget lopp får endast utföras i klasserna inskolning, U1 och U2  
 samt ÖM 1, ÖM 2 och ÖM 12 utom för löpare som senare skall deltaga i  
 ungdomsklass eller rankingmeriterande klass. 

Klädsel Heltäckande klädsel enligt tävlingsreglerna 
    
 
 
 
 



 
 
Start  Samtliga klasser 
 Orange/vit snitsel. 200 meter 
 Töm SI-pinnen på väg till start.  
 OBS! Inga toaletter vid starten 
 
Uppvärmning Uppvärmning sker på åkern i anslutning till Arenan. 
 
Nummerlappar Klasserna DH12, DH14, DH16 bär nummerlappar. Dessa finns för självservering 

vid startplatsen 
 
Sen start Anmäl sen ankomst vid starten. Följ funktionärernas anvisningar. 
 
Överdrag Ingen transport för överdrag från starten.  
 
Kontroller Vid kontrollen finns skärm, stämplingsenhet och stiftklämma. 
 Erhåller du inte klarsignal stämplar du i reservruta på kartan med  
 stiftklämma och meddelar funktionär vid målgång. 
 
Målgång Sker genom att löparen stämplar på mållinjen. Därefter avläsning av SI-pinne.  
 OBS! även om du bryter måste avläsning ske. Ev. hyrd SI-pinne lämnas  
 direkt efter avläsning. Ej återlämnad SI-pinne debiteras. 
 
Maxtid 2,5 timmar 
 
Vätska Vatten vid målet  
 
Öppna Motions- Anmälan i sekretariatet, se särskilt PM. 
Klasser 
 
Service på Arenan Servering Välförsett marketenteri 
 Första hjälpen På Arenan 
 Dusch På Arenan, varm dusch utomhus 
 Toaletter  På Arenan  
 Viltrapport Rapportera klövvilt efter målgång vid målfållan 
 Resultat På Arenan samt Eventor senast kl. 18.00 
 Barnpassning På Arenan från 09.00 
 Miniknat På Arenan från 09.00. Se särskilt PM 
   Start vid barnpassningen  
  
Priser Hederspriser med inriktning på ungdomar. 
 Lottade priser i Öppna motionsklasser. 
 
Huvudfunktionärer Tävlingsledare:   Åsa Kull Persson  0708-819755 
 Banläggare:         Christer Larsson  0706-060317 
 Ban/Tävl.kontr:   Tomas Nilsson, Hässleholms OK  0725-332501 
 Pressvärd:  Tävlingsledaren 
 Tävlingsjury:  Maria Turesson, SKOF och FK Boken 
 

 Klädselkontroll vid start   
VÄLKOMNA OCH LYCKA TILL! 

                       Tormestorps IF/OK Tuvan 


