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Samling: Eriksbergsskolans gymnastiksal.
Skyltat fran Granitviagen, Eriksberg
WGS84 DDM
59°50.388'N 17°36.120'E
WGS84 decimal (lat, lon)
59.839797, 17.601997

Parkering: Parkering i anslutning till TC. Avgift 20:-/bil.

Start: Avstand 1700 m, orange/vit snitsel. Individuell start fran k1 21.31

Klasser och banlingder: Se startlistan.

Oppna Klasser: Sex stycken dppna klasser samt U2 erbjuds:
U2 (gron) - 2,2 km, ledsagarkartor finns vid starten.
omi1 (gron) - 2,2 kI_p, OM3 (vit/gul) - 2,8 km, OMs5 (orange) - 3,8 km
OM7 (bld) - 3 km, OMS (svart) - 4,6 km, och OM9 (svart) - 7,2 km
Anmidlan pé tivlingsdagen till ordinarie avgifter (120/70 kr) mellan
19.30 och 21.00. Avgift faktureras for medlemmar i féreningar
anslutna till SOFT.
Fri starttid (stimpelstart) mellan 21.31 och 22.15.

Vakansplatser Ett begrinsat antal vakansplatser kommer att finns tillgdngliga i

Strukna klasser

ungdomsklasserna for anmélan pa TC fore kl 21.00 pa tévlingskvillen
till ordinarie avgift (70 kr).

D21 Kort, D45, D60, D75 och D80 utgér da det inte finns nagra
anmadlda.

Kontroll- Tryckta pé kartan. Losa kontrolldefinitioner finns tillgéngliga.
definitioner

“/ ) Klasserna HD14 och HD16 ingar i Uppland League.
UPPLAND G e Se UOF:s hemsida for ytterligare information.
Hyrbrickor: Avhimtas vid Direktanmalan.

Aterlimnas till sekretariatet i ssmband med utstimpling.

Ungdomshjilp: Vid starten finns personal med reflexvéstar for att hjdlpa ungdomarna.
Karta: Nasten, skala 1:10000, ekv. 2,5 m.

Skala 1:7500, ekv 2,5 m for HD60 och &ldre samt OM7.
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Terring: Detaljrik och mattligt kuperad skogsmark med mestadels god
framkomlighet. Slutet av banorna gér i ett 6ppet lattlopt omrade.
Vissa stigar ar bitvis belagda med spanger, vilka kan bli hala i véat
véderlek.

Stiingsel: Passage genom sténgsel i slutet pa alla banor: se anslag vid
startplatsen.

Vitska: Viitska finns vid mélet for alla samt vid en kontroll p4 banan for
klasserna H21, H21K, H20, H35, H40, D21 och OM9, enligt den l6sa
kontrollbeskrivningen.

" Overdrag transporteras frn start till mal. Observera att det &r ca 700

Overdrag: meter frin mal till TC.

Livelox:

Forbjudna omriden:

Kontroller:

Stimplar:

Klagomur:
Omklidnad och dusch:
Toaletter:

Skoforbud:

Kladsel:

Priser och
Prisutdelning

Sjukvard:

Servering:

Téavlingsregler:

Kartor och banor kommer att finnas i Livelox efter tdvlingen.

Forbjudna omraden &r markerade pé kartan. Dessutom &r givetvis all
tomtmark forbjuden att betrada.

Kontrollerna &r forsedda med reflexstav, kodsiffra, SI-enhet och en
stiftklamma. Stiftklimman anviands om SI-enheten inte fungerar,
staimpla pa kartan och visa upp den vid utstimpling.

Sportldent. Hyrd bricka aterlamnas till sekretariatet efter avlasning.
Vid information pa TC

Inomhus (omklédningsrum i idrottshallen).

Vid start och i omklédningsrum pa TC.

Respektera skoforbud i idrottshallen.

Heltickande enlig SOFTs tavlingsregler

I klasserna HD12 t.o.m. HD21 efterhand som klasserna blir klara.
Inga priser till klasser HD35 och dldre.
Alla i U2 far pris vilket gar att himta vid prisbordet pa TC.

Av enklare slag vid TC (serveringen)

Servering med korv, mackor, hembakt fikabrdd, varma och kalla
drycker, godis.

SOFT's tiavlingsbestimmelser géller. Maxtid 2 timmar.
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Huvud- Tévlingsledare David Gustafsson, UIF 070-568 65 24
Funktionirer: Bitr. tavlingsledare Leonard Jansson, 070-113 14 31
Rasbo IK
Banldggare Jenny Westerbergh, 070-592 15 24
Rasbo IK
Erika Jansson, 070-357 54 46
Rasbo IK
Bankontrollant Niklas Aldén, OK Linné
Tévlingskontrollant Soren Erikson, Lanna IF  0174-22 089
Jury Mats Aberg, OK Linné
Rebecka Lindberg,
OK Roslagen

Andreas Kraft, Lanna IF

Varmt vilkomna onskar Upsala IF och Rasbo IK

TC-karta
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