OK Nipan inbjuder till

Nipstigen

medeldistans § orientering sondag 8 maj 2016
TAVLINGSORIENTERING MOTIONSORIENTERING
endast foranmalan féranmalan eller direktanmalan
Ungdom Vuxna Utveckling Oppen

D21E D20E H21E H20E
D10 H10 D18 D55 H18 H55  Inskolning OM1 (vit)
D12 Kort H12 Kort D20 D60 H20 H60 U1l (grén) OM3 (gul)
D12 H12 D21 D65 H21  H65 U2 (vit) OM5 (orange)
D14 Kort H14 Kort D35 D70 H35 H70 OM7 (bla)
D14 H14 D40 D75 H40 H75 OM8 (svart)
D16 Kort H16 Kort D45 D80 H45 H80
D16 H16 D50 H50
Banldangder enligt SOFT:s normer: Foérlangd H21E, ca 8 km och D21E, ca 5 km
Start Férsta start 11.00 Avstand till start ca 600 m.

Tavlingscentrum

Karta

Terrangbeskrivning

Stamplingssystem

Klasser

Anmadlan
Efteranmalan
Service
Tavlingsledare
Banldggare
Tavlingskontrollant
Bankontrollant
Tavlingsregler

Information

OK Nipan hélsar alla valkomna

Sollefted, naturbruksgymnasiet i Remsle.
Vagvisning fran vag 335, Sollefted-Ornskasldsvik.

Skala 1:7500 fér DH60-80, évriga 1:10 000
Ritad av Nils-Goran Olsson 2004 . Uppdaterad 2015-16

Tavlingsomradet bestdr av delvis kuperad terréng och dels svag till mattlig
kupering. Terréngen ar mycket lattframkomlig och med inslag av nagra stérre
tatare skogspartier och hyggen.

Sportident. Ange dven om léparbricka behéver I&nas av arrangéren, hyra 25 kr.
Ej &terlamnad hyrbricka debiteras 400 kr.

Beroende pa deltagarantal kan klasser komma att sl&s samman
Senast sbndag 1 maj via Eventor.

Senast torsdag 5 maj via Eventor, mot 50% forhéjd avgift
Marketenteri, dusch, WC och sjukvard

Susanne Rantakokko 073-0261443

Johanna Strandlund 070-6771778

Per-Anders Westin, AOF
Soéren Pettersson
SOFT:s tavlingsregler

Tavlingsledaren
och www.oknipan.se




