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Finspangsorienteringen 2016

Langdistans — Sondagen den 1 maj

Samling Lotorp, 4 km utanfor Finspangs tatort mellan Finspang - Igelfors. Vagvisning fran
vag 51 vid Finspangs ostra infart. Avstand fran P till arenan max 1500 m. Parkeringsavgift 20 kr
(lamnas vid ingangen till arenan).

Efteranmélan Mottages mot 50% forhdjd avgift senast onsdag 27 april kl. 23.59 via Eventor. |
ungdomsklasserna finns ett begransat antal vakansplatser for anmélan pa tavlingsdagen mot
efteranmalningsavgift.

Strukna klasser D20E, D20, H20, D18, D80 och H80.

Direktanmalan Mojlighet till direktanmalan pa tavlingsdagen finns i klasserna Inskolning, U1,
U2 och Oppna motionsklasser. Anmalan mellan ki 09:30-11:30 och fri starttid mellan ki 10:00-
12:00.

Start Forsta ordinarie start kl. 10:00. Efteranmalda startar fore forsta start i respektive klass.
Start 2: 900 meter orange/bla snitsel (vdg och stig). Ungdomsklasser t.o.m. DH14, alla
kortklasser t.o.m. DH16K och motionsklasserna OM1-6. Start 1: Ovriga klasser, avstand 2300
meter orangel/vit snitsel (vAg och stig). Observera att DH16 ska till start 1. Toalett finns endast
vid start 1. P& vag till start 1 passerar man start 2. Overdragsklader transporteras tillbaka till
arenan.

Ungdomshjalp Vid ungdomsstarten finns personal med gula vastar som kan hjélpa nybdrjare.
Pa inskolningsbanan finns glada och ledsna gubbar. Glad gubbe = du ar pa ratt vag, Ledsen
gubbe = du ar pa fel vag. Otydliga stigar pa ungdomsbanorna ar vitsnitslade.

Skuggning Det ar tillatet att skugga i klasserna Inskolning, U1, U2 och Oppen motion 1-9.
Observera att deltagare i ungdomsklass eller rankingmeriterande klass inte far skugga fore sitt
eget lopp.

Nummerlappar ska baras av Iopare i elitklass och DH16 som foljs speciellt av speakern.
Sjalvservering vid start. Finspangsorienteringen ingar i O-ligan 2016, en serie deltavlingar for
ungdomar inom Ostergétlands OF.

Karta Certifierade fargutskrifter fran BL-Idrottsservice. Skala 1:7500 for klasser DH60 och aldre,
skala 1:15000 for DH16-21 och 6vriga klasser 1:10000. Ritad 2013-2014 och reviderad 2016 av
KentAke Olsson.

Stamplingssystem Sportldent. Om inte eget bricknummer anges i samband med anmalan
tilldelas hyrbricka. Hyrbrickor uthédmtas klubbvis i sekretariatet.



Varje deltagare ansvarar sjalv for att kontrollera sitt bricknummer mot startlistan och att tomma
sin loparbricka fore start. Tomnings- och checkenheter finns pa vagen till start. Om en
stamplingsenhet i skogen har slutat fungera (varken ljud- eller ljussignal), ska léparen i forsta
hand stampla i annan enhet da sadan finns och i sista hand anvanda den stiftklamma som finns
vid kontrollen och stampla i reservruta pa kartan.

Vatska For dom langre banorna finns vatska vid kontroller markerade pa kontrollbeskrivningen
och stationer markerade pa kartan.

Maxtid 2,5 timmar i alla klasser.

Viltrapport Viltrapportering finns i anslutning till malet. Tavlande som har observerat klGwvilt
eller andra storre vilda djur i tavliingsomradet ar skyldig att rapportera sina iakttagelser direkt
efter malgangen.

Omkladning och dusch Varmdusch utomhus i direkt anslutning till arenan.

Prisutdelning Pris till alla klassegrare i DH18 och aldre, pris kan hamtas vid prisbordet nar
klassen ar klar. Antalet pristagare i ungdoms- och elitklasserna anges pa resultattavian.
Prisutdelning i ungdoms- och elitklasserna startar allt eftersom klasserna blir klara och tidpunkt
meddelas av speakern. Inskolning, pris till alla som kan hamtas direkt efter malgang. Lottade
priser i 6ppna klasser.

Servering Valsorterad marka med korv, hamburgare, smorgasar, kaffebrod, godis, frukt, kaffe,
te, laskedryck och brédlotteri.

Forsta hjalpen Enklare omplastring finns vid talt i anslutning till malet.
Toaletter finns vid arenan samt vid start 1.
Barnpassning Barnpassning finns pa arenan och ar éppen fran kl 09.00.

Miniknat Anméalan och start i anslutning till arenan mellan kI 09.00-11.30. Startavgift 20 kr.
Medtag garna egen sportidentpinne!.

Sportférsaljning Letro Sport har sportférsaljning pa arenan. www.letro.se
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