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INTERNATIONAL CRENTEERING FEDERATION

PM for Swedish League deltavling 5
World Ranking Event, WRE, Sprintdistans — Orientering
Torsdag 5 maj-2016

Ver 1: Sena tillagg och andringar kan forekomma och det ar den tévlandes ansvar att ta
del av slutligt tavlings-PM som anslas vid arenan och karantéanen pa tavlingsdagen.

Arena Murgardsskolan. Arenan ar forbjudet omrade for Swedish League-WRE tavlande
innan start. se lank Eniro http://kartor.eniro.se/m/jS19g
Detaljerad arenakarta anslas pa arenan

Samling Bessemerhallen — Stadsparken i Sandviken. se lank Eniro
http://kartor.eniro.se/m/XHQSqg
Swedish League-WRE lopare gar direkt till samlingsplatsen utan att besoka
arenan. Folj skyltning.

Parkering/Vagvisning Se separat PM

Avlysning Tavlingsomradet ar avlyst for all tranings- och tavlingsverksamhet till dess att
tavlingen ar avgjord. Se lank http://kartor.eniro.se/m/cLAzL
I avlyst sprintomrade &r det tillatet att vistas fram till kl. 08:00
torsdagen den 5 maj, men ej att testa (proviopa, provga osv.) potentiella
banstrackningar.

Karantan/ Karantan dppnar 08:30. Alla tavlande skall vara pa samlingsplatsen/karantéan och
Registrering ha anmalt sig senast vid forsta ordinarie start i resp. klass. Anmélan och
registrering sker vid ingangen till karantanen. De som inte gjort detta nekas start.
Tavlande som darefter utan tillstand lamnar samlingsplatsen/karantan for att ta
sig till annan plats &n starten kommer ocksa att nekas start.
OBS ¢j tillatet att besoka arenan innan start.
Ledare som har besokt arenan pa tavlingsdagen far sedan ej besoka karantanen.
Lopare som har sprungit far darefter inte bestka karantanen.
Lopare som springer for utlandska klubbar méaste ha betalt sin anmalningsavagift
for att kunna bli avprickade. Betalning kan goras av ledare pa arenan men raknas
da som efteranmalan och en forhojd avgift debiteras.
| karantanen finns det tillgang till toaletter och vatten, samt dven enklare servering
och sportférsaljning. Teknik som innebar att man kan félja tavlingen online eller
pa annat satt inhamta information om tavlingen &r inte tilldten efter passage in i
karantanen.
Det finns snitslad gangvag fran samlingsplats till arenan, for ledare och/eller
andra medfdljande

Se skiss dver samlingsplatsen nedan
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Ombyte

Uppvarmning

Kladsel

Nummerlappar/
Klasser/banlangder
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Ombyte kan ske vid samlingsplatsen..

P& grasytor/gangvagar i omedelbar anslutning till samlingsplats samt pa vag till
start.

Inget krav pa heltackande kladsel. Férbud mot skor med metalldubb.

Lopare i huvudklasserna W21E1, M21E1, D20E1, H20E1, D18E1 och H18EL1 far
nummerlapp efter registrering. Tag garna med egna sakerhetsnalar.
Nummerlappar ska baras pa brostet och reklamen far inte vikas bort.

Uppskattad segrartid 12-15 min.

M21E1

M21E2 10:00 3630 22

GPS-utrustning

Lista Over vilka som ska béara GPS-séndare finns vid karantanen och i Swedish
League informationen pé arenan. Kommer ocksd att anslas i Eventor dagen
innan tavling. GPS-vast delas ut i karantan vid nummerlappsutdelning. GPS-
séndaren delas ut vid starten och startas av funktionar. Berékna tid for detta.
Om I6pare nekar att bara GPS-sandare enligt arrangdrens foreskrift nekas start.
Utrustningen aterlamnas direkt efter malgang.
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Vaskor/
Overdragsklader

Start

Startprocedur

Terrangbeskrivning

Trafik

Karta

Lokala tecken

Kontrollbeskrivning

Extra staket

Forbjudna omraden

Byggnationer

Lopare ska innan man beger sig till start lamna in sin vaska och andra
tillhérigheter p& anvisad slapvagn. Vaskor ska markas med band enligt fargkoder
i matris for baninformation. Skriv namn och klubb pa band som lamnas av
arrangorer vid nummerlappsutdelning.

Overdragsklader lamnas pa anvisad plats vid starten.

Arrang6ren ansvarar for transport till arenan.

Provkarta fas vid registrering som visar vag till start dar avvikelse frén
provkartans omrade ej ar tillaten. Pa kartan finns en markerad, rekommenderad,
rutt som &r snitslad med orange/vit snitsel i terrAngen. Provkartan tar slut efter ca
1200m (maltecken pa provkartan). Folj darefter den orange/vita snitseln de sista
600m till startplatsen. Total langd fran karantan till startplats ar saledes 1800m.
Loparna uppmanas att ej bege sig till starten mer &n max. 30 min innan ordinarie
starttid. Tomning av Sl-brickan sker vid samlingsplats, pa vag till starten. Sen
start tillats med hogst 5 minuter efter ordinarie starttid, nar I6paren kan
slussas in utan att stéra andra téavlande.

3 min fére: Upprop och avprickning.
2 min fore: Kontrolldefinition tas.

1 min fore: Ga fram till karta.
Starttid: Ta karta och starta.

Svagt kuperad varierande stadsmiljo med inslag av parkytor. Stérre och mindre
byggnader med oftast komplex planbild. Underlag banstrék: Asfalt 80%, gras
10%, grus 10%

Viss biltrafik kan férekomma i omradet.
Det ar den tavlandes ansvar att visa hansyn. Var forsiktiga!

Sandviken stad, skala 1:4 000, ekv. 2,5 m. Ritad 2015
Kartritare Karl-Erik Engblom.
Farglaser utskriven A3 karta som ligger i plastficka

x Lekstallning

Kontrollbeskrivning finns bade l6sa och fortryckt pa kartan.
Maximal storlek p& kontrollbeskrivningen &r 50 x 150 mm

Det forekommer extra staket i omradet som &ar markerat p& kartan med tecknet
for icke passerbart staket som darmed ej far passeras.

Tomtmark samt dvriga karttecken som ar forbjudna att passera enligt sprintnorm.
Bla/gul snitsel avgransar vissa andra forbjuda omraden.

| tavlingsomradet pagar ett antal byggnationer av olika slag. Alla banor berérs i
synnerhet av ett storre omrade dar renovering pagar. En del byggmaterial kan
forekomma p& marken och I6parna ombeds vidta forsiktighet. Vissa foremal kan
fortydligas med rod/vit snitsel.

Inhagnade omraden med material- och maskinupplag eller byggstaliningar &r
markerade pa kartan som tomtmark med omgivande opasserbart staket.

Se bild nedan!

Uppstallda tillfalliga foremal som baracker, maskiner, storre materialhtgar och
liknande, som inte ar inhagnade, ar markerat p& kartan med tecknet for
Temporara konstruktioner. Se bild nedan!
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Nysatt gras

Cykelgarage

Vagpassage

Varvning

Stamplingssystem/
Kontroller

Maxtid

Aterbud

Startlista och
reservtillsattning

| omradet dar renoveringen pagar finns en mangd grasytor med nysétt gras. Det
far EJ betradas och ar markerat pa kartan med tecknet fér tomtmark. Dar det
beddmts nddvandigt har fortydligande med réd/vit snitsel gjorts.

| omradet finns ett stort antal cykelgarage med 2-3 vaggar och tak. For 6kad
lasbarhet har dessa ritats som byggnader och ej med skarmtak, aven om det gar
att ga in under taket p& dem. Se bild nedan!

@
e

Alla elitklasser passerar en vag genom en l6parsluss déar arrangéren kan leda
I6parna genom en av tva olika fallor. Slussen inleds och avslutas med en kontroll.
Folj vagvakters anvisningar. Se principskiss:

Alla elitklasser varvar pa arenan. Uppfangande falla tar emot I6parna efter
varvningskontrollen och leder till ny startpunkt. Banan fortsatter pd samma karta.
Se principskiss:

S2

Sportident. Sl-card 5,6,8,9,10,11,SIAC (ej touchfree) kan anvandas. Meddela SI-
nummer nar du anméler dig.

Sportident-pinne kan hyras for 30 SEK/dag.

Forlust av Sportident-pinne kommer att faktureras klubben med 600 kronor
Tomning av bricka sker vid samlingsplats pa véag till start.

Kontroller markeras med orange/vita skarmar. Varje kontroll har dubbla
stamplingsenheter och en stiftklamma.

45 minuter
Ev. aterbud ska lamnas av lopare i samtliga elitklasser. Detta bor ske snarast

mdjligt. Via e-post till entry@okhammaren.se fram till onsdag 13 maj kI 18.00,
darefter till telefon 072-713 83 40.

Startlista publiceras tisdag 3 maj pa Eventor. Reservlista for klasserna DH20E1
och DH18EL1 publiceras samtidigt. Ingen reservtillsattning sker i klasserna W21E
och M21E.

Tillsattning av reserver sker i karantan torsdagen den 5 maj, kl 08:45-09:00.
Lopare alt. ledare som aspirerar pa reservplats maste personligen vara
narvarande.

version — 2016-04-27



mailto:entry@okhammaren.se

Resultat

Live/GPS tracking

Dusch
Toaletter
Forsta hjalpen
Barnaktiviteter

Servering

Lunch meny

Sportforsaljning

Prisutdelning

Klagomal och
protester

Synpunkter

Jury

Tavlingsregler

Anslas pé resultattavla p& arenan och redovisas i Eventor efter avslutad tavling.
Preliminara resultat kommer att finnas pa internet under tavlingen. Se hanvisning
i Eventor

Loparna som har GPS kommer att kunna foljas live pa internet.
Aven speakerljud kommer att |aggas ut. Se hanvisning i Eventor.

Inomhus i anslutning till arenan.

Vid arena, karantan samt vid start.

Vid arenan

Barnpassning i anslutning till arenan, 13:00 — 15:30. Lagsta alder 4 ar.

Valforsedd kioskforsaljning som serverar korv, matiga mackor, kaffe/te, fikabrod,
godis, lask.

Varm lunch serveras kl. 11:00-15:00 och ats bekvamt i skolmatsal med féljande
alternativ:

Pytt i panna (traditionell) eller Pytt i panna (vegetarisk)

Brod, dryck, sallad och kaffe ingar i priset 70:-

Betalning kontant, kort eller swish

Letro Sport

Prisceremoni for Swedish League sker i anslutning till malet ca 15 min efter sista
malgang i Elit 1, beraknat 14:00.

Pris till de 3 framsta i E1-klasserna, hederspriser.

E2 -klasser ett pris till segrare, hamtas vid pristalt.

Eventuella klagomal lamnas till tavlingsledningen. Protester lamnas skriftligen till
tavlingsjury.

Lamnas via frageformular i Eventor

Tavlingsjuryn utses av SOFT. Namn och mobilnummer publiceras senast
tavlingsdagen pa arenan.

SOFTs tavlingsregler galler med tillagget att IOF’s regler tillampas vad det géaller
Word Ranking Event-poang.

Position Namn Telefon e-post

Tavlingsledare Borje Ahnlén +46 70 6076124 borje.ahnlen@sandvik.com
Tavlingsledare Sture Nilsson +46 73 0465942 sture.t.nilsson@telia.com
Banldggare Bjorn Ljunggren +46 70 3409593 bjornljunggren74@gmail.com
Banldggare Fredrik Ahnlén +46 73 9080333 fredrik.ahnlen@gmail.com
Bankontrollant Torbjorn Pettersson Gavle OK +46 70 5285198 pettersson.torbjorn@telia.com
Tavlingskontrollant Ingemar Gillgren Gavle OK +46 76 1451666 ingemar.gillgren@telia.com
Press/VIP ansvarig Malin Palmberg +46 70 2063259 malin.palmberg@sandviken.fh.se
Arrangorscoach SOFT Per Forsberg +46 73 3206880 info@perforsberg.se

IT-coach SOFT Magnus Johansson +46 70 3810356 magnus@madcap.se

version — 2016-04-27



mailto:borje.ahnlen@sandvik.com
mailto:sture.t.nilsson@telia.com
mailto:bjornljunggren74@gmail.com
mailto:fredrik.ahnlen@gmail.com
mailto:pettersson.torbjorn@telia.com
mailto:ingemar.gillgren@telia.com
mailto:malin.palmberg@sandviken.fh.se
mailto:info@perforsberg.se
mailto:magnus@madcap.se

Sakerhet Tank pd att arena och tavlingsomradet ligger inom tatbebyggt omrade. Hjalp
varandra att halla uppsikt 6ver persedlar och vardesaker.

Hall Sverige rent Vi &r gaster pa arenan sa anvand de papperskorgar som finns och hjalp till att
plocka upp det skrap som hamnar pa backen.

Valkomnal!

Ett stort tack till vara sponsorer

TRIMTEX [Re====

lllustrationer
Animationer
Interaktivt

3lars.com
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MELLANSKOG

Skogsagarna
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Grubb & Cronvall
A YVS & ENERGITEKNIK AB
Tel 026- 25 40 20
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http://www.kungsberget.se/
http://www.trimtex.se/
http://lr-revision.se/
http://www.letro.se/default.asp?sprak=
http://3lars.com/
http://borgs.nu/
http://mattesbrod.se/
http://www.billerudkorsnas.se/skog
http://www.gradomejeri.se/
https://www.mellanskog.se/
http://ockelbofastighetsserviceab-ockelbo.torget.se/
http://www.hpakeri.se/
http://www.smejohan.se/
http://www.palmbergsgolvservice.se/
http://www.ramudden.se/
http://www.ica.se/butiker/supermarket/sandviken/ica-supermarket-bjorksatra-776/start/
http://www.erikssonsbygg.se/
http://www.grubbcronvall.se/
http://www.ockelboost.se/
http://www.sandvikensbyggmaskiner.se/?display=regular
http://www.jtstadservice.se/
http://apoteksinfo.nu/apotek/Kronans Apotek Gallerian Sandviken_sandviken-873
http://www.gevalia.se/gevalia2/page?siteid=gevalia2-prd&locale=sesv1&PagecRef=1
http://www.markochbyggteamet.se/
https://www.xlbygg.se/sandviken/
http://www.procurator.net/sv-se/

