SPRINTEN

ORIENTERINGSSPRINT CUP
med 4 deltdvlingar i Sundsvallsomradet

INBJUDAN

4 SPRINTEN DELTAVLINGAR 2016

BANOR )
Bana 1 Oppen 1 Mixad ca 1200 m Nybérjare
Bana 2 Oppen 2 Mixad ca 1400 m Viss vana

Bana 3 C:)ppen 3 Kort (Dam resp. Herr) ca 1800 m Alla
Bana 4 Oppen 4 Mellan (Dam resp. Herr)  ca 2400 m Alla
Bana 5 Oppen 5 Lang (Dam resp. Herr) ca 2900 m Alla

AVGIFT STAMPLING

Ungdom — 16 ar 25 kr Sport ldent. Hyrbrickor a 20 kr finns
Juniorer/vuxna 17- 50 kr

Klubbanslutna faktureras

KARTOR )

K14trl beskrivn. endast pa kartan.  ANMALAN

De flesta kartorna haller sprintnorm Garna via Eventor sa slipper du kda.
Skala 1:4000

SPRINT 1:AN onsdag 20 April TSOK

Plats: Bernerstomten mittemot Sporthallen i Sundsvall (SM kval arenan)
Anmaélan: Via Eventor senast 18 maj eller pa plats fran kl 18.00 tavlingsdagen
Start: 18.30-19.30 vid malomradet.

SPRINT 2:AN onsdag 4 Maj TSOK

Plats: Bernerstomten
Anmalan: Via Eventor senast 2 maj eller pa plats fran kl 18.00 tavlingsdagen
Start: 18.30-19.30 vid malomradet.




SPRINT 3:AN Onsdag 18 Maj SSOK

Plats: Uvarnas Klubbstuga, Matfors

Anmadlan: Via Eventor senast 17 maj eller pa plats fran kl 18.00 tavlingsdagen
Start: 18.30-19.30 vid malomradet.

SPRINT 4:AN Onsdag 25 Maj SSOK

Plats: LV 5

Anmalan: Via Eventor senast 24 maj eller pa plats fran kl.18.00 tavlingsdagen
Start: 18.30-19.30 vid malomradet.

Priser Ett lottat pris pa banorna 1 och 2 delas ut vid varje deltavling.

Slutpriser efter sista deltavlingen:

Bana 3-5:

Ett pris till bAsta dam och basta herre pa dessa tre banor.
Bana 1-2:

Tre priser pa vardera banan.

Lank till Serie fér sammanrakning av totalresultat finns pa Eventor for
varje deltavling.

Las pa Sprintreglerna pa nedanstaende lank. Mycket viktigt att du respekterar
reglerna nar vi gastar olika bostadsomraden. Reflexvast ar inte fel nar
vi springer dar det finns biltrafik.
TA 602 Anvisning fOr deltagare vid sprinttavling —slutet av dokumentet
http://www.orientering.se/ImageVaultFiles/id 100199/cf 78/TA 201 -
801 Alla anvisningar.PDF

Valkomna halsar Selanger SOK och Timra SOK



