IRSUNDA
RUNDRAN

PM

Medeldistans med ungdomsfokus fredagen den 6 maj 2016

Tavlingscentrum: Osterbo. Vagvisning fran vag 272, 7 km S Arsunda.

Parkering: P3 anvisad plats, avgift 20 kr. Avstand till TC: 20-200 m.
Stora bussar ska inte koras fram till TC utan parkeras pa sarskild anvisad
plats, avgift 100 kr.

Direktanmaélan: Avgift 75 kr féor ungdom, 130 kr fér 17 ar och aldre.
Anmalan kl 10.00-12.30 och start kl 10.00-13.00.

Klasser: km

Oppen motion 1 (vit) 2,5

Oppen motion 3 (gul) 2,5

Oppen motion 5  (orange) 3,0

Oppen motion 7  (violett) 3,5

Oppen motion 8  (svart) 4,5

Oppen motion 17 (violett) 3,5 (samma som OM7, skala 1:7 500)
Inskolning 1,5

U1 2,0

u2 2,5

For de minsta: Miniknat kl 10.00-10.50. Barnpassning (min. 3 ars alder)

fran kl 10.00.

Stamplingssystem: Sportident, hyrbrickor (25 kr) utlamnas vid TC.
Gldm ej tdmma brickan vid témningsstalle pa vég till start. Om enhet inte
fungerar, stampla med stiftklamma i ruta pa kartan. Ej terlamnad
hyrbricka faktureras klubben med 350:-

Sammanslagna klasser: D 20 har slagits samman med D 18. H 85 med
H 80. Strukna é&r D 20 E, H 20, D 16 K, D 14 K, D 80 och D 85.

Start: Folj orange-vit snitsel. Avstand 300 m léngs vég. Férsta ordinarie
start kl 11.00. Valfri starttid ("startstampling”) kl 10.00-13.00 fér 6ppna
motionsklasser, kortklasser och U-klasser. For karta till ev ledsagare i U-
klass, kontakta startpersonal. H/D 18 och aldre tar kartan i
startégonblicket. Overdragskldder som ldmnas vid start transporteras
tillbaka till tavlingscentrum.

OBS: Tva skilda startpunkter tillampas. OM1, OM3, H14K, HD12, HD12K,
HD10 samt U2 leds via egen startsnitsel till vanster. Ovriga till hdger.

Kontrollbeskrivningar: Finns 16sa och tryckta pa kartan.



Nummerlappar: H16, D16, H14, D14, H12 samt
D12 sjalvservering vid start. Klistermodell!

GPS-tracking: 12 |I6pare vardera i H16 respektive

D16 ska bara GPS-sandare under tavlingen. Lista

over utvalda Idpare publiceras pa Eventor och pa

malplatsen. Vastar (fyra storlekar) delas ut bakom

malet. GPS-enhet delas ut vid starten 4 min fére
start. Vagran att bara GPS medfor diskvalifikation. Utrustningen ska
aterlamnas till funktiondrer direkt efter malgang. Léparna kan féljas live
pa tulospalvelu.fi/gps/

Karta: Skala 1:7 500 fér HD 60 och &ldre samt OM 17. Skala 1:10 000
fér dvriga. Ekvidistans 2,5 m. Reviderad 2016. Otydliga kartstigar i
nadromradet &r markerade med vit snitsel. Meridianerna &r inte parallella
med kartkanten. OBS: L&g skdrmplacering!

Lokala tecken (i svart):
O Kolbotten

A Jaktpass

X Annat skapat objekt

N&gra klasser har en kontrollpunkt som ar markerad med ett svart kryss
bdde p& kartan och kontrollbeskrivningen. Det &r ett gammalt bilvrak.

Terring: Skogsmark med végar och stigar. Mattligt kuperad terrdng med
god framkomlighet. Detaljrikt berg med stora hallomraden. Ett hygge och
enstaka partier med tat skog berér vissa banor.

Utgdngna lopare: De som utgatt eller pd annat satt inte passerat mal
och utstdmpling maste ga till sekretariatet och ldsa av sin bricka, annars
raknas l6paren som “kvar i skogen”.

Omkladning/dusch: IP Skogen.

Toaletter: Vid malplatsen. OBS: inga toaletter vid start!
Forsta hjdlpen: Enklare sjukvardsutrustning vid malplatsen.
Servering: Kiosk och grill vid malplatsen.

Manga priser: Skraplott till var tionde I16pare i mal. Priser utdelas till de
tre framsta i HD21E, HD16, HD14, HD12 samt HD10. Segrarpris i de tre
juniorelitklasserna. Speciell Gastrike Cup-prisutdelning till baste gastrike i
varje ungdomsklass. Sarskilt Arsundarunda-pris till alla i HD16, HD14 och
HD12 direkt vid malgang! Ovriga ungdomar far touch-penna i pris vid
malgang.

Huvudfunktionarer:

Tavlingsledare Helge Elfstréom, 076-105 11 70.
Banlaggare Per Elfstréom och Lena Bernhardsson.
Tavlingskontrollant Lars-Ove Skogh, Sandviken.
Bankontrollant Conny Pettersson, Storvik.

Tavlingsregler: SOFT:s.
Varmt valkomna till harlig orienteringsterrang!
Arsunda IF


http://www.tulospalvelu.fi/gps/

