
 

  

  
 

 

 

Swedish League Final 
söndag 8 maj 2016 

Tilläggs-PM  
Version 2016-05-01, sena tillägg och ändringar kan förekomma och det är den tävlandes ansvar att ta del av 

slutgiltigt tävlings-PM med tillägg som anslås vid arenan på tävlingsdagen. 

Tävlingsinformation 

  

Återbud Eventuellt återbud skall lämnas av löpare i samtliga elitklasser, så tidigt som 

möjligt. Via e-post entry@ockelbook.se fram till lör 7 maj 18:00, därefter via 

telefon, +46 72 7138340,eller vid sekretariatet senast 09,30 tävlingsdagen. 

Reservtillsättning Ingen reservtillsättning kommer att ske. 

Start 1 Swedish 

League 

Följ röd/vit snitsel 200 m till start. Ta INTE genväg, då missas tömning av SI 

enhet. Starten sker i direkt anslutning till arenan. 

 

HD18E    Ledare: 10,00    Masstart: 10,20 

HD20E    Ledare: 10,30    Masstart: 10,50 

HD21E    Ledare: 11,00    Masstart: 11,20 

Sen ankomst medges senast vid klassens masstart och kan ske när löparen 

kan slussas iväg utan att störa andra löpare. 

För jaktstarten sker upprop 3 min före egen starttid.  

För masstart sker ”upprop” 5 min före starttid. 

Informations- 

inhämtning  

Teknik som innebär att SL-deltagare kan följa tävlingen online eller på 
annat sätt inhämta information om tävlingen, är inte tillåtet att 

utnyttja innan segraren har korats i respektive SL-klass 

Nummerlappar Löpare i klasserna D21E, H21E, D20E, H20E, D18E och H18E erhåller 

nummerlapp  efter registrering vid infotältet. Nummerlappar ska bäras på 

bröstet och reklam får inte vikas bort. Medtag egna nålar. 

OBS:Nummerlappar delas ut i Infotältet. 

Väskor/överdrag Ingen service 

GPS Förteckning över vilka löpare som skall bära GPS finns i infotältet på arenan 

och i Eventor. Listan bestäms efter lördagens tävling ,sent på kvällen. Västar 

och GPS-enheter dels ut i infotältet. Västar kan hämtas samtidigt som 

nummerlappen. GPSenhetenhämtas 10- 20min innan start. Den som vägrar 

bära GPS diskvalificeras. Utrustningen ska återlämnas direkt efter  

målgång. 
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Kontrollbeskrivning 

 

Kartinformation 

Kontrollbeskrivningar finns både lösa för alla och förtryckta på kartan  för 

elitklasser och övriga med skala 1:15 000. 

Vid beställning av offset tryckta kartorna gjordes en förväxling av antal. Ett 

beslut har tagits i samråd med SOFT att H18E Jaktstart springer på 

offsettryckt karta. Masstart H18E springer på digitalt framtagen karta. 

Stämplingssystem/

kontroller 

Sportident. Bricknummer ska anges vid anmälan, annars tilldelas hyrbricka. 

Hyrbrickor delas ut i sekretariatet. Tömning av bricka sker på väg till start. 

Kontroller markeras med orange/vita skärmar. Varje kontroll har dubbla 

stämplingsenheter och en stiftklämma. Kontrollerna sitter tätt , kontrollera 

kodsiffran. Kodsiffran sitter uppe på SI enheten. 

Samtliga E-klasser har varvningskontroll vid arenan. Från varvningskontrollen 

skall snitsel följas till ny startpunkt. Ej följd snitsel medför diskvalifikation. 

Inget kartbyte. 

Förbjudna områden Tomtmark och områden markerade på kartan får ej beträdas. 

Vätska Vatten vid mål. Vatten och sportdryck (Enervit) serveras vid kontroller på 

banan samt vid varvning. Ingen vätska vid start. 

Toaletter Toaletter finns bara på arenan. 

Första hjälpen Första hjälpen finns i anslutning till målet samt i begränsad omfattning på 

markerade platser i skogen. 

Sportförsäljning LETRO sport har försäljning vid arenan. 

Synpunkter och 

protester  

Vid regelbrott anmäls detta till tävlingsledningen.  

Synpunkter eller anmälan om regelöverträdelse kan lämnas vid Swedish 

League informationen eller direkt till tävlingsledningen.  

Protester mot tävlingsledningens beslut kan lämnas till Swedish League 

Informationen eller direkt till tävlingsjuryn.  

 

Tävlingsregler SOFTs tävlingsregler gäller. 

Klädsel 

Heltäckande klädsel enligt SOFTs reglemente. 

Tjuvstart 

Vid tjuvstart tilldöms tidstillägg. Kartan får inte lyftas från kartlåda/kartbräda 

innan startsignalen. 

Definitionsstorlek H21E   50x175          D21E    50x150 

H20E   50x145          D20E    50x130 

H18E   50x135          D18E    50x120 

Startprocedur Jaktstart: 

C:a 3 min före: avprickning och check av SI-bricka 

C:a 2 min före: kontrolldefinition erhålls  

C:a 1 min före: gå fram till kartlådan  

Starttid: ta karta och starta. Startpersonalen övervakar att du startar på rätt 

tid. Det är du som ansvarar för rätt starttid. 

 

Masstart: 

5 min före:  check av SI-bricka. Ta även kontrolldefinition. Gå in i startfållan. 

3 min före: gå fram till utlagda kartor. Ställ dig vid karta som motsvarar din 

nummerlapp. 

Start på  ljudsignal från startpersonalen. 



 

 

    

        

Ett stort tack till våra sponsorer  

         

    

        

       

      

      
 

   

          

             
 

 

http://www.kungsberget.se/
http://www.trimtex.se/
http://lr-revision.se/
http://www.letro.se/default.asp?sprak=
http://3lars.com/
http://borgs.nu/
http://mattesbrod.se/
http://www.billerudkorsnas.se/skog
http://www.gradomejeri.se/
https://www.mellanskog.se/
http://ockelbofastighetsserviceab-ockelbo.torget.se/
http://www.hpakeri.se/
http://www.smejohan.se/
http://www.palmbergsgolvservice.se/
http://www.ramudden.se/
http://www.ica.se/butiker/supermarket/sandviken/ica-supermarket-bjorksatra-776/start/
http://www.erikssonsbygg.se/
http://www.grubbcronvall.se/
http://www.ockelboost.se/
http://www.sandvikensbyggmaskiner.se/?display=regular
http://www.jtstadservice.se/
http://apoteksinfo.nu/apotek/Kronans Apotek Gallerian Sandviken_sandviken-873
http://www.gevalia.se/gevalia2/page?siteid=gevalia2-prd&locale=sesv1&PagecRef=1
http://www.markochbyggteamet.se/
https://www.xlbygg.se/sandviken/
http://www.procurator.net/sv-se/

