
 

 

 

 

 
 
Inbjudan till 2016 års Folkareserie för ungdom 
samt motionsorientering i WOD (World Orienteering Day) 
Avesta OK onsdag 11/5 
 

 
 
Klasser Banlängd Svårighet 
U1 2,0 km Grön 

H10, D10 och U2 2,0 km Vit 

H12, D12, H14 Kort, D14 Kort 2,5 km Gul 
H14, Dl4, H16 Kort, D14 Kort 3,0 km Orange 

H16, D16 4,0 km Violett 

 

Då det är World Orienteering Day inbjudes till motionsorientering på samma banor 
OBS! Dessutom ÖM 1, ÖM 3, ÖM 5, ÖM 7 o ÖM 8 

 

OBS ! ingen inskolningsklass då U1 motsvarar denna nivå- använd glad och ledsen gubbe. 
I U-klasserna är det tillåtet att springa patrull på alla tävlingar. 

Det är även tillåtet att ha "ledsagare", som har tillgång till fotokopia på banan. Detta för att inte 
behöva störa den tävlande genom att kolla på dennes karta. 

 

H 10, D 10 och U 2 har inte alltid samma kontroller. Det kan förekomma olika kontroller efter samma 
stråk.  

 
Anmälan:  Eventor (närtävling) senast tisdag 10/5, eller  
 tomas.nyberg@avesta.se 
 Öppna motionsklasserna anmäles på plats. 
 
Första start: 18.30 
 
Samling:  Avesta OK:s klubbstuga Tråbacken 
 
Karta:  1:10 000 
 
Sportident:  Ett antal pinnar finns för utlåning 

 


