
 

 

PM 

Lör 14 maj 2016  Helsingevår  

Upplägget i korthet: Först blir det en Tempo-tävling med 5 stationer. Efter sista 

stationen börjar PreO-banan. Efter banan tidskontroller. De som bara går PreO-DM 

går direkt till den starten 300 m. 

 

Samling: Hembygdsgården i Rengsjö mellan Bollnäs och Söderhamn.  

Koordinater: Se karta nedan. 

 

Servering: Enklare servering med kaffe, the, smörgås, sockerkaka 

 

Karta: Ritad 2012 av Kalles Kartservice, Karl-Erik Engblom. PreO reviderad 2016 av 

Lennart Wahlgren. 

 

Tempo: 5 stationer med vardera 6 skärmar, sammanlagt 27 uppgifter (6+6+6+4+5).  

Gångväg 1000 m. Kartskala 1:2500, ekv 5 m. Falska kontroller förekommer. Det finns 

möjlighet att peka eller säga sitt svar. Svaren anges i det internationella flygspråkets 

bokstavering A=Alfa, B=Beta, C=Charlie, D=Delta, E=Echo, F=Foxtrot Z=Zero (=falsk) 

 

PreO: Banlängd 900 m och maxtid 109 minuter. Falska kontroller kan förekomma. 

Kartskala 1:4000, ekv 5 m 

Tidskontroll efter målet, 6 skärmar, 2 uppgifter (inga falska), Tempometoden.  

45 sekunder per uppgift för A-klass. Strafftid 90 sekunder vid felaktigt svar.  

 

Sportident: SI används för tidtagning. Medtag egen pinne. Det är den tävlandes skyldighet att 

sköta SI-stämplingen.  

 

Lösningskartor: Endast för tempotävlingen. 

 

Toaletter: Vid Rengsjö bygdegård, Handikapptoa finns. 

 

Huvudfunktionärer:  Banläggare: Lennart Wahlgren. 

              Bankontroll: Stefan Larsson  

  Tävlingsledare: Anders Johansson 070-649 48 32 

  Tävlingssekreterare: Rolf Karlsson 070-342 47 65 

                                              



Betalning: Svenska klubbar faktureras. Utländska deltagare betalar före första tävlingen.  

 

Tävlingsjury: Lördagen PreO-tävling är Hälsinglands DM. 

 

Jurymedlemar är Erik Lundkvist, Jan-Erik Skyttner och Rolf Karlsson. 

 

SOFT:s tävlingsregler för PreO gäller.  

 

Prisutdelning: Direkt efter tävlingarnas avslutande. 

 

Välkommen 

Rehns BK 

 


