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Forsta deltiavlingen 2016

Samling vid Arnas badplats Visten ,Deje
Vagvisning fran rv.62

PARKERING | anslutning till TC.
START stampling mellan kl. 18.00 -19.00.

Klasser :Damer 4 km, Damer 5 km, Damer 8 km, Herrar 4 km, Herrar 5 km
Herrar 8 km
Kartomrade: Skidstugan , Ekv. 5m , Kartskala: 1:10 000
Reviderad for MTB 2015 av L-O Westerlund o Jonas Samuelsson
Terrang : mattlig kupering , manga stigar
Kontroller med Sportldent. Ange bricknummer. Hyrbrickor finns vid TC till
en kostnad av 25 kr. Borttappad brickadebiteras med 500 kr.
Direktanmalan kan goras pa plats men anmal er garna senast Son. kvall
Trafikerad vag passeras pa alla banor under tavlingen !
Ingen dusch men nara till bad i sjo

Toalett och badhytt fér omkladning finns pa TC

Fragor? Jonas Samuelsson@live.se eller 073 33 66 109

Startavgift 40 kr faktureras i efterhand ej klubbanslutna deltagare kan betala pa plats.

Det finns SI-pinnar och kartstéll att lana pa varje tivling. Det du behover dr en mountainbike
(MTB) eller en cykel som klarar av att anvidndas i1 skogen, en hjdlm och sunt férnuft.



