Medel 21 maj 2016

PM

Medel och Iéng 21-22 maj 2016

Lang 22 maj 2016

DH 21, DH 20, DH 18, DH 16, DH 14, DH 12,
DH 10, DH 35, DH 40, DH 45, DH 50, DH 55,
DH 60, DH 65, DH 70, DH 75, DH 80, Inskolnin
Ui, u2,OM1,OM 3, 0M5, OM 7, OM 8,
Challenge 5 km.

DH 21, DH 21 Kort, DH 20, DH 18, DH 186,

DH 14, DH 12, DH 10, DH 35, DH 40, DH 45,
yPH 50, DH 55, DH 60, DH 65, DH 70, DH75,

DH 80, Inskolning, U1, U2, OM 1, OM 2, OM 3,

OM 4, OM 5, OM 6, OM 7, OM 8, OM 9,

Challenge 5 km och 10 km.

Anmaélan: Efteranmalda inlottade tillsammans med 6vriga.
Till inskolningsklass, utvecklingsklass och dppnationsbanor ar det mojligt att anmala sig pa
tavlingsdagen. Lordag: senast kl 1245. Sondag:ssé&h@945.

Anmaélningsavgifter: Ungdom 75 kr, Vuxna 130 kr.

Faktureras i efterhand for svenska klubbar.

Utlandska klubbar och klubblosa betalar fére start.

Samling: Asplovberg. Vag 374 Alvsbyn-Pited, ca 7 km sodmsByn.
Véagvisning fran vag 374. Ingen plats for husvagndrarenan.

Forsta start, Lérdag 13:00.Minutstart enligt startlista, kontrollera bricknomer!
Inskolningsklass, utvecklingsklass och 6ppna metiamor har fri starttid och startstampling

1300-1415.

Maximitid |6rdag: 2 timmar. Missad starttid medges med 15 minuter.

Sammanslagna klasser I6rdagfoljande klasser
anmalda. H21-H35 och D55-D60

har slagit samman da det var farre an fyra

OBS! Det finns en del orienteringsskarmar utsatta utaen8eter.

Forsta start, Sondag 10:00Minutstart enligt startlista, kontrollera bricknomer!
Inskolningsklass, utvecklingsklass och dppna baaoffri starttid och startstampling 1000-1115.
Maximitid sdndag: 3 timmar. Missad starttid medges med 15 minuter.

Sammanslagna klasser, sondadréljandeklasser har slagit samman da det var farre an fyra

anmalda. D21-D35, H21-H35 och D60-D65

Skuggning: Tillatet for DH 14 och &ldre att skugga Insk, U1, 1, OM 2 och OM 3 fére

eget lopp.

Avstand: Parkering-Arenan: Max 300 m. Parkera i samma sgrsiien 2011.

Arenan-Starter:

Dag 1: Start 1: orange/ vit snitsel, vag 1900 m/125 hdjdmetergaur{DH 14 och aldre samt

OM 5, OM 7, OM 8).

Start 2: orange/bla snitsel, vag 1000 m for ungdomsklass@hi 10, DH 12, Insk, U1, U2,

OM 1, OM 3 och Challenge 5 km).

Dag 2: Start 1: orange/ vit snitsel, vadg 1700 m/125 héjdmetergaur{DH 14 och aldre samt

OM 5, OM 6, OM 7, OM 8 och OM 9).




Start 2: orange/bla snitsel, vag 100 m for ungdomsklass@hral0, DH 12,Insk, U 1,U 2,0M 1,
OM 2, OM 3, OM4, Challenge 5 km och Challenge 19.km

Karta: Asploévberg. Ritad 2010-2013 av Ann och Roland dansEkvidistans 5 m. Skala 1:15
000 i klasserna DH 16-21 sondag.
Alla 6vriga klasser bagge dagarna 1:10 000. Lagskir

Terrdng: Ungdomsbanornai de yngre klasserna &ar lagda i skogsmark mestattinslag av
stigar och vagar. Terrangen ar svagt kuperad oatketyattframkomlig. Nyavverkat pa en del.
Ovriga klasser ar i huvudsak lagda i vildmarksterrang med etilfstigar och vagar.

Starkt kuperad terrAng med stora hojdpartier. Hajarna har ett stort inslag av

detaljerade berghéllar, medan sluttningarna i healkdir detaljfattiga. God framkomlighet,

dock med steniga partier i sluttningarna. Vegetetiodomineras helt av tallskog som till stor del
ar hedartad. Tillkommit en del korvagar som intené med pa kartan.

Forbudsomraden: Vag 374 forutom vid pa kartan markerade passdggning tillaten nere i
diket men inte pa nagon del av vagbanken.

Vid passage av vagen, kolla trafiken och korsa rakiver vagen.

Samt ndgra omraden, tomtmark och farhage, mark@@étartan. Delar av férbudsomradena ar
stodsnitslade med bla/gul snitsel. Respektera tiatmradena. Overtradelse innebar
diskvalifikation.

Vatska: Langdistans, séndag for foljande klasdé0, H55, D21, H18, H45, H40, H21, OM9 samt
Challange 5 och 10.

Omkladning och Dusch:Utomhus, vatten med hjalp &wsbyns Energi AB!
Toaletter: Vid arenan (4 dam/ 4 herr) samt f@tart 1, ndd toa.

Stampelsystem:Sportident. Kontrollera bricknummer mot startlistare start!
Inskolningsklass, utvecklingsklasser och 6ppna hanklusive Challange, har fri starttid och
startstampling.

Hyrbricka 35 kr, aterlamnas sondag for dem sonadéida dagarna, annars lérdag.

Ej aterlamnad bricka debiteras med 500 kr.

Resultatlistor: Anslas och laggs ut pa Eventor.

Priser: | inskolning, U 1, U 2, samt ungdomsklasser hgutéssr per dag i man av tillgang.
Ovriga tavlingsklasser hederspriser i man av tiltgdFor antal priser, se resultatlista.

Ett antal lottade priser bland alla narvarandessgaig narvaro kravs).

Oppna motionsklasser har lottade priser per dags@nlig narvaro kravs).

Servering: Enkel servering, med SWISH betalningsmdjlighet.
Barnpassning:Nej, ingen som har anmaélt behov.

Banlaggare: Hakan Karlsson och Sture Norén

Tavlingsledare: Karl-Erik Lindback 070-591 90 87 k-e.lindback@lise
Bankontrollant: Mattias Johansson IFK Mora OK
Tavlingskontrollant: Roland Jansson Alvsby IF OK

Jury: Agneta Bergelin Bergnasets AIK, Ann Persson Pike&bbert Svartholm Gammelstads IF
Reserv: Lars Johansson Vittjarvs IK

Valkomnal!



