sprintorientering
torsdag 26 maj 2016

Samling

Stamplings-
system

Direktanmalan

Vakansplatser
Start/resultat-
lista

Karta

Terrang

PM
DM

Fran rondellen i Osthammars infart, vig 76
Avstand P — TA cirka 500 m

Ingen parkeringsavgift

Parkering ar endast tillaten pa anvisad plats.

Sportident
Hyrbricka 25 kr. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras 400 kr.

Start i 6ppna motionsklasser (OM4, OM6 och MTB-0/04) och
ungdomsklasser (U1 och U2) anmals i anslutning till TA.
Direktanmalan mottages kl 18.00 — 19.30.

Start 19.00 — 20.30.

Kostnad for ungdom 70 kr, 6vriga 120 kr.

Kostnad for ungdom 100 kr, évriga 175 kr (MTB-O)
Anmalningsavgiften betalas i efterhand mot faktura.

Finns i ungdomsklasserna.
Anmalan till dessa vid TA till ordinarie avgift.

Via Eventor

Skala 1:4 000, ekvidistans 2,5 m

Ritad 2015 av Vasili Straltsou och reviderad 2016 av Henrik Jonsson
Lokala karttecken: x lekstallning, staty eller dylikt

Nagra hackar och staket har snitslats for att fortydliga att de ej far
passeras.

Las igenom sprintreglerna som ligger pa Eventor.

Osthammars tatort, stadsmiljo.
En del trafikerade vagar passeras, se upp vid passage.
Kortbyxor far anvdandas och traningsskor utan dobb rekommenderas.



Start

Publikkontroll
Nummer-lappar

Priser

Toaletter
Dusch

Service

Serier

Tavlingsregler
Strukna klasser

Sammanslagna
klasser

MTB-O

Forsta ordinarie start kl 19.00.

Fri starttid for U-klasser och 6ppna klasser.

Start, orange-vit snitsel ca 1000 m for samtliga klasser
Snitseln till start maste féljas

Ingen toalett vid starten

D21 och H21 har publikkontroll 75m SV malet pa arenan.
Sjalvservering vid start for klasserna D21, H21, D16 samt H16.

DM-plaketter delas ut enligt Upplands OF:s och StOF:s regler
U-klasser, pris till samtliga vid malgang

| anslutning till TA.
Ingen dusch, men utomhusbad pa Krutudden finns 400 meter fran TA

Servering finns i anslutning till arenan. Lokal krogare har 6ppet under
tavlingen.
Barnpassning finns

Tavlingen ingar i Uppland League 2016 (sprint)
Upplandsserien 2016

SOFT:s tavlingsregler, inklusive aktuella anvisningar, galler.
D18, D20, D35, D80, D17-20 MTBO, H17-20MTBO

Klasserna D45 och D40 slas samman till D40
Klasserna D55 och D50 slas samman till D50
Klasserna D75 och D70 slas samman till D70
Klasserna H80 och H75 slas samman till H75
Klasserna D16MTBO och H16MTBO slas samman till HIBMTBO

Trafikreglerna géller, visa hdnsyn och var forsiktig.

Véagpassage: En storre vag passeras, var uppmarksam

Utrustning: Hjalm samt trafiksaker cykel

Start: 3 minuters ga framtid

Mal: Malgang med cykel i egen malfalla.

Uppvarmning: Soder om parkeringen

Tillaten cykling: Tillatet att cykla i terrdngen dvs forutom vagar och
stigar dven 6ppen mark (samtliga gula omraden) samt skog. Det finns
inga vagval dar detta ar en fordel, men gransen mellan skog och 6ppen
mark kan vara svar att avgora.

Karta: Skala 1:5000, ekvidistans 2,5 meter. Osthammars sprint karta(se



ovan) konverterad till MTBO norm 2016. Kartan ritad av Magnus Blaudd.
Kartans ram och text ar orienterad mot norr, det finns inga norrlinjer
utritade.

Tavlingsledare Tommy Sj6lander, 070 — 588 80 97
Banlaggare Henrik Jonsson,
Magnus Blaudd (MTB-0)
Magnus Bjork (MTB-0)
Bankontroll Martin Jansson
Tavlingskontroll Per-Erik Wahlberg, 070 — 659 21 77

Tavlingsjury Gunilla Svard, IF Thor
Erik Jonsson, Langhundra IF
Johan Lidstréom, OK Linné

Varmt vdalkomna onskar OK Rodhen



