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DM-Sprint Orientering, Halland 2016
Individuell och stafett

PM

Lordagen den 21 Maj 2016

Munkagardsgymnasiet, Tvaaker.

Valj avfart 53 fran E6 mot Tvaaker. Vagvisning fran rondellen i Tvaaker, folj
skyltar mot Bjork&ng.

Grusparkering p& Munkagardsgymnasiet, samak garna.
Avstand till TC ca 200 m
Parkeringsavgift 20 kr

Forsta start DM Sprint kl. 10:00.
Fri starttid i Oppen Motion, Inskolning och U-klasser mellan kl. 09:45 — 11:00.
Till start max 1100 m.

Forsta start DM Sprintstafett kl. 12:00.
Start vid TC.

Skuggning tillaten i klasserna Inskolning, U1, U2. Skuggkartor finns.
Deltagare i huvudklass far ej skugga fore eget lopp.

D20, H20, strukna, inga anmalda.

Direktanmalan kan ske pa tavlingsdagen mellan kl. 9.00-10.45 i klasserna:
Inskolning, U1, U2, OM1, OM4, OM5, OM8.
Propaganda (Stafett)

OM1, OM4, OM5, OMS.

OBSERVERA!

Andring av de i inbjudan angivna klasserna i ppen motion. Féranmalda som
vill andra klass kan gora det kostnadsfritt vid platsen for direktanmalan.

Ungdom t.o.m. 16 ar: 70 kr

Vuxen fr.o.m. 17 ar: 120 kr

Hyrbricka 30 kr

Hyrda brickor aterlamnas i samband med avlasningen.
Ej aterlamnad bricka debiteras med 500 kr.

Vi fakturerar I6pare anslutna till SOFT anslutna svenska klubbar.

Ovriga betalar kontant eller med swish.

Sportldent. Anmélda utan bricknummer, tilldelas hyrbrickor.
Brickor kan hamtas ut / hyras vid direktanmalan.



Tom & Check

Start individuell

Sen start

Start stafett

Véxling stafett

Nummerlappar

Lagandring stafett

Kladsel

Overdrag

Karta
Kontrollbeskrivning
Insamling och
Utlamning av kartor
Terrangbeskrivning

Forbjudna omraden

Kontroller

Vid TC och start.

Forsta ordinarie start kl. 10.00. Efteranmalda startar forst i respektive klass.
Inskolning, U-klasser och Oppna motionsklasser har fri starttid med
startstampling mellan kl. 9.45 och 11.00.

Avstand fran TC till start ca 1100 m. F6lj orange/vit snitsel.

Observera att ni passerar genom en del av tavlingsomradet. Det ar saledes
forbjudet for tavlande avvika fran den snitslade vagen.

DH10-14 erhaller kartan 1 min fore start, Ovriga i startogonblicket.

Anmal sen ankomst vid starten och f6lj funktionarernas anvisningar. Lopare
far inte starta mer an 15 min efter sin i startlistan angivna starttid.

Forsta start kl. 12.00. Start vid TC.

DH12 kl. 12.00
DH16 kl. 12.05
DH21 kl. 12.10
DH180 kl. 12.15
DH270 kl. 12.20
Propaganda kl. 12.25

Malstampling skall ske fore 6verlamnande av karta till nasta lopare.

Efter avslutad stracka skall I6paren passera sekretariatet for utcheckning /
avlasning av Sl-brickan. Om samma lopare skall springa flera strackor maste
tom och check ske innan ny stracka paborjas.

Tavlande ansvarar sjalva for att vara pa plats vid vaxling.

Pa stafetten skall alla deltagare bara nummerlappar. Nummerlappar till stafett
kan hamtas ut fran kl. 09.30 vid direktanmalan/info. Tavlande star sjalva for
sakerhetsnalar.

Anmalan av lagandring gors skriftligen pa blankett som kan hamtas vid
direktanmalan/info. Andring skall vara inlamnad senast kl. 11.00.

Heltackande kladsel.

Ingen transport av 6verdrag fran starten.

Karta enligt sprintnorm, skala 1:4 000, ekvidistans 2m.
Kartan ar reviderad 2016.

Farglaserutskrift.

Kontrollbeskrivningar finns tryckta pa kartan fér samtliga klasser.
Losa kontrollbeskrivningar finns vid start for individuella sprinten.

Under stafetten samlas kartor in vid vaxling, dessa kan hamtas ut nar
tavlingen ar avslutad.

Mycket god framkomlighet i flack parkterrang med bebyggelse. Gott om
stigar, vagar och ej passerbara hinder.

Respektera férbjudna omraden. Forbjudet att betrada rabatter, odlingar
och andra planteringar!

Vid kontrollen finns skarm, Sl-enhet och stiftklamma. Vid utebliven ljud- eller
ljussignal stampla pa kartan och rapportera till sekretariatet vid malgang.



Malgang

Maxtid

Priser

Resultat

Knatteknat

Servering

Forsta Hjalpen

Barnpassning

Dusch

Toaletter
Tavlingsregler
Tavlingsledning
Tavlingsledare:

Banlaggare:

Tavlingskontrollant:

Bankontrollant:
Upplysningar:

Samtliga deltagare maste passera malet och lasa av sin Sl-bricka i
sekretariatet. Detta géller &ven lopare som avbryter tavlingen.

1 timma.

Plaketter delas ut enligt DM-bestammelser i huvudklasser, individuellt och
stafett. For Inskolning far samtliga deltagare ett pris som avhamtas i direkt
anslutning till malgang.

Prisutdelning:

DM-Sprint individuell preliminar tid kl. 11.15

DM-Sprintstafett preliminar tid kl. 13.30

Resultatlistor publiceras pa TC och Eventor.

Start i anslutning till TC mellan 09.00 och 11.00. Kostnad 20 kr - kontant eller
Swish.

Valsorterad marka.

Personal finns vid markerad plats pa TC. For sjukvard hanvisas till allméan
sjukvard.

Ingen barnpassning erbjuds.

Dusch inomhus pa tavlingsomradet 6ppnar kl. 11.15 for de som tavlat fardigt.
Folj skyltar och lila snitsel. Tank pa att tavlingen fortgar, var uppmarksamma
pa och lamna fri vag for tavliande lopare.

INGA SMUTSIGA SKOR ELLER OL-SKOR INOMHUS!

Toaletter finns vid TC, inga toaletter vid start.

SOFT:s tavlingsregler géaller.

Fredrik Brorson tel. 076 54 87 085
Lars Johansson tel. 070 67 07 902
Kenth Venostrand tel. 070 22 56 304
Martin Skyggesson

brorson71l@gmail.com

kenth.venostrand@falkenberg.se

Ingmar Johansson
Ingmar Johansson
Robert Bengtsson

FK Friskus-Varberg
FK Friskus-Varberg

tel. 070 27 35463  robert711098@swipnet.se

Mattias Carlsson  IK Trenne
Malin Johansson  FK Friskus-Varberg
Bengt Hansson OK Loftan

Tavlingsjury:

Valkomnal!
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