KANALSPRINTEN

ONSDAGEN 25 MAJ
PM

Samling

Arena vid Bergs Slussar. Félj vdgvisning fran
Stjdrnorpsvigen genom Berg. Avstand fran
parkering till arenan ér 300m, avgift 20 kr.

Start

Avstand till start 100 m orange-vit snitsel for
samtliga klasser.

Direktanmdlan

Anmdlan till oppna klasser, inskolningsklass
samt vakansplats i ungdomsklass kan ske pa
tdvlingsdagen kl. 17.30-19.00 vid arenan.
Efteranmdlda och vakansplats i ungdomsklass
betalar tilldggsavgift pa 50 %. Fér anmdlan i
inskolning och U-klass pa tdvlingsdagen ér det
ordinarie anmdlningsavgift.

Startmetod

HD12-16: Dessa o-ligan klasser har vanlig
minutstart med startlista och kommer prickas
av 2 minuter innan sin starttid. Definitioner
tas innan ingang i startfalla. Alla ungdomar
t.0.m 14 Gr far ta kartan en minut fore start.
OBS, HD16 far kartan i startégonblicket!

Ovriga klasser: De évriga klasserna har fri
intervallstart klockan 18.00-19.30. 1 minuts
startmellanrum pa respektive bana. Dessa
klasser ska startstdampla. Definition tas innan
ingdng i startfdlla dar avprickning sker. I
starten finns det personer som hjdlper barn.
Alla ungdomar t.0.m 14 ar far ta kartan en

minut fore start. Skuggning dr inte tillatet
innan eget lopp.

Klasser som utgar

Klasserna HD20 utgdr p.g.a for fa anmélda.
Tavlingsregler

SOFT:s tdvlingsregler for sprintdistans galler.
Nummerlappar

Ska bdras av I6pare i o-ligan klass, HD12-16.
Sjdlvservering vid start, tag med egna
sdkerhetsnalar.

Klddsel
Heltdckande klddsel dr ett krav.
Stdampling

Sportident anvdnds som stdmplingssystem och
bricknummer ska anges vid anmdlan. Lanad SI-
pinne kostar 30 kr och ej aterldmnad SI-pinne
debiteras med 400 kr.

Karta

Nyritad 2015. Kartritare: Soren Nilsson
Pdledal. Skala 1:5000 i samtliga klasser.
Ekvidistans 2,5m. Kartan dr ritad enligt
sprintnorm och ar digitaltryckt.

Kontrollbeskrivning

Finns bade l6sa och tryckta pa kartan.




Terrdngbeskrivning

Terrdngen bestar till stérre delen av svag till
mdttligt kuperat villaomrdde med en del
parkmark emellan. Ett mindre omrade utgors
av relativ tat skog som genomkorsas av ett
antal lattlopta stigar.

Férbjudna omraden

All tomtmark dr givetvis forbjudet att
betrdda, liksom pa kartan rédstreckade
omraden. De rédstreckade férbjudna
omradena endast markerade pa kartan.
Overtridelse medféor uteslutning, vakter
finns.

Trafik

Biltrafik forekommer i tdvlingsomradet.
Iakttag stor forsiktighet.

Uppvédrmning

Ett stérre uppvdarmningsomrade finns mitt
emot arenan pd sédra sidan av kanalen.
Resterande omrade runt arenan dr
tdvlingsomrdde och far inte betrddas for
uppvdrmning.

Toalett

Finns i anslutning till arenan.

Dusch

Ingen dusch finns vid arenan men det finns

majlighet att duscha i omkladningsrummen vid

Olstorps motionscentral ca 3,5 km fran
arenan.

Maxtid
60 minuter.
Miniknat

Finns i anslutning till arenan och ar oppet
mellan 17.30-19.00. Kostnad 20 kr.

Service

Marka med forsdljning. Barnpassning samt
sportfaorsdljning finns ej.

Priser

Pris till alla i inskolning, U-klass och HD10,
hdmtas direkt efter malgang vid prisbordet.
Rikligt med priser i 6vriga ungdomsklasser
samt pris till de tre frdmsta i HD21. Det
kommer dven finnas utlottade priser i 6vriga
klasser. Antal pris i ungdomsklasser samt
utlottade priser i dldre huvudklasser och
oppna klasser anslds pa resultattavian.

Huvudfunktiondrer

Tdvlingsledare: Henrik Pettersson,
Fanny Asketun
Banldggare: Séren Nilsson Pdledal
Ban-/Tavlingskontrollant: Anha Hakansson
Upplyshingar:  Orjan Sandell
mail: orjan.sandell@+elia.com
telefonnummer: 0702-102736
Presskontakt:  Pernilla Horwing
telefonnummer: 0734-346744




