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TIDAHOLMS SOK SISU inbjuder till
kretstraning/sommartraning

Tisdagen den 5 juli

Samling Lille Havssjon, vagvisning, skarm pa vag mellan Tidaholm och
Brandstorp ca 15 km sydost Tidaholm.

Anmalan Foranmalan via Eventor senast mandagen den 4 juli kl. 20.00 eller
anmalan pa plats. Féranmalan ger snabbare hantering.

Avgift 40 kr vuxna 20 kr ungdomar. Féranmalda faktureras till klubben och
de som anmaler pa plats betalar innan start. Kontant betalning eller
Swish.

Parkering Avstand parkering-TC 10-700 m. Folj funktionarernas anvisningar.

Samak garna.
Start 17.00-19.00. Avstand till start max 250 m.
Banor Extra Lang ca 9,0 km

Lang ca 7,1 km

Mellan ca 5,0 km

Mellan latt (gul) ca 4,0 km

Kort ca 3,3 km

Kort latt (vit) ca 2,3 km

Karta/Terrang Kupering svag till stark. Tallmo, storskog. Nara TC har gallringar

nyligen genomforts. Drivvagarna som blivit i terrangen finns inte med

pa kartan.
Bad Utomhusbadet i Havssjon ar 6ppet.
Servering Enklare servering med kaffe, dricka, korv mm.

Upplysningar  Kerstin Karlsson 0707-86 51 41

Tidaholms SOK SISU halsar alla valkomna
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