
                            PM 
Öppet DM Västmanland, Pre-O långdistans, Västerås 6 juni 2016 
 
Arena Björnögården, Björnö Västerås.  

Koordinater 59.3435 N / 16.3640 E (WGS84) 
 

 Följ ordinarie vägskyltning från E18 mot Björnö. Avfarter vid Talltorpsmotet  
 nr 137 (från väster) eller Hällamotet nr 139 (från öster). Parkering i 

anslutning till Arenan. 
 
Klasser Pre-A, Pre-B (ej DM). 
 
Banlängd Pre-A: 1 100 m, 113 min, 20 kontroller. Falska kontroller kan förekomma.     

Pre-B:    750 m, 81 min, 12 kontroller. Inga falska kontroller i Pre-B. 
 

Stämpel- Egen stiftklämma (finns att låna). Sport-Ident används för tidtagning.  
metod    SI-pinnar finns att hyra för 20 kr.     
 
Start Första ordinarie start 10.00. Både Pre-A och Pre-B inleder med en 

tidkontroll. Avstånd TA – TK, ca 150 m. Följ snitsel från TA.   
 
Tidkon-  Tempometoden används. I Pre-A, får den tävlande kartorna samlade  
troll med ett täckblad överst. Den tävlande bläddrar själv fram karta 2 efter att 

den första uppgiften är löst.  
  

Antal skärmar för Pre-A är 6st. För Pre-B är antal skärmar 4st. 
 Pre-A har 2 uppgifter. Pre-B har 1 uppgift. 
 
 Kartskala för tidkontrollen 1:2 000 
 

Efter tidkontrollen, följ snitsel till tidstarten, ca 300 m.  
 
Tidstopp Pre A har ett tidstopp efter ca 750 m. Utstämpling från del 1 sker med SI- 
 pinnen. Till omstarten är det ca 250 m, följ stig/väg enligt tävlingskartan. 
 
Mål Pre-B har målet på samma ställe som tidstoppet för Pre-A. Utstämpling sker 

med SI-pinnen. Avståndet från målet till TA är ca 570 m. Följ vägen enligt 
tävlingskartan.  

 
Pre-A del 2 är ca 350 m. Utstämpling sker vid mål 2 med SI-pinnen. Vägen 
tillbaka till TA är inledningsvis densamma som banans del 2. Följ 
tävlingskartan till TA.  
 
Visa hänsyn till övriga tävlande utmed banan. Avståndet från mål 2 till TA 
är ca 700 m.   
  
Startkortet lämnas i Sekretariatet vid TA, där också lösningskartor fås. 



 
Karta  Skala 1: 4 000. Ekvidistans 2 m. Ritad 2016. Kartritare: Lars Silvervret. 
  
Terräng  Närområde/naturreservat med många stora stigar. Terrängen består  

mestadels av gles skog med måttlig kupering.  Mycket god framkomlighet 
utmed banorna. 

 
Förbjudna stigar är markerade med gröna heltäckande streck på kartan.  
På några ställen finns också snitsel utplacerad i naturen. 

 
Service Servering och toaletter (även handikapp) finns vid TA Björnögården. 
 
Priser Prisutdelning, mästerskapstecken för Västmanland och hederspriser i 

respektive klass, sker så snart resultaten är klara. 
 
Regler SOFT:s regler för Pre-O tillämpas. 
 
Övrigt Utländska deltagare betalar startavgiften vid TA, övriga faktureras i  
 efterhand. 
 
Jury Jury utses senare. 
 
Funktio- Tävlingsledare: Torsten Lund 021-124 856 
närer Banläggare: Lars Silvervret 0589-122 14 
 Bankontrollant: Göran Andersson, Attunda OK 
 

 
Västerås SOK hälsar Er Välkomna ! 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


