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Attunda OK bjuder in till nationella tavlingar

Attundadubbeln 2016

13:e augusti langdistans och 14:e augusti medeldistans

PM, startlistor och resultat for tavlingen nas via Eventor.
http://eventor.orientering.se

Vid Boda i Sollentuna kommun. Avstand fran parkering ca 750 m
(barnvagnsvanlig). Detaljerad information om vagvisning och parkering
kommer i PM.

Pendeltag mot Marsta/Uppsala till Rotebro station. Buss 560 fran Rotebro
Station Ostra till hlp Bisslinge. Avgéng 1ggr/timmen.

Pendeltag mot Balsta till Kalhélls station. Buss 560 till hlp. Bisslinge

Se tidtabell pa SL.se.

Alt. cykel eller promenad fran Rotebrostation ca 2500m

Klasser, banlangder och svarighetsgrad samt eventuella sammanslagningar av
klasser i enlighet med SOFT:s regelverk och anvisningar samt StOF:s
arrangorsanvisningar.

Anmalan via Eventor senast sondagen 7:e augusti. | Inskolning, Utvecklings-
och Oppna Motionsklasser samt ett antal vakansplatser i ungdomsklasserna
kan man dven anmala sig pa tavlingsdagen vid arenan.

Via Eventor senast onsdagen 10:e augusti mot 50 % férhojd avgift.
Efteranmalan vakansplats ungdomsklass pa arenan mot 50% forhojd avgift
Ingen férhéjd avgift fér efteranmalan i Utvecklings- och Oppna
Motionsklasser

Ungdom upp till 16 ar 70 kr och 6vriga 115 kr. Avgifterna faktureras i
efterhand.

Forsta ordinarie start klockan 10.00 bada dagarna, efteranmalda lottas in i
ordinarie startlista.

Sportldent. Behov av hyrbricka anges i anmalan. Hyra Sportldent-bricka 30 kr.
Forlorad hyrbricka debiteras med 400 kr

Langdistans l6rdag: D/H16-21 skala 1:15 000, D/H60 och &ldre skala 1:7 500.
Ovriga klasser 1:10 000

Medeldistans séndag: D/H60 och dldre skala 1:7 500. Alla 6vriga klasser skala
1:10 000

Marketenteri med vélsorterat utbud samt sportforsaljning.
Duschar i anslutning till arenan

Barnpassning och Miniknat finns for de sma.


http://www8.idrottonline.se/AttundaOK/

Terrangbeskrivning

Huvudfunktionarer

Svagt till mattligt kuperad terrang. Banorna gar i skogsmark med 6vervagande
god till mycket god framkomlighet.

Lordagens omrade ligger till stor del i naturreservat. Dessutom finns ett
levande jordbruk, med flera hagar och akrar, varav en del ar forbjudna
omraden vid tavlingen — méarkt pa kartan. Var forsiktig vid eventuell passage
av staket och stangsel, sa att dessa ej skadas.

Séndagens omrade ar koncentrerat och gransar till flera hastgardar. Ga inte
ut i hagar med djur i — dessa ar forbjudet omrade, vilket markerats pa kartan.

Tavlingsledare: Hakan Redtzer, hakan@redtzer.com, 0709-154835
Tavlingsadministration: Monica Roos, familjen.roos@telia.com, 070-5527294


http://www8.idrottonline.se/AttundaOK/

