
PM 

Klubbmästerskap i sprint för IK Uven, MOIF, Herkules och FOL 

Torsdag 2/6 2016 

 
Samling Ruddalens motionscentral. Närmaste spårvagnshållplats är musikvägen.  

Parkering Betalparkering i anslutning till TC. 

Start Fri start mellan 18.00 och 19.00 med egen startstämpling vid TC. Klass H/D 10-12 får 

kartan 1 min innan start, övriga efter startstämpling. 

Anmälan Efteranmälan på plats. Deltagare som inte är medlemmar i Uven, MOIF, Herkules eller 

FOL betalar 40 kr i avgift. 

Tävlingsregler Soft tävlingsregler för sprint gäller. 

Service Ingen tillgång till dusch. Det finns toaletter inne på Ruddalens motionscentral. 

Terräng Mycket asfalt och gräs med inslag av skog, så använd långbyxor som vanligt. 

 

Välkomna önskar Richard, Jan och Martin. 


