
PM  

 DM Sprint 
 

PM_DM_Sprint_LSOK160601_v2-160530.docx  

Sparat 2016-05-30 20:43       Sida 1 av 2 

Onsdagen den 1 juni 2016 
Ingår som 4:e deltävlingen i  

Göteborgs Ungdomsserie 2016 
 

Arena Stonehill friidrottsarena i Stenkullen.  

Samling Vägvisning från korsning väg 1939 Gråbovägen-Hede gärde, i Stenkullen. 
Koordinater 57.796113, 12.307881. 
Avstånd Parkering - Arena 200 - 900 m. Antal parkeringsplatser nära arenan är 
begränsat. Tänk på miljön, samåk gärna!  

 Avstånd Stenkullens station – arena ca 900 m. Följ snitslad väg från Stenkullens 
station för att undvika att av misstag hamna i tävlingsområdet. 

Ungdomsserien Tävlingen ingår som 4:e deltävling i Göteborgs Ungdomsserie.  
Ledartröjor för klasserna DH14-16 ska bäras av totalledaren i 
respektive klass. Ledartröjor hämtas ut vid direktanmälan.  

Direktanmälan Till U-klass och öppna motionsklasser kan anmälan även ske på tävlingsdagen 
mellan 17.30 – 18.30, ordinarie avgift. 

Start Första ordinarie start 18.30. Efteranmälda startar först i respektive klass. U-
klass och Öppna motionsklasser har fri starttid mellan kl. 18.30 och 19.30.  

Start 1 Ca 700 m. Samtliga klasser. 

Ingen toalett vid start. 

Sen start Tillåts max 30 min efter ordinarie starttid.  

Sammanslagna och 
strukna klasser 

D60 med D55, D80 med D75, H75 med H70.  
D20, D35, H35, D60, H75, D80 och H80 utgår. 

Klädtransport Ingen transport från start  

Startprocedur Öppna Motionsklasser (ÖM) och U-klasser har fri starttid med startstämpling. 
DH10-DH14 har tidsstart och får se på kartan 1 min före start. 
Övriga klasser (inkl. DH16) har tidsstart och får kartan i startögonblicket.  

Stämplingssystem Sportident. 

Löpare som utgår Alla löpare som utgått eller på annat sätt inte passerat mållinjen måste gå till 
mål och avläsa sin bricka. 

Karta Skala 1:4000. Ekvidistans 2,5 m. Nyritad 2016 enligt IOF-norm, av Björn 
Engström. Digitalutskrift på vattentåligt material. 

Terräng Bebyggelse med mindre skogsdungar i radhus- och flerfamiljshus-områden. 

Lokala karttecken Svart ring markerar flaggstång, monument och liknande. 
Svart kryss markerar lekställning, träningsredskap och liknande. 

Fordonstrafik Fordonstrafik förekommer i stora delar av området. Övergång vid extra 
trafikerad väg har vakt. Följ vaktens anvisningar och visa hänsyn.  
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Klädsel Inget krav på heltäckande klädsel föreligger, men del av banor går i 
skogsdungar, och mindre snårskog förekommer. I övrigt gäller SOFTs regler för 
sprintorientering. 

Förbjudna områden SOFTs regler för sprintorientering gäller. I förekommande fall är förbjudna 
områden markerade på kartan.  

Skuggning Skuggning tillåten i utvecklingsklasser (U-klass), och öppna motionsklasser 
(ÖM), men ej före egen start. 

Service Dusch:  Varmdusch inomhus i anslutning till arenan.  
Toaletter: Inomhus i anslutning till arenan. Ingen toalett vid start. 
Servering: Servering med välsorterad fika och varmkorv. 

Hjärtstartare och Första hjälpen finns vid arenan. Vid akuta skador och 
sjukdomsfall hänvisas till räddningstjänst, ring 112. 

Resultat Anslås på arenan samt på Eventor. Banor läggs upp på Livelox. 

Live-resultat http://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=11621&lang=sv  

Priser DM-plaketter till de tre frästa i tävlingsklasserna DH10 till DH21. DM-plakett till 
segraren i DH35 och uppåt.  

Prisutdelning Efterhand som klasserna blir klara. 

 

Tävlingsledning Tävlingsledare:  Patrick Djerf 0705 373130 djerf@live.com  
 Sören Sturesson 0736 591205 soren.sturesson@telia.com 
Banläggare:  Claes Hagstrand 0729 990993 claeshagstrand@hotmail.com 
 Jonas Axelsson 0707 246265 jonas.h.axelsson@gmail.com 

Kontrollanter Tävlingskontroll: Johan Wedlin, Sävedalens AIK 
Bankontroll:  Magnus Carlstedt, Sävedalens AIK 
Tävlingsjury: Hans Carlstedt samt två utsedda representanter. 

 

 

 

Välkomna! 
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