PM
Sprint-DM Varmiland

6 juni 2016

med deltavling i Lilla-VM

Samling

Brogardsgymnasiet (N 59,31143°; E 14,11182°).
Vagvisning fran E18 vid Solbackenmotet.
Parkering endast pa anvisad plats.

Parkering

Avstand mellan parkering och arenan ar cirka
700 m. Det ar forbjudet for tavlande att avvika
fran snitsel pa vag fran parkeringen till arenan pa
grund av tavlingsomrade.

Efteranméalan
Efteranmalan via Eventor mot 50 % hogre avgift
senast séndagen den 5 juni kl. 18:00.

Hyrbrickor
Hamtas vid sekretariatet. Ej aterlamnad bricka
debiteras med 400 kr.

Betalning

Utlandska och klubblésa |6pare betalar startavgift
kontant vid sekretariatet. For svenska l6pare
faktureras respektive klubb.

Direktanmaélan

Inskolning, U1-U2, OM1, OM3 och OM5.
Anmalan pa Arenan 09:00-10:30. Fri starttid med
startstampling fran 10:00, dock senast 11:00.

H/D 10:

Anmalan pa Arenan 09:00-09:45. Lopare tilldelas
starttid vid anmalan.

Start

Orange-vit snitsel 400 m, vag. Forsta ordinarie
start kl. 10.00. Efteranmaélda startar fore
respektive klass. Start kan ske hégst 30 min efter
lottad starttid. OBS! Ingen toalett vid start!
Uppvarmning endast langs med snitsel till start.
Ungdomar upp till 14 ar far kartan 1 min. fore
start, ovriga klasser direkt efter start.

Overdragsklader
Kan lamnas och hamtas vid starten alternativt
hamtas vid duscharna efter att alla har startat.

Nummerlappar
Ska béaras av HD21 och HD16. Sjalvservering vid
start. Medtag egna sakerhetsnalar! Reklam pa

nummerlappen maste vara synlig under hela
loppet!

Lilla-VM

HD12-16 ingar i Lilla-VM. Ceremoni med
utdelning av ledarvastar sker vid malfallan ca kI.
09:20, utannonseras av speaker.

Maxtid
1,5 timmar

Strukna och sammanslagna klasser

Inga klasser ar strukna eller sammanslagna.
Notera att DM-tecken endast delas ut vid minst
tva startande i klassen. Mojlighet finns att byta
klass pa begéaran, dock senast tavlingsdagen K.
09:30.

Karta

Kristinehamns centrum. Nyritad 2015 av Jonny
Jonsson. Certifierad digitalutskrift. Ekvidistans
2,5 m. Skala 1:4 000.

Observera att det tillkommit tillfalliga
uteserveringar som inte finns med pa kartan!

Stampling
Sportident. Sl-brickor 5, 6, 8, 9, 10, 11 och SIAC
(traditionell stdmpling) kan anvandas.

Kontrollbeskrivningar

Finns endast I6sa vid start, ej tryckt pa kartan.
For U-klasser, Inskolning och HD10 finns kontroll-
beskrivningar aven anslagna vid startlistorna.
Kontrollera kodsiffrorna noggrant! Det ar tatt
mellan kontrollerna.

Skuggning
Skuggning tillaten i OM1, U1, U2 och Inskolning
efter genomfort lopp i masterskapsklass.

Terrang
Stadsmiljo med i huvudsak asfalt med inslag av
grasytor. Svag kupering.

Forbjudna omraden

Ett antal omraden och vagar ar markerade som
forbjudna pa kartan. Respektera tomtmark och
rabatter. Sprintreglerna géaller och kontrollanter
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finns ute i tavlingsomradet. Se separat anslagen
information om sprintreglerna.

Respektera aven mindre omraden med
nyplanterat grés och liknande som inte ar
markerade pa kartan men kan vara markerade i
terrangen.

Tavlingsregler

Inget krav pa heltackande kladsel. | 6vrigt galler
SOFT:s tavlingsregler. Gatorna ar trafikerade.
Folj trafikreglerna och visa hansyn. Tavlande sker
pa egen risk.

Toaletter
Finns endast i anslutning till duschen i
Brogardshallen, 75 meter fran Arenan.

Dusch
Varmdusch inomhus i Brogardshallen, 75 meter
fran Arenan.

Prisutdelning

Gemensam prisutdelning for samtliga DM-klasser
efter tavlingen nar alla medaljorer ar klara.
Representant fran Varmlands OF styrelse
kommer att narvara. Alla ungdomar HD10-16 far
pris.

Prisutdelning meddelas av speaker.

| U1, U2 och Inskolning far alla pris, som hamtas
direkt efter malgang mot uppvisande av
tavlingskarta.

Forsta hjalpen
Finns vid Arenan.

Servering
Valsorterad marka vid Arenan.

Bilder pa tavlingens hemsida

Langs banan och vid malgang kommer
fotografering att ske. Den som inte vill vara med
pa bild pa tavlingens hemsida méaste meddela
sekretariatet pa Arenan.

Tavlingsledning

Tavlingsledare: Yngve Johansson, 0550-838 59
Banlaggare: Leif Celander

Bankontroll:  Hans-Erik Jansson, OK Djerf
Tavlingssekr: Jonas Larsson, 070-579 80 94
E-post: kok@jonaslarsson.se

Tavlingskontr: Hakan Lindberg, VOF
Tavlingsjury: Ann-Sofie Hultsved, OK Tyr

Magnus Nordstrém, Kils OK
Johan Lovgren, Degerfors OK
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