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D12      Bana 2100    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-77 2-96 3-223 4-84 5-93 6-94 7-225 8-73 9-95 10-88 11-92 12-82 
M-

100 

  
                

1 Alva Eriksson 38.23 06:17:29 2.03 8.46 11.02 13.27 16.23 17.59 19.40 20.55 25.38 32.43 34.49 37.11 38.23 
 

 
ÖOK 

  
2.03 6.43 2.16 2.25 2.56 1.36 1.41 1.15 4.43 7.05 2.06 2.22 1.12 

 
  

                 

 
D14      Bana 3000    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-88 2-84 3-73 4-72 5-71 6-85 7-222 8-69 9-221 10-79 11-87 12-76 13-82 
M-

100 

  
                 

1 Irma Mattson 63.57 05:57:58 3.27 5.20 11.22 16.18 24.31 28.55 32.58 41.00 46.51 53.06 56.43 61.15 62.51 63.57 
 

 
Tandsbyns IF 

  
3.27 1.53 6.02 4.56 8.13 4.24 4.03 8.02 5.51 6.15 3.37 4.32 1.36 1.06 

 
  

                  

 
D16      Bana 4000    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-84 2-78 3-71 4-93 5-222 6-83 7-75 8-221 9-76 10-82 
M-

100 

http://www.hektor.se/


  
              

1 Agnes Mattsson 88.07 05:53:48 4.09 4.09 33.48 39.32 52.32 68.12 75.21 81.49 85.18 86.55 88.07 
 

 
Tandsbyns IF 

  
4.09 

 
29.39 5.44 13.00 15.40 7.09 6.28 3.29 1.37 1.12 

 
  

               

 
D21      Bana 5000    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-221 2-78 3-71 4-72 5-225 6-73 7-222 8-74 9-83 10-75 11-79 12-87 13-224 14-76 15-82 
M-

100 

  
                   

1 Kajsa Risby 55.03 07:02:38 2.42 2.42 16.01 19.43 21.30 22.14 27.53 36.23 38.10 42.16 43.56 46.54 49.12 52.23 54.01 55.03 
 

 
OK Kåre 

  
2.42 

 
13.19 3.42 1.47 0.44 5.39 8.30 1.47 4.06 1.40 2.58 2.18 3.11 1.38 1.02 

 
  

                    
2 Ann-Lotta Irevall 66.37 06:51:12 3.04 3.04 21.56 25.09 27.22 28.28 35.47 46.49 48.39 53.06 54.48 57.11 59.46 63.57 65.30 66.37 

 

 
Tjällmo-Godegårds OK 

  
3.04 

 
18.52 3.13 2.13 1.06 7.19 11.02 1.50 4.27 1.42 2.23 2.35 4.11 1.33 1.07 

 
  

                    
3 Helena Olsson 88.57 06:06:23 4.03 4.03 25.02 33.41 36.16 37.18 45.34 56.32 59.30 65.44 69.28 72.17 75.40 86.05 87.55 88.57 

 

 
Brunflo IF 

  
4.03 

 
20.59 8.39 2.35 1.02 8.16 10.58 2.58 6.14 3.44 2.49 3.23 10.25 1.50 1.02 

 
  

                    
EjG Hanna Sunnerheim 65.07 

 
8.46 8.46 

    
41.30 50.22 50.22 

     
63.46 65.07 

 

 
ÖOK 

  
8.46 

     
32.44 8.52 

      
13.24 1.21 

 
  

                    

 
D40      Bana 4600    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-84 2-71 3-72 4-73 5-222 6-78 7-83 8-79 9-87 10-224 11-221 12-82 
M-

100 

  
                

1 Camilla Hamberg 69.44 06:59:45 3.24 8.29 12.41 15.38 22.50 22.50 40.15 48.35 50.53 56.34 64.13 68.29 69.44 
 



 
ÖOK 

  
3.24 5.05 4.12 2.57 7.12 

 
17.25 8.20 2.18 5.41 7.39 4.16 1.15 

 
  

                 
EjG Britta Brännström 64.15 

 
5.15 11.03 15.42 18.16 29.26 29.26 

    
59.33 59.33 64.15 

 

 
ÖOK 

  
5.15 5.48 4.39 2.34 11.10 

     
30.07 

 
4.42 

 
  

                 

 
D50      Bana 4000    

 
Plac Löpare Sluttid Starttid 1-84 2-78 3-71 4-93 5-222 6-83 7-75 8-221 9-76 10-82 M-100 

  
              

1 Agneta Samuelsson 83.18 05:59:36 4.49 4.49 32.08 37.59 48.21 62.22 69.50 75.58 79.27 81.44 83.18 
 

 
Fältjägarnas IF 

  
4.49 

 
27.19 5.51 10.22 14.01 7.28 6.08 3.29 2.17 1.34 

 
  

               
EjG Monica Skoog Boström 101.39 

 
6.18 6.18 44.59 50.18 50.18 

     
101.39 

 

 
Brunflo IF 

  
6.18 

 
38.41 5.19 

      
51.21 

 
  

               
EjG Maria Andersdotter 139.12 

 
5.14 5.14 47.06 54.17 62.35 94.52 120.16 128.36 128.36 136.56 139.12 

 

 
Brunflo IF 

  
5.14 

 
41.52 7.11 8.18 32.17 25.24 8.20 

 
8.20 2.16 

 
  

               

 
D60      Bana 4000    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-84 2-78 3-71 4-93 5-222 6-83 7-75 8-221 9-76 10-82 
M-

100 

  
              

EjG Ingeborg Danielsson 99.39 
 

4.31 4.31 65.13 71.53 85.09 85.09 
    

99.39 
 

 
ÖOK 

  
4.31 

 
60.42 6.40 13.16 

     
14.30 

 
  

               

 



D70      Bana 3000    

 
Plac Löpare Sluttid Starttid 1-88 2-84 3-73 4-72 5-71 6-85 7-222 8-69 9-221 10-79 11-87 12-76 13-82 M-100 

  
                 

1 Gerd Lindqvist 83.20 06:41:18 4.46 10.08 17.41 23.09 32.16 37.12 41.13 53.25 58.40 66.11 69.58 79.09 81.40 83.20 
 

 
Brunflo IF 

  
4.46 5.22 7.33 5.28 9.07 4.56 4.01 12.12 5.15 7.31 3.47 9.11 2.31 1.40 

 
  

                  
2 Eivor Lindgren 83.59 06:18:08 5.32 7.47 11.52 16.05 31.57 35.18 41.40 57.48 63.00 70.49 76.18 78.31 82.33 83.59 

 

 
Brunflo IF 

  
5.32 2.15 4.05 4.13 15.52 3.21 6.22 16.08 5.12 7.49 5.29 2.13 4.02 1.26 

 
  

                  
3 Eva-Britt Björk 125.45 07:00:05 20.36 23.01 31.04 37.36 52.25 57.41 74.25 85.35 93.21 105.33 111.07 117.16 123.56 125.45 

 

 
Brunflo IF 

  
20.36 2.25 8.03 6.32 14.49 5.16 16.44 11.10 7.46 12.12 5.34 6.09 6.40 1.49 

 
  

                  

 
H10      Bana 1900    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-77 2-96 3-95 4-94 5-93 6-84 7-92 8-82 
M-

100 

  
            

1 Olle Hamberg 27.39 06:59:28 1.33 4.28 10.36 16.54 18.06 20.32 24.36 26.35 27.39 
 

 
ÖOK 

  
1.33 2.55 6.08 6.18 1.12 2.26 4.04 1.59 1.04 

 
  

             

 
H12      Bana 2100    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-77 2-96 3-223 4-84 5-93 6-94 7-225 8-73 9-95 10-88 11-92 12-82 
M-

100 

  
                

1 Axel Arnesson 25.48 07:01:08 1.34 2.35 4.07 5.48 8.35 9.43 10.41 12.08 15.14 19.19 22.54 24.59 25.48 
 

 
ÖOK 

  
1.34 1.01 1.32 1.41 2.47 1.08 0.58 1.27 3.06 4.05 3.35 2.05 0.49 

 



  
                 

2 Tore Hamberg 30.43 06:58:41 1.44 3.59 5.33 7.36 11.06 12.25 13.33 16.28 19.54 25.39 27.47 29.41 30.43 
 

 
ÖOK 

  
1.44 2.15 1.34 2.03 3.30 1.19 1.08 2.55 3.26 5.45 2.08 1.54 1.02 

 
  

                 

 
H16      Bana 4000    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-84 2-78 3-71 4-93 5-222 6-83 7-75 8-221 9-76 10-82 
M-

100 

  
              

1 Måns Eriksson 53.17 06:08:15 3.11 3.11 17.27 21.40 26.16 34.53 41.08 46.54 50.46 52.19 53.17 
 

 
ÖOK 

  
3.11 

 
14.16 4.13 4.36 8.37 6.15 5.46 3.52 1.33 0.58 

 
  

               

 
H21      Bana 6300    

 
Pla
c 

Löpare 
Slutti
d 

Starttid 1-88 2-85 
3-

222 
4-78 5-71 6-72 

7-
225 

8-93 9-74 
10-
83 

11-
75 

12-
69 

13-
79 

14-
87 

15-
224 

16-
76 

17-
221 

18-
82 

M-
100 

  
                      

1 
Tobias 
Eliasson 

60.19 
06:08:
56 

2.27 6.00 7.16 7.16 
14.1

5 
19.19 20.50 22.11 31.49 33.22 37.21 43.19 48.34 50.14 52.53 55.22 57.29 59.33 60.19 

 

 
Sundsvalls OK 

  
2.27 3.33 1.16 

 
6.59 5.04 1.31 1.21 9.38 1.33 3.59 5.58 5.15 1.40 2.39 2.29 2.07 2.04 0.46 

 
  

                       

2 
David 
Sundström 

61.56 
07:08:
25 

2.54 7.14 8.52 8.52 
16.2

8 
19.20 20.54 21.55 32.22 34.01 37.30 44.08 49.03 50.57 53.09 55.54 58.32 60.58 61.56 

 

 
Söderhams 
OK   

2.54 4.20 1.38 
 

7.36 2.52 1.34 1.01 10.27 1.39 3.29 6.38 4.55 1.54 2.12 2.45 2.38 2.26 0.58 
 

  
                       

3 Ulf Lindqvist 62.39 
06:45:
56 

1.58 6.21 8.22 8.22 
18.2

0 
22.52 24.20 25.24 32.41 33.56 37.59 44.28 49.22 51.37 53.58 57.15 59.36 61.59 62.39 

 



 
ÖOK 

  
1.58 4.23 2.01 

 
9.58 4.32 1.28 1.04 7.17 1.15 4.03 6.29 4.54 2.15 2.21 3.17 2.21 2.23 0.40 

 
  

                       

4 PO Eriksson 75.59 
06:40:
34 

2.41 6.56 8.43 8.43 
20.1

4 
24.36 26.46 28.07 40.09 41.58 46.59 55.38 62.10 64.41 67.25 70.23 72.27 75.12 75.59 

 

 
Klubblös 

  
2.41 4.15 1.47 

 
11.3

1 
4.22 2.10 1.21 12.02 1.49 5.01 8.39 6.32 2.31 2.44 2.58 2.04 2.45 0.47 

 

  
                       

5 Björn Olofsson 77.47 
06:36:
14 

2.58 7.18 
10.0

0 
10.0

0 
21.2

1 
24.39 26.55 28.17 42.24 43.47 47.51 55.00 62.12 64.31 67.19 71.09 73.58 76.48 77.47 

 

 
OK Storsjön 

  
2.58 4.20 2.42 

 
11.2

1 
3.18 2.16 1.22 14.07 1.23 4.04 7.09 7.12 2.19 2.48 3.50 2.49 2.50 0.59 

 

  
                       

6 
Gunnar 
Hagqvist 

83.22 
06:49:
02 

2.58 7.06 9.57 9.57 
19.2

6 
23.04 24.57 26.16 45.15 47.34 53.28 61.21 67.47 70.02 73.04 76.42 79.19 82.33 83.22 

 

 
Frösö IF 

  
2.58 4.08 2.51 

 
9.29 3.38 1.53 1.19 18.59 2.19 5.54 7.53 6.26 2.15 3.02 3.38 2.37 3.14 0.49 

 
  

                       

7 
Lars Åke 
Larsson 

83.46 
06:07:
53 

2.09 7.44 
16.4

7 
16.4

7 
25.2

1 
28.33 30.46 32.07 43.36 45.26 51.14 59.17 64.16 67.10 70.26 75.51 79.36 82.54 83.46 

 

 
ÖOK 

  
2.09 5.35 9.03 

 
8.34 3.12 2.13 1.21 11.29 1.50 5.48 8.03 4.59 2.54 3.16 5.25 3.45 3.18 0.52 

 
  

                       

8 
Anders 
Eriksson 

85.26 
06:30:
59 

3.12 8.16 
10.1

8 
10.1

8 
20.1

5 
25.44 28.19 29.46 47.31 49.01 53.34 61.51 68.55 71.21 74.16 78.10 81.01 84.22 85.26 

 

 
Frösö IF 

  
3.12 5.04 2.02 

 
9.57 5.29 2.35 1.27 17.45 1.30 4.33 8.17 7.04 2.26 2.55 3.54 2.51 3.21 1.04 

 
  

                       

9 
Anders 
Carnland 

91.38 
06:14:
35 

2.09 8.34 
17.0

2 
17.0

2 
29.4

9 
33.11 35.04 36.28 45.19 47.08 51.32 66.26 74.10 77.39 80.52 84.14 87.20 90.47 91.38 

 

 
Frösö IF 

  
2.09 6.25 8.28 

 
12.4

7 
3.22 1.53 1.24 8.51 1.49 4.24 14.54 7.44 3.29 3.13 3.22 3.06 3.27 0.51 

 

  
                       

10 
Magnus 
Mattsson 

91.45 
06:10:
02 

3.51 
15.0

3 
21.0

1 
21.0

1 
29.1

1 
32.54 35.01 36.13 48.16 52.08 56.22 66.14 72.36 74.44 77.47 82.15 87.03 90.42 91.45 

 



 
Örnsköldsviks 
OK   

3.51 
11.1

2 
5.58 

 
8.10 3.43 2.07 1.12 12.03 3.52 4.14 9.52 6.22 2.08 3.03 4.28 4.48 3.39 1.03 

 

  
                       

11 
Hampus 
Lindblom 

99.43 
07:05:
02 

3.04 
10.0

4 
11.4

1 
11.4

1 
39.4

4 
43.42 45.57 47.15 57.13 58.59 63.37 71.07 76.55 78.36 80.46 93.13 96.18 98.49 99.43 

 

 
Åsarna IK 

  
3.04 7.00 1.37 

 
28.0

3 
3.58 2.15 1.18 9.58 1.46 4.38 7.30 5.48 1.41 2.10 12.27 3.05 2.31 0.54 

 

  
                       

12 Erik Willén 
115.0
1 

06:32:
19 

2.13 
17.3

5 
19.4

6 
19.4

6 
31.2

8 
37.04 39.23 40.54 57.08 64.30 70.17 80.39 92.20 95.21 98.52 

103.5
0 

108.1
8 

113.3
6 

115.0
1  

 
ÖOK 

  
2.13 

15.2
2 

2.11 
 

11.4
2 

5.36 2.19 1.31 16.14 7.22 5.47 10.22 11.41 3.01 3.31 4.58 4.28 5.18 1.25 
 

  
                       

Ej
G 

Patrik 
Brorsson 

55.23 
 

2.19 6.41 
10.2

7 
10.2

7 
23.3

4 
26.35 28.10 29.18 29.18 46.06 46.06 

      
54.06 55.23 

 

 
Frösö IF 

  
2.19 4.22 3.46 

 
13.0

7 
3.01 1.35 1.08 

 
16.48 

       
8.00 1.17 

 

  
                       

Ej
G 

Jonatan Palm 
142.5
0  

18.1
9 

22.1
6 

28.2
0 

28.2
0 

97.0
2 

105.2
8 

107.4
2 

109.1
8 

123.4
1 

126.3
6 

132.5
9 

132.5
9 

136.5
9 

136.5
9     

142.5
0  

 
LK Gränslös 

  
18.1

9 
3.57 6.04 

 
68.4

2 
8.26 2.14 1.36 14.23 2.55 6.23 

 
4.00 

     
5.51 

 

  
                       

 
H40      Bana 5000    

 
Plac Löpare Sluttid Starttid 1-221 2-78 3-71 4-72 5-225 6-73 7-222 8-74 9-83 10-75 11-79 12-87 13-224 14-76 15-82 M-100 

  
                   

1 Hans Ågren 77.33 06:16:51 2.46 2.46 28.12 33.19 35.49 36.36 46.51 54.30 56.30 61.24 64.59 66.55 71.00 75.05 76.39 77.33 
 

 
ÖOK 

  
2.46 

 
25.26 5.07 2.30 0.47 10.15 7.39 2.00 4.54 3.35 1.56 4.05 4.05 1.34 0.54 

 
  

                    



2 Per-Erik Olsson 111.00 06:46:57 4.56 4.56 26.23 37.55 40.43 41.58 52.35 65.56 68.47 76.09 82.56 86.34 101.44 105.52 109.53 111.00 
 

 
Klubblös 

  
4.56 

 
21.27 11.32 2.48 1.15 10.37 13.21 2.51 7.22 6.47 3.38 15.10 4.08 4.01 1.07 

 
  

                    
EjG Lennart Hamberg 36.46 

 
2.38 2.38 

             
36.46 

 

 
ÖOK 

  
2.38 

              
34.08 

 
  

                    

 
H50      Bana 4600    

 
Plac Löpare Sluttid Starttid 1-84 2-71 3-72 4-73 5-222 6-78 7-83 8-79 9-87 10-224 11-221 12-82 M-100 

  
                

1 Mats Lundqvist 68.33 06:17:34 4.00 9.42 13.47 16.14 22.33 22.33 43.32 50.58 53.19 57.10 63.38 67.18 68.33 
 

 
ÖOK 

  
4.00 5.42 4.05 2.27 6.19 

 
20.59 7.26 2.21 3.51 6.28 3.40 1.15 

 
  

                 
2 Anders Berg 71.57 06:47:44 3.31 8.13 12.33 15.17 30.20 30.20 44.41 51.33 54.00 60.42 67.14 70.42 71.57 

 

 
Frösö IF 

  
3.31 4.42 4.20 2.44 15.03 

 
14.21 6.52 2.27 6.42 6.32 3.28 1.15 

 
  

                 
3 Lars-Åke Karlsson 82.40 05:54:32 3.37 10.10 17.13 19.58 27.33 27.33 47.59 56.41 59.56 68.00 76.48 81.12 82.40 

 

 
Fältjägarnas IF 

  
3.37 6.33 7.03 2.45 7.35 

 
20.26 8.42 3.15 8.04 8.48 4.24 1.28 

 
  

                 
4 Eric Lindberg 111.00 06:43:10 5.05 12.18 18.12 23.22 32.10 32.10 68.30 77.38 80.43 87.52 97.53 109.31 111.00 

 

 
ÖOK 

  
5.05 7.13 5.54 5.10 8.48 

 
36.20 9.08 3.05 7.09 10.01 11.38 1.29 

 
  

                 

 
H60      Bana 4000    

 
Plac Löpare Sluttid Starttid 1-84 2-78 3-71 4-93 5-222 6-83 7-75 8-221 9-76 10-82 M-100 

  
              

1 Kurt Halvarsson 53.53 05:33:59 4.06 4.06 18.45 22.12 26.27 36.33 41.42 47.53 50.04 52.36 53.53 
 



 
ÖOK 

  
4.06 

 
14.39 3.27 4.15 10.06 5.09 6.11 2.11 2.32 1.17 

 
  

               
2 Bernt Åkerlund 61.13 06:14:45 4.45 4.45 21.03 25.34 32.48 42.04 48.41 54.27 57.43 59.58 61.13 

 

 
Fältjägarnas IF 

  
4.45 

 
16.18 4.31 7.14 9.16 6.37 5.46 3.16 2.15 1.15 

 
  

               
3 Ola Lindgren 64.31 06:40:21 3.41 3.41 18.12 22.18 26.33 43.38 50.18 58.10 61.18 63.20 64.31 

 

 
ÖOK 

  
3.41 

 
14.31 4.06 4.15 17.05 6.40 7.52 3.08 2.02 1.11 

 
  

               
4 Peder Sjölund 66.16 05:40:24 4.04 4.04 21.01 24.56 32.41 48.31 53.37 60.10 62.46 65.04 66.16 

 

 
FM IF 

  
4.04 

 
16.57 3.55 7.45 15.50 5.06 6.33 2.36 2.18 1.12 

 
  

               
5 Seth Persson 70.00 06:02:25 3.58 3.58 21.56 26.38 31.48 51.38 57.35 63.10 67.00 68.55 70.00 

 

 
Fältjägarnas IF 

  
3.58 

 
17.58 4.42 5.10 19.50 5.57 5.35 3.50 1.55 1.05 

 
  

               
6 Göran Nilsson 75.59 05:28:10 5.06 5.06 25.35 30.02 39.07 59.46 65.06 70.09 72.39 74.34 75.59 

 

 
OK Vildhussen 

  
5.06 

 
20.29 4.27 9.05 20.39 5.20 5.03 2.30 1.55 1.25 

 
  

               
7 Örjan Sjölund 78.50 06:19:04 4.31 4.31 28.42 39.54 45.16 54.24 60.45 66.35 75.00 77.27 78.50 

 

 
ÖOK 

  
4.31 

 
24.11 11.12 5.22 9.08 6.21 5.50 8.25 2.27 1.23 

 
  

               
8 Lars-Göran Söderberg 79.07 06:43:37 3.49 3.49 25.14 28.37 33.01 55.53 61.02 69.27 72.20 77.38 79.07 

 

 
OK Storsjön 

  
3.49 

 
21.25 3.23 4.24 22.52 5.09 8.25 2.53 5.18 1.29 

 
  

               
9 Ove Hemmingsson 79.33 06:15:53 6.35 6.35 37.16 42.11 48.10 57.58 64.29 70.02 76.11 78.18 79.33 

 

 
Brunflo IF 

  
6.35 

 
30.41 4.55 5.59 9.48 6.31 5.33 6.09 2.07 1.15 

 
  

               
10 Lars Erik Gahlin 92.58 06:04:08 4.41 4.41 42.48 47.46 54.11 64.15 71.45 80.41 88.55 91.22 92.58 

 

 
ÖOK 

  
4.41 

 
38.07 4.58 6.25 10.04 7.30 8.56 8.14 2.27 1.36 

 



  
               

11 Claes Söderhjelm 100.53 05:43:27 5.37 5.37 44.31 50.17 58.31 78.14 85.54 92.52 96.35 99.05 100.53 
 

 
ÖOK 

  
5.37 

 
38.54 5.46 8.14 19.43 7.40 6.58 3.43 2.30 1.48 

 
  

               
12 Sven-Martin Eriksson 102.55 05:56:52 5.43 5.43 38.05 42.43 58.52 80.04 87.46 94.32 98.39 101.53 102.55 

 

 
ÖOK 

  
5.43 

 
32.22 4.38 16.09 21.12 7.42 6.46 4.07 3.14 1.02 

 
  

               
EjG Lars Strinnholm 95.40 

 
3.41 3.41 

 
74.49 74.49 

     
95.40 

 

 
ÖOK 

  
3.41 

  
71.08 

      
20.51 

 
  

               
EjG Håkan Gruen 129.33 

 
9.25 9.25 91.09 98.19 98.19 

     
129.33 

 

 
Semså Fritid 

  
9.25 

 
81.44 7.10 

      
31.14 

 
  

               

 
H70      Bana 3000    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-88 2-84 3-73 4-72 5-71 6-85 7-222 8-69 9-221 10-79 11-87 12-76 13-82 
M-

100 

  
                 

1 Ove Jönsson 62.52 05:44:03 3.24 4.57 8.33 12.04 17.24 20.48 23.52 35.59 40.16 44.28 53.14 59.21 61.38 62.52 
 

 
Brunflo IF 

  
3.24 1.33 3.36 3.31 5.20 3.24 3.04 12.07 4.17 4.12 8.46 6.07 2.17 1.14 

 
  

                  
2 Leif Allonen 79.40 06:15:57 5.55 7.35 13.10 20.52 35.38 39.44 46.31 55.26 60.14 66.40 72.33 75.07 78.10 79.40 

 

 
Fältjägarnas IF 

  
5.55 1.40 5.35 7.42 14.46 4.06 6.47 8.55 4.48 6.26 5.53 2.34 3.03 1.30 

 
  

                  
3 Åke Andersson 88.05 06:17:45 6.36 8.24 14.13 20.07 33.55 43.08 43.08 58.19 63.29 71.19 76.35 82.18 86.07 88.05 

 

 
Fältjägarnas IF 

  
6.36 1.48 5.49 5.54 13.48 9.13 

 
15.11 5.10 7.50 5.16 5.43 3.49 1.58 

 
  

                  

 



H80      Bana 1800    

 
Plac Löpare Sluttid Starttid 1-223 2-84 3-69 4-221 5-79 6-87 7-76 8-82 M-100 

  
            

1 Gösta Nilsson 155.04 06:50:06 11.36 17.38 33.29 57.29 110.54 132.04 143.00 148.39 155.04 
 

 
ÖOK 

  
11.36 6.02 15.51 24.00 53.25 21.10 10.56 5.39 6.25 

 
  

             

 
ÖM1      Bana 1900    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-77 2-96 3-95 4-94 5-93 6-84 7-92 8-82 
M-

100 

  
            

1 Hanna Lindqvist 34.06 06:46:24 2.08 5.23 11.38 18.30 20.10 23.27 29.45 32.15 34.06 
 

 
ÖOK 

  
2.08 3.15 6.15 6.52 1.40 3.17 6.18 2.30 1.51 

 
  

             
2 Thord Eric Nilsson 80.59 06:12:44 3.32 20.13 31.17 49.27 52.58 62.09 72.17 77.41 80.59 

 

 
Frösö IF 

  
3.32 16.41 11.04 18.10 3.31 9.11 10.08 5.24 3.18 

 
  

             

 
ÖM2      Bana 2100    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-77 2-96 3-223 4-84 5-93 6-94 7-225 8-73 9-95 10-88 11-92 12-82 
M-

100 

  
                

1 Peter Zwalen 34.45 06:23:52 1.34 8.10 9.33 11.06 13.55 15.32 16.29 17.31 20.37 26.17 30.23 33.00 34.45 
 

 
ÖOK 

  
1.34 6.36 1.23 1.33 2.49 1.37 0.57 1.02 3.06 5.40 4.06 2.37 1.45 

 
  

                 
2 Emma Nilsson 48.03 06:24:11 1.41 3.23 5.13 6.48 13.26 14.51 18.03 19.19 22.38 42.03 44.39 46.56 48.03 

 

 
ÖOK 

  
1.41 1.42 1.50 1.35 6.38 1.25 3.12 1.16 3.19 19.25 2.36 2.17 1.07 

 



  
                 

3 Inger Björäng 51.35 06:47:00 2.39 5.16 7.37 12.29 16.14 18.48 24.08 27.12 32.14 40.52 45.36 49.22 51.35 
 

 
Klubblös 

  
2.39 2.37 2.21 4.52 3.45 2.34 5.20 3.04 5.02 8.38 4.44 3.46 2.13 

 
  

                 
4 Margareta Vemdal 62.54 05:24:15 3.50 9.04 12.08 16.21 22.29 25.50 29.54 32.55 39.24 49.39 54.53 59.45 62.54 

 

 
ÖOK 

  
3.50 5.14 3.04 4.13 6.08 3.21 4.04 3.01 6.29 10.15 5.14 4.52 3.09 

 
  

                 

 
ÖM3      Bana 1800    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-223 2-84 3-69 4-221 5-79 6-87 7-76 8-82 
M-

100 

  
            

1 Anna Gutke-Bergqvist 52.54 06:47:29 7.16 11.37 21.20 27.36 36.25 43.02 46.38 51.32 52.54 
 

 
Semså Fritid 

  
7.16 4.21 9.43 6.16 8.49 6.37 3.36 4.54 1.22 

 
  

             

 
ÖM4      Bana 3000    

 
Plac Löpare Sluttid Starttid 1-88 2-84 3-73 4-72 5-71 6-85 7-222 8-69 9-221 10-79 11-87 12-76 13-82 M-100 

  
                 

1 Fredrik Martinsson 46.13 06:58:16 2.32 3.33 7.30 10.27 16.33 18.29 23.52 29.24 33.45 37.06 41.46 43.26 45.19 46.13 
 

 
Frösö IF 

  
2.32 1.01 3.57 2.57 6.06 1.56 5.23 5.32 4.21 3.21 4.40 1.40 1.53 0.54 

 
  

                  
2 Jörgen Mattsson 64.02 05:58:01 3.26 5.15 11.21 16.21 24.30 28.45 32.59 40.55 46.50 53.08 56.45 61.16 62.46 64.02 

 

 
Tandsbyns IF 

  
3.26 1.49 6.06 5.00 8.09 4.15 4.14 7.56 5.55 6.18 3.37 4.31 1.30 1.16 

 
  

                  
3 Ida Eriksson 64.29 06:31:00 3.20 5.06 10.14 15.04 23.41 27.14 30.27 37.35 43.06 50.09 53.35 60.52 63.09 64.29 

 

 
Frösö IF 

  
3.20 1.46 5.08 4.50 8.37 3.33 3.13 7.08 5.31 7.03 3.26 7.17 2.17 1.20 

 



  
                  

4 Mats Lindman 73.14 06:50:54 4.25 5.54 10.31 15.50 26.36 29.48 38.41 48.27 52.53 61.41 65.15 69.27 71.40 73.14 
 

 
Frösö IF 

  
4.25 1.29 4.37 5.19 10.46 3.12 8.53 9.46 4.26 8.48 3.34 4.12 2.13 1.34 

 
  

                  
5 Emelie Stålberg 73.24 06:41:46 3.49 6.27 12.03 18.55 36.16 38.40 42.47 50.34 54.48 62.36 66.16 69.15 72.04 73.24 

 

 
ÖOK 

  
3.49 2.38 5.36 6.52 17.21 2.24 4.07 7.47 4.14 7.48 3.40 2.59 2.49 1.20 

 
  

                  
6 Hanna Gustafsson 73.26 06:41:45 3.54 6.27 12.08 19.02 36.45 39.12 42.53 50.43 55.02 62.51 66.22 69.22 72.11 73.26 

 

 
ÖOK 

  
3.54 2.33 5.41 6.54 17.43 2.27 3.41 7.50 4.19 7.49 3.31 3.00 2.49 1.15 

 
  

                  
7 Lars Jönsson-Loo 74.20 06:40:53 3.19 5.22 13.49 20.40 37.26 39.36 43.42 51.37 55.49 63.36 67.07 70.17 72.56 74.20 

 

 
Klubblös 

  
3.19 2.03 8.27 6.51 16.46 2.10 4.06 7.55 4.12 7.47 3.31 3.10 2.39 1.24 

 
  

                  
8 Helen Bergman 75.32 06:42:44 4.55 7.01 13.06 18.57 30.42 35.39 39.15 48.41 55.11 61.26 66.31 69.43 73.42 75.32 

 

 
Brunflo IF 

  
4.55 2.06 6.05 5.51 11.45 4.57 3.36 9.26 6.30 6.15 5.05 3.12 3.59 1.50 

 
  

                  
9 Emma Widegren 83.28 06:36:21 3.35 6.09 11.35 18.45 32.57 39.03 43.33 60.48 64.56 74.39 77.55 80.05 81.59 83.28 

 

 
Klubblös 

  
3.35 2.34 5.26 7.10 14.12 6.06 4.30 17.15 4.08 9.43 3.16 2.10 1.54 1.29 

 
  

                  
10 Sota Bysell 84.58 05:34:05 4.31 7.28 12.42 22.46 34.11 37.17 51.09 58.14 63.24 71.38 78.31 80.52 83.08 84.58 

 

 
Fanbyn 

  
4.31 2.57 5.14 10.04 11.25 3.06 13.52 7.05 5.10 8.14 6.53 2.21 2.16 1.50 

 
  

                  
11 Bengt Jonsson 88.20 06:13:41 8.27 10.18 16.46 23.33 39.50 43.23 48.13 57.55 64.07 72.55 78.29 82.37 86.37 88.20 

 

 
ÖOK 

  
8.27 1.51 6.28 6.47 16.17 3.33 4.50 9.42 6.12 8.48 5.34 4.08 4.00 1.43 

 
  

                  
12 Malin Eliasson 120.01 06:54:27 7.00 8.26 15.32 29.28 61.39 66.02 81.59 91.11 97.25 104.16 109.00 115.26 118.13 120.01 

 

 
Klubblös 

  
7.00 1.26 7.06 13.56 32.11 4.23 15.57 9.12 6.14 6.51 4.44 6.26 2.47 1.48 

 
  

                  



 
ÖM5      Bana 4000    

 

Plac Löpare Sluttid Starttid 1-84 2-78 3-71 4-93 5-222 6-83 7-75 8-221 9-76 10-82 
M-

100 

  
              

1 Leif Ekström 68.11 06:30:44 4.09 4.09 21.31 26.29 33.11 50.26 56.21 61.45 64.59 66.50 68.11 
 

 
Ångsta FK 

  
4.09 

 
17.22 4.58 6.42 17.15 5.55 5.24 3.14 1.51 1.21 

 
  

               
2 Monica DJURBERG 82.52 06:39:39 5.10 5.10 30.07 35.38 44.03 60.29 67.07 74.09 77.19 81.42 82.52 

 

 
Ok tYR 

  
5.10 

 
24.57 5.31 8.25 16.26 6.38 7.02 3.10 4.23 1.10 

 
  

               
3 Torulf Bäckman 90.21 06:06:04 4.55 4.55 41.38 50.47 59.28 71.39 78.22 83.43 87.05 89.10 90.21 

 

 
Frösö IF 

  
4.55 

 
36.43 9.09 8.41 12.11 6.43 5.21 3.22 2.05 1.11 

 
  

               
EjG Charlotta Nilsson 82.28 

 
7.10 7.10 35.55 35.55 44.11 61.55 61.55 

   
82.28 

 

 
Frösö IF 

  
7.10 

 
28.45 

 
8.16 17.44 

    
20.33 

 
  

               
 


