Viilkommen till 5:e deltivlingen av Dalaoffensivens Natt cup 2011
torsdagen den 10:e Mars 201 1.

Dalaoffensivens Natt cup passar Alla: ungdomar, seniorer, motiondrer och elit!

Klasser Banlidngder Tid(ca) Svarighetsgrad
Langa Herr 60 min H 21

Langa Dam 60 min H21

Mellan Herr 45 min D 21

Mellan Dam 45 min D21

Korta Herr 30 min HD 14

Korta Dam 30 min HD 14

Gaffling forekommer pa samtliga banor

Samling
Vid Mellsta Motionscentral, kI 18.

Anmilan
Via Eventor senast tisdag den 8.e Mars kl 23.59. Efteranmélan och direktanmélan kan ske i
man av kartor pd plats. Start i 6nskad klass kan inte garanteras.

Anmilningsavgift
Ingen avgift

Stimplings metod
Sportident, men dven touchkontroller férekommer.

Start
Gemensam start k1. 18:30

Karta, avstand till start, mm, anges i PM, som finns i Eventor fr o m den 7:e Mars.

Forbjudna omraden

Riksvégen och Jarnvigen dr forbjudet omride, anvind befintliga tunnlar och broar.
Ytterligare information angiende passage av Jirnvigen kommer att finnas i PM.
Respektera att det dr forbjudet att springa pa tomtmark.

Dusch och omklidning
Finns 1 Motionscentralen.

Koldgrins
Koldgréns -15 grader — i forkommande fall tas beslut och presenterar detta senast kl. 15.00 pa
www.kgoifok.se och pa http://orienteringdalarna.blogg.se/

Poingberikning och poingstillning
Presenteras pa DOFs hemsida, www.orientering.se/dalarna

Upplysningar
Mats Olsson, mats.g.olsson@o?2 Iwall.st, tel 073-398 71 65
Varmt vilkomna!



mailto:mats.g.olsson@o21wall.st
http://www.orientering.se/dalarna
http://orienteringdalarna.blogg.se/
http://www.kgoifok.se/

