
 
PM 

Njudungskavlen 
Måndagen den 20 juni 2016 

 
 
 
Banlängder: Sträcka 1  4,4 km öppen för alla. 

 Sträcka 2  1,8 km öppen för -H14, -D16, H65-, och D50- (vit). 
   max 3 ungdomar 
 Sträcka 3  2,9 km öppen för alla utom klasserna H20-H35. 

  
  

Samling: Parken, Landsbro 
 
Start: 18.00 

 
Karta: Landsbro. Skala 1:10000. reviderad 2016. 
 

Kartbyte: Sträcka 1 och sträcka 3 har kartbyte. Båda kartorna är med från start. 
 

Växling: Inkommande löpare målstämplar och lämnar över till nästa löpare med 
’ryggdunk’. Utgående löpare tar sin karta på väg till startpunkten. 

 Kartan behålls efter målgång. 

  
Dusch: Inomhus i Parken 

 
Toaletter: Inomhus i Parken 
 

Priser:  Mästerskapsplaketter till segrande lag. 
  
Upplysningar: Per Fransson tel 070-3264171. 

  

VÄLKOMNA! 
 


