
         PM 
Sommarträning 

 

 

Tid: Tisdagen den 21/6, avresa från klubblokalen kl.18.00  samling ca 18.15 på 

plats. 

Plats: Lerbäckshult, Ekåkersvägen 

OrangeViolett: Två banor.  

Orientering i detaljfattig terräng, har gäller det att använda kompassen samt 

hålla koll på avståndet. Längd ca 3 500m. (små skärmar) 

Helhet med många kontroller, riktningsförändring och tempo växling tränas 

här. Längd ca 3 800m. (snitsel) 

Gul bana: Helhet där det gäller att tänka på kompassen. Läng ca 2 600m. 

(små skärmar) 

 

OBS! Glöm inte att anmäla er i Eventor senast 21/6 kl. 10.00 


