Vanersborgs- Y,

dubbeln 7

Vanersborgs SK
bjuder in till
nationell individuell orienteringstavling
Dag 1: medeldistans

Lordag den 1 oktober 2016

Klasser
HD10 - HD80
Inskolning samt U1 och U2
Oppna motionsklasser: OM1, OM3, OM5, OM7, OM8

Banlangder
Banlangder och svarighetsgrader enligt SOFT:s tavlingsregler och bestammelser.

Terrangbeskrivning
Smaskuren skogsterrang med svag till mattlig kupering. Framkomligheten mestadels god.
Omraden med begransad framkomlighet forekommer och ar redovisade pa kartan.
Ungdomsbanorna gar i stigrik terrang.

Karta

Kartan ar reviderad sommaren 2016 av Anders Sjogren.
Skala 1:10 000. Fér HD 60 och aldre ar skalan 1:7 500. Digitaltryck 2016.
Skuggkartor i farg.

Start

Max 1 000 m till start. Forsta ordinarie start kl 12.00.
Oppna klasser kI 11.45-13.30. Knatteknat kI 11.00-13.00 vid arenan.

Stamplingssystem
Sportident. Hyrbricka 25 kr. Ej aterlamnad hyrbricka faktureras med 400 kr.




Anmalningsavgifter
Ungdom 75 kr, vuxna 130 kr. Efteranmalan +50%.
Anmalan pa tavlingsdagen i man av plats. Ungdom +50% och vuxna +100%.
Utlandska deltagare betalar kontant pa tavlingsdagen innan start.

Anmalan
Anmalan via eventor senast sdndag 25 september. Efteranmalan senast fredag
den 30 september kl 18.00 samt pa tavlingsdagen i man av plats.
Direktanmalan for 6ppna motionsklasser, U-klasser och inskolning kI 11.00-12.45.

Arena och parkering
Arena ar vid Vanersborgs SK:s klubbhus norr om Vanersborg. Parkering pa asfalt.
P-avgift ingar i startavgiften. Vagvisning fran rv 45. Avstand parkering-arenan max 500 m.

Service
Speaker, toa och varmdusch, inne féor damerna, ute for herrarna. Valsorterad servering.
Forsta hjalpen. Sportforsaljning SM-sport, barnpassning och knatteknat.

Logi
Camping vid skidstugan med tillgénggtill toaletter och vatten 100 kr/natt.
Kontant betalning eller Swish. Anmalan via eventor.
Vid stor efterfragan har vi ett reservomrade, 2 km fran Skidstugan, vid Kasen ca 800 m
fran centrala Vanersborg. Ocksa dar finns vatten och toalett.
Obs: forbjudet att vistas i terrangen kring skidstugan fére och efter tavlingarna.

Kontaktuppgifter

Tavlingsledare Annette Falck-Larsson 070-233 02 05
Tavlingskontrollant Peter Stromdahl 070-524 96 17
Banlaggare Tomas Johansson 070-972 84 51
Bankontrollant Jonas Gustafsson 070-946 66 42
Presskontakt Nils-Olof Larsson 070-329 09 71
Hemsida vsk.gotanet.se

e-post vanersborgssk@gotanet.se

Valkomna till tva fina orienteringsdagar
i vackra Vanersborg!




