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Inbjudan 
 

OK Vilse 87 och OK Skogsfalken bjuder in till publiktävling i medeldistans söndag 18 
september 2016 i samband med Svenska Mästerskapen i Långdistansorientering. 

 

 
Anmälan 

Anmälan görs senast 11 september kl 23:59 i Eventor. Klasserna Öppen motion, Inskolning och 
U-klasser har även anmälan på arenan. 

 

 
Efteranmälan 

Efteranmälan kan göras mot 50 % förhöjd avgift senast onsdag 14 september kl 20:00 i Eventor. 
Efteranmälda lottas in i startfältet. 

 

 
Deltagaravgift 

Deltagaravgifter: 120 kr för 17 år och äldre, 70 kr för 16 år och yngre. Öppen motion 120 kr för 17 
år och äldre respektive 70 kr för 16 år och yngre. Efteranmälan debiteras med 50 % högre avgift. 
Avgiften debiteras respektive klubb i efterhand. Utländska löpare skall betala kontant i 
sekretariatet på tävlingsdagen. 

 

 
Arena 

Marieholm, ca 2 km syd om Jämshög. Det är samma arena för SM-final och publiktävling inom 
det avlysta tävlingsområdet, se Eventor. Tävlande i SM-klasser och de ledare som följer dessa 
tävlande får inte besöka arenan innan start. 

 

 
Parkering  

Parkering på ängsmark vid arenan. P-avgift 20 kr/dag.  

Löpare som anländer med stor buss skall föranmäla detta till Patrik Wåhlin mobil 0708-91 91 52 
senast den 10 september. 

 

 
Klassindelning 

D10, D12, D12K, D14, D14K, D16, D16K, D18, D20, D21, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, 
D70, D75, D80, D85, H10, H12, H12K, H14, H14K, H16, H16K, H18, H20, H21, H35, H40, H45, 
H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, H85, H90, Inskolning, U1, U2, Öppen Motion 1, 3, 5, 7, 8. 
 
I H/D12-16K finns möjlighet att springa patrull. Banlängder och svårighetsgrader enligt SOFT:s 
regler. 
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Start 

Första start kl 09:30. Avstånd till start max 1800 m. Startlistor publiceras så fort som möjligt efter 
att alla efteranmälda registrerats. Efteranmälda lottas in i startfältet. 1 min startintervall kan 
tillämpas. 

Startstämpling och fri starttid för Inskolning, U-klasser och Öppna Motionsklasser. Start kl 09:00-
10:30.  

 

 
Kartor 

Skala 1:7 500 för klasserna DH60 och äldre samt för ÖM7. Övriga klasser har skala 1:10 000. 
Ekvidistans 5 m. Digitalt utskriven av Pernillas Grafiska. Rekognosering och nyrevidering 2015 
och 2016 av Per-Ola Olsson. 

 

 
Stämplingssystem 

Sportident. SI-nummer anges i samband med anmälan.  

Hyrbricka tilldelas löpare som ej anger SI-nummer vid anmälan, kostnad 30 kr. 
Förlorad hyrbricka debiteras med 500 kr. 

 

 
Terrängbeskrivning 

Terrängtyp: 

Området består till övervägande del av skogsmark och är starkt präglat av de tvära omväx-
lingarna med bok- och granskog.  

Det är rikligt med stenmurar. Stenmurarna utgör fortfarande viktiga fastighetsgränser och är ofta 
en naturlig avgränsning mellan de dominerande trädslagen bok och gran. Runt sluttningarna är 
bokskogen mest förekommande som trädslag. Kulturmark finns utmed Ryssbergets västra sida. 

Vägar och stigar förekommer i normal omfattning. 

Kupering: 

Måttlig kupering. 

Framkomlighet: 

Det är mycket god framkomlighet. Sikten i vit skog är överlag mellan 150-300 meter. Det finns ett 
fåtal granplanteringar i olika växtålder. 

 

 
Tävlings-PM 

Preliminärt PM publiceras på hemsidan senast 16 september. Slutligt PM kan efter uppdatering 
publiceras tävlingsdagen på arenan. Det är den enskilde tävlandes ansvar att ta del av PM. 

 

 
Logi 

Se hemsidan sm-2016.se  

http://www.sm-2016.se/
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Service 

Varmdusch på arenan. 
Välsorterad sport- och markaförsäljning på arenan.  

 

 
Information 

Hemsida sm-2016.se 

E-post publik.sm2016@skogsfalken.nu 
 

 
Huvudfunktionärer 

Tävlingsledare Per Erlandsson 0708-18 29 01 
 Kerstin Tjernlund 070-627 34 63 
Arrangemangsledare Cissi Lingerud 0708-74 57 31 
Banläggare Thomas Henmyr 070-680 76 76 
Bankontrollant Raimo Salminen 070-142 96 23   
Tävlingskontrollant Lennart Smedenmark 070-571 59 84 
Pressvärd Per-Arne Höög 076-812 94 51 
Parkering Patrik Wåhlin 0708-91 91 52 

 

 
SOFT:s huvudsponsor 

 

 

 

 

 
Guldsponsorer 

 

 

 

 

 
Silversponsorer 
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