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Hjarnarps OL & Laholms IF OK
inbjuder till

DM i Langdistans

Sondag 4 september

Tavlingsklasser, Inskolnings- och Utvecklingsklasser samt Oppna
motionsklasser med tva Challenge alternativ.

Enligt géllande bestammelser.

Sportident

Via Eventor senast sondag 28 aug. kl. 24.00. OBS! Skanska Lang-DM
klasser har ett "S" efter klassnamnet och Hallédndska ett ”H”.

Via Eventor mot 50% forhojd avgift t o m torsdag 1 sep. kl. 20.00.
Anmalan kan i undantagsfall ske pa anmalan@hghol.se alternativt
0727-40 78 84

Rollstorp.

E6 avfart 38 eller vag 115 i Hasslov. Vanligen folj dessa da vagarna
narmast arenan inte tillater motande trafik.

Avstand P — TC ca 1500 m.

Forsta ordinarie start kl. 10.00. Efteranmélda startar fore.

Avstand TC - start max 1500 m.

KI. 09.45-12.00

Rollstorp, skala 1:15 000 for klasserna DH16 — DH21 och 1:7 500
(DH60 och dldre samt O7) ovriga klasser 1:10 000, ekv. 5 m.
Framstalld 2016 av Roine Scholin.

Skogsmark bestaende av mestadels granskog i varierande alder.
Framkomlighet varierande fran éppen gran-och bokskog till tata
granplanteringar, de forekommer &ven ett antal kalhyggen med
skiftande framkomlighet. Kupering ar mattlig till kraftig i alla klasser
utom i de kortaste klasserna.

- Omkl/dusch Varmdusch utomhus

- Barnpassning Fran kI. 09.00

- Servering Valforsett marketenteri
- Sportforsaljning SM-sport

- Miniknat Fran kl. 09.00

Plaketter i alla DM-klasser. Hederspriser i man av deltagare i alla
Ungdoms- och Utvecklingsklasser. Lottade priser i OM-klasser.
Per Gustafsson, 0703-17 54 51

Fredrik Stahl, 0704-22 00 30

Britt Marie Magnusson, 0706-27 38 03

Roine Schélin, 0708-64 66 03

Marie Jinnemo, 0705-14 61 37

Olle Bohman, 0706-62 47 22

Niklas Welander, Orkelljunga FK

UIf Jonsson, Laholm IF OK & Kjell Lénn, Hjarnarps OL

Fran Skanes OF (1) xxx (3) (raden ifylls av SKOF)

Hemsidan www.hghol.se eller Per Gustafsson, 0703-17 54 51

VALKOMNA — Hjarnarps OL & Laholms IF OK


http://www.hghol.se/

