Efteranmalan

Startlistor

Samling

Parkering

Start

Utlandska lopare
Regler

Karta

Férbjudna omraden

Bitrafik i omradet

preliminart =
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Hjartligt valkommen fill
Havs-OL dag 1

Képegarda den ¢ juli 2016!

Fér klasserna DH12-16 ingdr tavlingen i Blekingecupen

Via Eventor mot 50 % héjd avgift t o m torsdagen den 7 juli kI 20.00,
Ann-Sophie Nilsson asn@stigmannen.se, 0703-818489.

Startlistorna publiceras p& eventor.orientering.se. Efferanmdalda lottas in i
startfaltet.

Kopegdrda, ster Karlshamn.
Avfart fr&n E22 vid Aryd trafikplats nr 54. Kér dsterut mot Ronneby pé
gamla Riksvagen, ddrefter vagvisning,

800 m frén arenan. Avgift 10 kr som gdr fill mark&garen.

Forsta start kl 10.00. Efteranmdlda lottas in bland évriga startande.
Fri starttid med startst&mpling fér Inskolning, U-klasser och Oppen Motion
fréin kl 09.30.

Till start 1,

Folj orange-vit snitsel 500 meter, vég. Ingen toalett.

D16, H16, H18, H21, H35, H40, H45, H50, H55, H60, D18, D20, D21, D35,
D40, OM8 och OMS.

Till start 2,

Folj orange-bld snitsel 500 meter, vag. Ingen toalett.

D10, D12K, D12, D14K, D14, D16K, H10, H12K, H12, H14K, H14, H16K,
Hé5, H70, H75, H80, D45, D50, D55, D60, Dé5, D70, D75, D80,

U2, U1, M7, M3, OM1 och Inskolning.

Utlandska I6pare skall betala kontant i sekretariatet pd téaviingsdagen.
SOFT:s tavlingsregler gdller.

Képegdrda, framstalld 2016,
Skala 1:7500 fér DH60 och aldre, skala 1:10000 fér évriga, ekvidistans 5 m.

Markerade pd kartan. Tomtmark dr, som vanligt, absolut férbjuden!
Véagar och stigar inritade pd kartan mellan tomter i stugomréden fér
anvandas for passage.

Lopning pd trafikerad véag forekommer, dven for ungdomar. Trafikvakter
finns utplacerade, men ta det forsiktigt!



Terranginformation

Stampling

Kladsel

Kontroller

Kontrollbeskrivning

Nummerlappar

Vatska
Overdragsklader
Sammanslagning

Oppna klasser

Maxtid

Miniknat

Barnpassning
Toalett

Omkladning/dusch

Servering

Sjukvard

Kustterrdng med rejdla hojdskillnader mot havet. Detaljrika héjder med
dramatiska bergformationer, delvis ddelldvskog och luriga "tatingar”.

Otydliga stigar &r snitslade med vit snitsel.

Taggtrad finns — ta det forsiktigt!

Farstangsel fér passeras med forsiktighet!

Beroende pd vagval kan H21, H35, H40, H45 och OMS8 passera stangsel
med el paslagen. Ovriga klasser passerar ett elstéingsel som &r avstangt.

P& norra Képegdrda kommer de ldngre banorna passera ett omrdde
ddr sndlla kor kan finnas.

Sportident anvands i samtliga klasser. Bricka kan hyras for 30 kr, €]
aterlémnad bricka debiteras 500 kr. Hyrbrickor utldmnas vid
sekretariatet. Kom ihag att témma brickan innan start!

Heltadckande klddsel krévs.

Kontrollerna markeras med skérm, elekironisk enhet samt
reservstmpel.

Kontrollbeskrivningen ar tryckt pd kartan, men det finns dven 16sa
konftrollbeskrivningar.

D12, H12,D14,H14, D16 och H16 bdr nummerlapp enligt startlistan.
Sjalvservering vid start.

Vid malgdng.
Transporteras ej till arenan.
H85 har slagits samman med H80.

OM1, OM3, OM5, OM7, OMS, Inskolning, U1 och U2.

Forsalining pd arenan ki 08.30 - 11.00. Start kl 09.30 - 11.30.

Mer information p& separat PM. Det dr filldtet for I6pare 6ver 16 &r att
skugga 16pare p&d OM1 och U-klasser innan egen start.

2,5 timmar.

Start p& arenan mellan kl 09.00 — kI 10.15.
Ta garna med egen Sl-bricka, det ar okej att anvanda samma som ska
anvdndas i tavlingen.

P& arenan frén kl 09.00.
Finns endast pd& arenan, ej vid startplatserna.

Utomhus, tempererat duschvatten.
Bad i havet. Bad under eget ansvar, foraldrar maste ha uppsikt pa
barnen!

Vdalsorterad servering med grill m m. Vi har dven bullat upp med exira
varor till 1Brdagseftermiddagens kaffekorg till Ostra Bokd. Mdjlighet att
betala med SWISH.

Hjartstartare frdn Techmedico finns p& arenan samt, i begrénsad
omfattning, dven material fér egenvard.



Prisutdelning

Sporiforsaljning

Service/Camping

PreO

Tavlingsledare
Banlaggare

Ban- och
tavlingskontrollant

Tavlingsjury

Priser i m&n av deltagare, vi prioriterar ungdomsklasserna.

Om du deltari Stigmdnnens alla tre arrangemang under helgen har du
chans aft bli lotfad som vinnare av presentkort. Vi loftar ut fre presentkort
A 1000 kronor. Se mer pd& PM priser.

SM Sport Orienterng finns p& arenan, www.smsport.nu.

Husbils-/husvagnsparkering vid Képegdrda fran fredag 8/7 kl 18.00 —
sdndag 10/7 kl 15.00. Koommunalt dricksvatten finns vid arenans mailplats
vid Képegdrda badplats. Endast toavagn vid campingen. Ingen el.
Kostnad: 50 kr/natt.

Du har méjlighet att bekanta dig med kartan och samtidigt 16sa ett par
PreO-kontroller p& vag fran parkeringen till arenan samt pd vag fill start 1
lbrdagen den 9 juli.

Instruktioner finns vid végen ddr kontrollerna finns — det dr inte tilldtet aft
l&Gmna vagen.

Lars-Gunnar Bengtsson, tel 0768-810612.
Per Nilsson.
Nils-Arne HAkansson.

Ordférande Lennart Smedenmark, Blekinge OF, samt medlemmar frén
Karlskrona SOK.

Lycka till!

Antligen kan vi ater inbjuda er till orienteringsupplevelser
pa Blekinges mest attraktiva skargardsidyll -

Valkommen till Havs-OL 2017 Iérdagen den 8 juli pa Tjaro
och sondagen den 9 juli vid Jarnaviks camping.
Tjaro i ny regi och med en nybyggd utsokt

havsrestaurang vid strandkanten.

Boka ditt boende i god tid pa Tjaré www.tjaro.com
och/eller Jarnaviks Camping www.jarnavikscamping.se

Tjaré ar ater en kar 6!



Upptdck Karlshamns spdnnande natur och skdargard!

hittaut.nu ar ett friskvardsprojekt som pdgdr frdn den 1 maj t o m oktober 2016 och gdr
ut pd& att hitta checkpoints i Karlshamns stad med omgivande skogar och i Karlshamns
skargdrd pd Kastellet, T&rnd och Tjard. Det gdr att ta i din egen takt, frdn en sakta
promenad fill utmanande frailldpning och orientering. Projektet riktar sig fill alla och ar
kostnadsfritt.

Projektet har f&tt en succéartad start i Karlshamn dér redan 1000 deltagare registrerat
sig och besdkt dver 25000 checkpoints. Du kan hdmta din gratiskarta i markan.
Registrera dina checkpoints p& hemsidan sé& har du chans att vinna priser fill ett varde
av éver 40000 kr. Projektet fortsatter Gven under 2017, dd med nya omrdden i
Karlshamns sk&rgdrd — massor med nya orienteringsupplevelser!

Stigmannen Karlshamns OK



