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PM
Norrlandsmasterskap i Orientering

Sprintdistans fredag 12 augusti i Lycksele centrum

ARENA / SAMLING / VAGVISNING

Torget i Lycksele centrum. Folj skyltar mot centrum.
Vagvisning dven i Eventor for resp. dag.

PARKERING

Parkering sker pa allmédnna parkeringsplatser vid Lycksele centrum och dess nérhet.
Bussar kontaktar Nicklas Eriksson 070-454 6884 for lamplig parkering.

KLASSER / BANLANGDER

Klasser Norrlandsmasterskap sprint: D/H21 Elit, D/H20 Elit, D/H18 Elit, D/H10, D/H12, D/H 14, D/H 16,
D/H35, D/H40, D/H 45, D/H 50, D/H55, D/H60, D/H65, D/H70, D/H75 och D/HS80.

Oppna motionsklasser sprint: M1, OM5 och OMS.

Banlangder enligt SOFT:s rekommendationer

KONTROLLBESKRIVNING

Endast I6sa kontrollbeskrivningar i alla klasser.

TAVLINGSREGLER

De som avbryter ett lopp maste passera mal for utstampling och avlasning av pinne.
SOFT:s tavlingsregler och NM -stadgar.

DIREKTANMALAN

Direktanmalan kan kdpas for 6ppna motionsklasser vid arenan kl. 18.00 - 19.15.
Avgifter 75:- fé6r ungdomar t.o.m. 16 ar, 6vriga 130:-. Brickhyra 30:-
Forlorad hyrbricka debiteras med 500:-.

Betalning med swish ar méjligt med nr 123 670 3250 mark “direkt ”

SPORTIDENT.

Upp till SI-Card 11 kan anvandas. Tom och check sker vid start.
Stiftstampel ska anvdndas om den elektroniska enheten inte fungerar. Reservrutor finns pa kartan.

START

Forsta start 19:00. Efteranmalda startar fére.

Oppna motionsklasser har valfri starttid 18.30-19.30.
Startplatsen vid arenan.
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TAVLINGSINFORMATION

Det finns forbjudna passager i omradet som ar forstirkta med bla-gul snitsel i terrdngen.
Dessa ar forbjudna att passera.

Uppvarmning sker vid malets nirhet. Forbjudet att géra nagon storre runda pa staden.
Fran D/H 16 — D/H 80 erhaller kartan i startégonblicket.

Tatt mellan kontroller sa se upp med kodsiffror.

D 75 flyttas till D 70 pa sprint.

Se upp med trafiken inga gator ar avstiangda for trafik.

Kontrollvakter finns i tdvlingsomradet.

NUMMERLAPPAR
Nummerlappar bares av elitklasserna, enligt startlistor. Sjalvservering vid start

VATSKA

erbjuds fére start och efter malgang (vatten / sportdryck)

OMKLADNING / DUSCH / TOALETT

Inomhus pa Medborgarhuset (MB) i anslutning till arenan
OBS ! Inga orienteringsskor inomhus !

KARTA / TERRANG

Sprint: Skala 1:4000. 2 m ekvidistans. Nyritad 2015/2016 av Pir Norén.
Stadsmiljo med inslag av parkomraden och delvis kuperad terrang.
Banlaggare: Mikael Yngvesson

PRISER/ PRISUTDELNING

SPRINT: NM medaljer (guld, silver och brons) till D/H 10 t o m D/H 21. Guld till segrare i
D/H 35-D/H 80

Prisutdelning sker fortlopande efter att klasserna gatt i mal.

LIVELOX

Livelox kommer att erbjudas pa banorna for egen analys i efterhand.

KAMRATMALTID

Kamratmaltid lordag kvall kl 18.00 pa Skogskatan, Ansia Resort.
Foranmalan i Eventor i samband med ordinarie anmalan.

150 kr for vuxen och 75 kr for barn/ungdom under 13 ar.
Middag serveras med ortens fisk.

KRINGAKTIVITETER

Ett antal gratisbiljetter till Skogsmuseet delas ut till intresserade, hamtas l6rdag vid kiosk/servering.
Skogsmuseet ar oppet 16 kl 10-20 s6 10-17

VOF;s ungdomskommitte och arrangorerna bjuder alla deltagare fritt intrade vid

Ansia Badpark 16 kl 17-19

Ett mindre antal rabatterade entrébiljetter till Djurparken delas ut till intresserade, hamtas I6rdag vid
kiosk/servering.
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BOENDE

Hanvisas till Ansia Resort 0950-10083 (camping,stugor) for 6vrigt boende samt annan information om
Lycksele hanvisas till Lycksele turistbyra VisitLycksele http://visitlycksele.se/, turist@lycksele.se, 0950-
169 90.

INFORMATION

PM, banldngder, start- och resultatlistor, bilder mm kommer att finnas pa Eventor och
www.nm2016.se

Genom att anmala dig till tévlingarna accepterar du sadan publicering.

PRESSKONTAKT
Ove Vesterberg 070-399 3535

TAVLINGSKONTROLL
Torbjorn Yttergren Umea 076-847 9513

BANKONTROLL
Ulf Hedlund Umea 070-591 0969
Mattias Berggrund Umea (ungdomsbanor) 070-223 4090

TAVLINGSJURY

Sara Timner Sundsvalls OK ordf.
Helena Forsberg Skogsl6parna
Jan-Erik Skyttner Ljusdals OK

SWISHNUMMER

Betalning med swish ar méjligt med nr 123 670 3250
Direktanmalan: mark “direkt”

TAVLINGSORGANISATION

Tavlingsledare Ove Vesterberg (LIF) 070-399 3535 Ovesterberg@gmail.com
Ekonomichef Evan Karlsson (LIF) 073-830 7067 evklse@hotmail.com
Arenachef Stefan Ahlenius (LIF) 070-556 8937 Stefan.Ahlenius@sveaskog.se
Sekretariatschef Jonas Fridman (VOK) 070-678 4052 Jonas.fridman@slu.se
Startchef Eva Walheim (RIK) 070-252 1086 evwa@robertsfors.se

Banldggning Sprint | Mikael Yngvesson (RIK) | 070-620 8705 mikaelyngvesson@yahoo.se

Banldggning Lang Mats Walheim (RIK) 070-377 8407 Mats.Walheim@slu.se

Banldggning Medel | Par Norén (VOK) 070-637 3212 Par.Noren@umu.se

Varmt valkomna till Lycksele och 2016 ars NM!




