
PM Klackenloppen 20 ‐ 21 juli 2016 

      Dag 1, 20/7      Dag 2, 21/7 

Bana   Kartskala    Km   Kontroller    Km  Kontroller 

1   gul  1:10 000    2,2             8      2,1         7 

2   orange  1:10 000    2,3             7      2,6         7 

3   röd  1:10 000 + 1:7 500  3,4           10      3,6         8 

4   röd  1:10 000 + 1:7 500  4,3           10      4,7       10 

5   röd  1:10 000    5,8           15      5,6       13 

6   svart  1:10 000    7,8           12      7,6       13 

Till start      500 m söderut    500 m norrut 

Välj bana och anmäl sedan med din sportident vid tältet, betala kontant eller be oss fakturera din klubb. 

Kostnad 50:‐/ bana för vuxen och 25:‐ för barn 

Vägen till starterna är inte snitslad – starten är utmärkt på kartan. 

Starta på varje bana med minst en minuts mellanrum mellan löpare 

Kolla kodsiffror, båda dagarnas kontroller kan sitta ute 

Otydlig stig är snitslad, berör Dag 1, bana 2 kontroll 5 och 6      samt Dag 2, bana 1 , kontroll 5 och 6 

Njut av vår fantastiska terräng som till stor del består av vildmark med högt blåbärsris, ljung och våta 
mossar där du nog blir blöt om fötterna. Kuperingen är svag till måttlig i norr och i kraftig i södra delen.  

Vi rekommenderar att vara uppmärksam och ta det varligt ‐‐ riskera inte fötter och ben då underlaget 
ibland är stenigt av blockig istidsmorän! 

Resultat visas på skärm vid sekretariatet i stugan mittemot målgången 

Efter loppen ingår bad och dusch i Klackens badhus, ingång mitt på stora huset samma som till reception 
och restaurang. OBS!! – OL‐ skor med metalldubb får ej användas i toaletter och in till dusch/bad. 

Toaletter finns också i husvagnscampingens servicebyggnad. Se översiktskartan över området OBS  skorna! 

Plocka så mycket blåbär du vill och i mossarna börjar hjortronen att mogna! 

Det finns några platser kvar till Taco‐buffén med pasta kl 18‐21. Först till kvarn… Hör med receptionen. 

Under eftermiddagen finns kaffe i restaurangen, pris 15:‐ 

Välkomna till den fantastiska terrängen på Klackenkartan! 

Banläggare är Lindebygdens OK 

OK Järnbärarna  och  Lindebygdens OK 


