
PM för 5:e deltävlingen av Dalaoffensivens Natt cup 2011
torsdagen den 10:e Mars 2011.

Samling
Vid Mellsta Motionscentral, kl 18.

Anmälan
Via Eventor senast tisdag den 8.e Mars kl 23.59. Efteranmälan och direktanmälan kan ske i 
mån av kartor på plats. Start i önskad klass kan inte garanteras.

Anmälningsavgift
Ingen avgift

Stämplings metod
Sportident, men även touchkontroller förekommer.

Start
Gemensam start kl. 18:30, Avstånd till start 500 m.

Karta
Mellsta och Sjöberget, skala 1:10000, ekvidistans 5 m.

Förbjudna områden
Riksvägen och Järnvägen är förbjudet område, använd befintliga tunnlar och broar.
Ett undantag: Alla banor korsar järnvägen i anslutning till en bemannad kontroll.
SE UPP FÖR TÅG INNAN DU KORSAR SPÅRET.
FÖLJ FUNKTIONÄRENS ANVISNINGAR.

Respektera att det är förbjudet att springa på tomtmark.
Undvik att springa i skidspåren.

Gaffling
Mellan banan har en gaffling i form av en så kallad fjäril, Långa banan har två st fjärilar.
Kontrollerna ska tas i den ordning som anges av kartan och kontrollbeskrivningen.

Kartbyte/varvning
Mellan och Långa banan har varvning och kartbyte vid en kontroll nära målet.

Framkomlighet
Det finns bitvis mycket snö i tävlingsområdet, och därför är framkomligheten varierande.
Många av kartans stigar är upptrampade, och några kart-stigar är också skoterspår.
Men det finns även skoterspår som inte motsvaras av stigar på kartan.

Dusch och omklädning
Finns i Motionscentralen.

Upplysningar
Mats Olsson, mats.g.olsson@o21wall.st, tel 073-398 71 65

Varmt välkomna till Kvarnsvedens Natt Cup i Mellsta!
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