KM medeldistans 16 augusti

Véalkomna till GMOK:s klubbmasterskap i medeldistans vid sjon Horsickan.
Vagvisning med skarm fran Kikasleden. Parkering vid vandplats framme vid sjon.
Anmalan: Anmalningsstopp sondag 14/8 kl. 23.59. Anmalan gors via Eventor.

Start: Forsta klockan 18.00. Cirka 500 meter till startplats, folj orange-vit snitsel. 2 minuters
startmellanrum. Ga-fram-tid 3 minuter innan startégonblick.

Banlangder: I enlighet med SOFT:s rekommendationer.

Karta: Rambo mosse, skala 1:10000 for klasserna HD10-55, skala 1:7500 for 6vriga.
Kontrolldefinitioner: Losa samt tryckta pa kartan.

Terrang: Mattligt kuperad typisk Goteborgsterrang. Delar med inslag av mycket stigar och
végar, andra delar mer vildmarksbetonat. Relativt tungsprunget i grasiga sluttningar och

mossar, i dvrigt bara fullkomlig njutning.

Snitsling: Néagra otydliga stigar som framst berér ungdomsklasser har markerats med snitsel i
terrangen.

Stampling: Gors med Sportldent, enstaka Sl-pinnar finns for utlaning.
Resultat: Onlineresultat, lank nas via Eventor.

Livelox: Tavlingen erbjuder uppfdljning med tjansten Livelox, medtag saledes era
Smartphones.

Ovrigt: Méjlighet att avrunda ett harligt orienteringslopp med lite bad och grill kommer
erbjudas, medtag dock egna badklader och nagot gott att lagga pa grillen.

Upplysningar: Hor av er vid fragor eller liknande till Petter Jonsson, telefon 070-4602559
eller mail petterjonsson84@icloud.com.
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