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DM- stafett Lordag 17 sept.2016

DM-klasser Oppna motionsbanor
D10 1700m H10 1700m Information finns under nartavling pa Eventor.
D12 2200m H12 2200m Endast anmélan pa TC.
D14 2500m H14 2500m OM1=U2
D16 3000m H16 3000m OM5
D17-20  3000m H17-20  3900m OM8
D21 4100m H21 5100m PRISER UTLOTTAS VID MALGANG
D105 3000m H105 4200m
D130  2500m H130  3100m U-Klass Stafett
D155 3000m H155 3000m Skugga tillaten
D180 2500m H180 3100m 2 strackor
H205 2500m Léngd: 1700 m

Klasserna D/H 10- D/H 17-20 har 2 strackor,varav forsta strackan far springas i par.
Bada I6parna ska vara samtidigt 6ver mallinjen.Endast 1 l6parbricka.Galler dven U-
klass men dar ar aven skuggning tillaten.

Gaffling forekommer for alla klasser utom D/H 10-12.

| Klasserna D/H 105-205 ar minimialdern 35 ar.

2 Lag maste minst starta i klassen for att Masterskapstecken skall delas.Vi hor av oss

om det blir aktuellt med hopslagning av klasser.

Anmalan:

Anmalningsavqift:

Samling:

Start:

Stamplingssystem:

Oss tillhanda senast Lordag 10 sept. via Eventor eller e-mail
haiforientering@gmail.com. (Bekréaftelse fran oss = garanti for anmalan).

I och med anmélan godkanner den tavlande att start- och resultatlistor publiceras
pa internet. Startlista kommer att laggas ut pa Eventor.

Oppna banor anmaler sig p& arenan mellan kl. 11.15-12.30

Efteranmalan senast 14 sept. mot 50% forhojd anmalningsavgift.

DH 21- DH 180+H205 360 kr/lag. DH17-20 240 kr(om extra lépare 360 kr).
Ungdomar 130 kr-for extra lopare tillkommer 60 kr.

Kordinater: N 58° 20'18,4" O 11° 49'56,8"

Végvisning fran Undavagen; som nas fran vag 44 vaster om tunnlarna
i Uddevalla och dster om Torp kdpcentra.

Avstand P-TC 500 meter. Avgift ingdr i startavgiften.

Massstart 11.00 alla klasser utom U-klass som startar 11.15.
Oppna Banor kan starta mellan kl.11.15-12.30

SPORTIident/Ange bricknummer i anmalan annars tilldelas hyrbricka (25 kr).
Borttappad hyrbricka debiteras 250kr.



Karta:

Terrang:

PM:

Knatteknat:

Service:

Tavlingsledare:
Bitr. tavlingsledare:
Banlaggare:
Bankontrollant:

Tavlingskontrollant:

Laserutskriven karta grundritad 1999 senast reviderad 2014 och 2016
Ekvidistans 5 meter.
Skala 1:10 000 upptill DH 155. (DH180 och uppat skala 1:7500)

Skogsterrang med stark till mattlig kupering- Stigrikt pa de kortare banorna.
Framkomlighet varierar mellan berg idagen och titare omrade.

PM kommer senast 15 september att laggas ut pa eventor samt anslas pa TC.
Information kommer i PM om vi kan fa till det i arrangemanget.

Cafeteria skots av Omstélining Uddevalla som kommer att tillhanda ha
ekologiska produkter.
Sjukvardsvaska och temperad dusch inomhus.Grill.

Birgit Hansson 0522-644456, 0707-77 55 95
Bror Svensson 0706-68 80 32
Jerry Rasmusson 0707 -34 93 38
Gunnar Persson 0709-92 70 23
Malin Wide'n 0730-88 80 51



