
 

Inbjudan 

 

DM stafett Dalarna och Västmanland 

Söndagen den 11 september 2016  
  

Samling  Björkås, i närheten av idrottsplatsen i Norberg. Vägvisning från Rv 68 och i 
korsning till travbanan vid genomfarten mot Sala Rv 256 

 
Parkering  Parkering på/vid Norbergs Travbana därifrån snitsel ca 1000-1500m till TA 
 
Klasser Västmanland     Dalarna 

H12 
H13-16 
H21 
H120 
H150 
H180 
H210 
 
D12 
D13-16 
D21 
D120 
D150 
D180 
 
H/D 20 
 

2,5 – 2,6 - 2,5 
4,5 – 3,3 – 4,5 
7,4 - 7,3 – 7,4 
6,3 – 5,0 – 6,3 
5,0 – 4,0 – 5,0 
4,0 - 3,5 – 4,0 
3,5 – 3,5 – 3,5 
 
2,5 – 2,6 – 2,5 
3,7 – 3,3– 3,7 
5,8 – 5,4 – 5,8 
4,5 – 4,0 – 4,5 
3,5 – 3,3 – 3,5 
2,5 – 2,4 - 2,5 
 
4,5 – 5,8 
 

H12 
H13-16 
H20 
H21 
H40 (120) 
H50 (150) 
H60 (180) 
H70 (140) 
H80 (160) 
 
D12 
D13-16 
D20 
D21 
D40 (120) 
D50 (150) 
D60 (120) 
D70 (14) 

2,5 – 2,6 – 2,5 
4,5 – 3,3 – 4,5 
6,3 – 5,0 – 6,3 
8,9 – 6,5 – 8,9 
6,3 – 5,0 – 6,3 
5,0 – 4,5 – 5,0 
4,0 - 3,5 – 4,0 
3,5 – 3,5 
2,4 – 2,4 
 
2,5 – 2,6 – 2,5 
3,6 – 3,3 – 3,6 
5,0 – 4,5 – 5,0 
6,3 – 5,0 – 6,3 
5,0 – 4,5 – 5,0 
4,0 - 3,5 – 4,0 
3,5 – 3,5 
2,4 – 2,4 

 
Öppna motionsklasser: 
 Stafett     Individuellt 

Öppen (ej DM) 
Mix 1 
Mix 2 

4,0 -2,5 -5,0   (rak ) 
2,5 – 2,5         (rak ) 
2,5 – 4,0         (rak ) 

Inskolning 
ÖM 1 
ÖM 3 
ÖM 5 
ÖM 7 
ÖM 17 (1:7500) 
ÖM 8 

1,8 
1,9 
2,5 
3,5 
3,4 
3,4 
5,8 

 

Åldersregler Enligt respektive förbunds regelverk 

Gaffling Förekommer i alla klasser utom där annat anges 

Start:  Första start kl. 10:00. Individuella öppna banor har fri starttid 10:00 - 12:00 

Anmälan  Via Eventor senast söndag 4 september kl. 23.59  
I samband med anmälan medges publicering enligt TB 4.7.4 



Efteranmälan Via Eventor mot förhöjd avgift 50 % senast 7 september kl. 23.59   

Laguppställning/lagändring  
Registreras på Eventor senast fredag 9 september kl. 23.59. I undantagsfall även 
på tävlingsdagens morgon. OBS ! SI-nummer måste anges annars tilldelas 
hyrpinne. Endast en löpare per SI-pinne 

Extra Info. På sträcka 2 i ungdomsklasserna (upp till H/D16) får max 3 personer springa, förste 
man / kvinna i mål växlar, denna sträcka är även rak 

Direktanmälan  Anmälan till ÖM är öppen från 09.00 till 10.30 och start mellan 9.30 och 11.00. 
Avgifter 130:- vuxen och ungdom upp till 16 75:- 

Avgifter  Enligt gällande tävlingsregler Upp till klassen H/D16 - 70: - per person och sträcka. 
Övriga 120: - per person och sträcka. Avgiften faktureras.  

Stämpling  Sportident. Hyra av bricka debiteras med 30 kr, ej återlämnad bricka 
debiteras med 500 kr. Begränsat antal låna gärna i egen klubb 

Karta Romtjärn, gammal beprövad karta som har reviderats under hösten 2015 och 
våren 2016, karta skala beroende på klass se PM. 

Terräng Mycket trevlig och vänlig bergslagsterräng, Svag till måttlig kupering med endast 
ett fåtal hyggen och grönområden. God framkomlighet och sikt. 

Startlistor/PM  Publiceras på vår hemsida samt i Eventor. Fredagen innan tävling. 

Öppen, Mix1, Mix2  
3 klasser som inte ingår i DM men är öppen för alla åldrar och kön   

Servering Marka med sedvanligt utbud 

Dusch  Utomhus i anslutning till TA 

Priser  Enligt eget förbunds riktlinjer 

Barnpassning Ja 

Mini-knat Ja 
 

Tävlingsledare  Mats Bergman 
Banläggare  Mats Bergman 
Bankontroll  Ola Andersson 
Tävlingskontroll Åke Sundberg 

Upplysningar Mats Bergman 070-5882459, Johan  Källman 070-6513301 

 

Varmt välkomna önskar Fagersta OK och Norbergs OK 

 


