PM

Gotalandsmdsterskap langdistans

och nationell tavling langdistans
Loérdagen den 13 augusti 2016

FK Friskus-Varberg hélsar alla vilkomna till GM och nationell tavling.
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Snddal, 27 km 6ster om Varberg
Vagvisning fran vag 153 i Rolfstorp, darifran 9 km.

Avstand bussparkering - arenan 500m.
Avstand bilparkering — arenan max 600m. P-avgift 20 kr.

Forsta start: kl 11.00.
Alla ungdomsklasser upp tom HD16 far se pa kartan 1 minut innan start.

1600 m, orange-vit snitsel. Gemensam vag med start 2 fram till start 2.
Bitvis smal stig och i terrdngen samt kraftig stigning uppfor sista biten.
Klasser: Samtliga GM-klasser,

Nationell tavling HD14-20, HD17-20K, HD21, HD21K, HD35-85,

OM4, OM6-9.

400 m, orange-bla snitsel. Gemensam vag med start 1 fram till start 2.
Klasser: HD10, -12, -12K, -14K, -16K, insk, U1, U2, OM1-3, OM5.

Transport av dverdrag fran starten finns.

Fri start med startstampling kl 11.00 -13.00. Anmalan pa arenan mellan ki
10.30 — 12.30. Klasser: OM1-9. Banlangder se skylt vid anmalan.

Avgifter: Ungdom -16 ar 70:-, 6vriga 120:-, hyrbricka 30 kr.

Svenska orienteringsklubbar faktureras i efterhand. Ovriga betalas kontant
i samband med anmalan.

| samtliga GM-klasser. Nummer enligt startlista, sjalvservering vid start.

Sportident. Hyrbrickor finns vid infotaltet.
Fungerar inte Sl-enheten stampla med stiftklamma i kartan.

2,5 timmar.

Slane skog. Fargutskrift. For klasserna DH16-DH35 skala 1:15 000,
for klasserna DH60- 1:7500, 6vriga klasser 1:10 000. Ekv. 5m.
Rev hosten 2015 - varen 2016, av FK Friskus-Varberg.

Strax efter start 1 finns ett omrade med flertalet motorcykelstigar och
skogsmaskinsstigar som inte finns med pa kartan. Se kartjustering vid start.
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Snitsling

Vatska

Rodvit snitsel mellan tva kontroller i HD12, HD14K och OMS3.
Dalig stig som framst beror korta ungdomsbanor ar stodsnitslad med vit
snitsel.

Finns pa langre banor samt vid mal.

Forbjudna omraden Tomtmark och pa kartan rodmarkerade omraden.

Kontrollangivelse

Losa angivelser samt tryckt pa kartan.

Terrangbeskrivning Mattlig till mycket starkt kuperad skogsmark, med inslag av stigar,

Prisutdelning

skogsvagar. LOv- och barrskog med mestadels god framkomlighet,
forutom inslag av tatomraden och hyggen.

Prisutdelning pa arenan fér GM DH18-21 och klasser i nationell tavling
efter hand som klasserna ar klara. Antal priser enligt anslag pa
resultattavlian. For évriga GM-klasser DH13-16 vid ceremoni pa lordag
kvall kl 18.30 pa Hastenskolan.
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Tavlingsjury:

Se var hemsida. www.fkfriskus.se eller eventor.

Start mellan 10.30 och 12.30. Anmalan och start pa TC. Kostnad: 20 kr.
Finns i talt pa arenan.

Varmdusch utomhus 300m fran arenan, pa vag mot starterna.

Finns i narheten av arenan och pa vag till start 1. Inga toaletter vid start 2.
Forbestalld faltmaltid serveras pa arenan enl separat PM for logi & mat.

Valsorterad marka finns pa arenan, med hamburgare, korv, mackor,
hembakade kakor, godis, dricka, kaffe mm.

Finns pa arenan.
SM-SPORT saljer diverse ol-utrustning i anslutning till arenan.
Kristina Spangberg Skanes OF, Ordf

Mikael Wahlbom Blekinges OF
Michael Hertin Smalands OF

DistriktsledarmoteLordag kl 19.30 i Hastenskolan.

Huvudfunktionéarer:

Tavlingsledare
Banlaggare
Bankontrollant

Tavlingskontrollant Magnus Johansson OK Léftan

Presskontakt
Upplysningar
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Peter Aronsson 0733-63 85 86
Ingmar Johansson 0703-62 15 45
Anders Besterman IK Trenne

Thomas Josarp 0702-04 28 67
Peter Aronsson 0733-63 85 86
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