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	Samlingsplats
	Möllerödssjöns badplats. Vägvisning vägen mellan Bjärnum och Farstorp

	Parkering
	På anvisad plats i anslutning till TC. Husbilsparkering, kontakta Leif Magnusson på tel 0722 438 191.

	Start
	Första start 18.00. Efteranmälda startar efter.
Sen start medges t.o.m. 30 minuter efter egen starttid.
Fri starttid mellan kl. 18.00 19.00 i Inskolningsklass, U-klasser och Öppna motionsklasser.
Start 1: Till start följ orange-vit snitsel, 900 meter (varav 200 m stig, 300 m vägren och 400 m skogsväg). Alla klasser.
OBS! Se upp för biltrafik och var försiktig. Vägen till start går längs med vägen mot Farstorp. Håll till höger utanför konerna.

	Stämplingssystem
	Sportident. Tömning på väg till start, check i startfålla. 
Löparbricka finns att hyra vid anmälan till öppna klasser. 

	Målgång
	Efter målgång ska löparbrickan läsas av och eventuell hyrbricka
återlämnas. Gäller även för löpare som inte har fullföljt.
Borttappad hyrbricka debiteras med 500 kronor.

	Karta
		Möllerödssjön, skala 1:7500 (klasserna H/D 60 och äldre samt ÖM7), övriga klasser 1:10 000, ekv. 5 m. Nyritad 2014 på laserskannat underlag, rekognoserad av Jan-Åke Jeppsson och Urban Arnesson. Färglaserutskrift.





	Förbjuden väg
	De längsta banorna har kontroller i närheten av väg 117 (stora vägen mellan Bjärnum och Hästveda). Vägen, inklusive vägren, är förbjuden att beträda..

	Klädselkontroll
	Ingen klädselkontroll på väg till start. Varje löpare ansvarar själv för sin klädsel. Icke reglementsenlig klädsel medför startförbud.

	Terräng-
beskrivning
	Måttligt kuperad terräng med mestadels mycket god framkomlighet. Blandskog och bokskog

	Livelox
	Tävlingen kommer att läggas upp i Livelox.

	Öppna klasser
	Försäljning på TC vid sekretariatsvagnen mellan 17.30 -18.30. 
Fri start mellan 18.00 och 19.00. 
Kartskala för ÖM7 är 1:7500, övriga 1:10 000.
ÖM1, 2460 m, Vit
ÖM3, 2760 m, Gul
ÖM5, 2730 m, Orange
ÖM7, 3170 m, Blå
ÖM8, 4400, Svart
ÖM 12, 1850, Grön

	Toaletter
	På TC och på väg till start.

	Dusch
	OK Torfinns klubbstuga. Begränsad tillgång till varmvatten. 

	Barnpassning
	På TC, från kl. 17.30

	Miniknat
	I närheten av barnpassningen. Start mellan 17.30 – 18.30.

	Café/Kiosk/Grill:
	Välförsett vid TC

	Första hjälpen
	Se anvisning på TC.

	Viltrapport
	I anslutning till målet.

	Sportförsäljning
	Nej..

	Prisutdelning
	Enligt anvisningar via speaker.

	Tävlingsregler
	SOFT:s

	Tävlingsjury
	

	Tävlingsledare
	Lennart Erfors, 0733 13 61 60

	Ansvarig
banläggare
	Torgny Ottosson, 0702-66 64 23

	Ban- och tävlings-
kontrollant
	Håkan Eriksson, Hästveda OK


Välkomna och Lycka till!
OK Torfinn
