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PM 

 
Medel- och Förlängd Medel 20-21 augusti 2016 

Parkering/Samling: Anvisning från E20, rondellen vid Ö&B. 

Parkering på hårdgjorda ytor. P-avgift. 20:- betalas på väg till arenan. Avstånd till 
arenan 600-800m. (asfalt, grusväg) 

Sammanslagning: Söndag: D75 flyttad till D70 
 

Vakansplatser: Anmälan kan göras i din klass endast på tävlingsdagen, 100 % förhöjd avgift i 
HD18-, 50% i ungdomsklasser, -HD16. Antal tillgängliga vakansplatser 
framgår av startlistan. 

Direktanmälan: Öppna klasser, Inskolning, U-klasser, anmäl vid sekretariatet, vuxna 120 kr, 
ungdom t.o.m. 16 år 70 kr. 
Hyra av SI-bricka 30:-. OBS borttappad hyrd SI-bricka faktureras med 500:- 

 Lördag: Anmälan mellan 10:00-11:30. 

Söndag: Anmälan mellan 09:00-10:30. 

Stämpelsystem: Sportident används. Om kontrollenhet är trasig stämplar Ni med stiftklämma 
på kartan i reservruta.  

Tömning av SI-bricka:  Tömning av SI-bricka på väg till start, check när du går in till start. 

Överdrag: Lördag: Överdrag kan inte lämnas vid start.  
Söndag: Överdrag kan lämnas vid start. Överdrag transporteras till arenan. 

Toaletter: Lördag: OBS! Endast toaletter på arenan. 
Söndag: På arenan och vid start. 

Start: Lördag: 
Första start kl. 11.00. (Öppna klasser, Inskolning, U-klasser 10:30-12:30) 
Avstånd Start: ca 300 m, orange/vit snitsel. 
Söndag: 
Första start kl. 10:00. (Öppna klasser, Inskolning, U-klasser 09:30-11:30) 
Avstånd Start: ca  1800 m (väg 1200m, stig 600m), orange/vit snitsel 
Allmänt: 
- Check vid ingång till start. 
- Inskolning, U-klasser och öppna klasser har stämpelstart. 

Karta: Delvis reviderad 2016, ekvidistans 5m. 
HD60 och äldre samt ÖM17 skala 1:7 500. 
övriga klasser 1:10 000. 

 Kartor till följeslagare i U-klasser och inskolning. 

Definition: Samtliga klasser har lösa definitioner vid start. Definition finns även på kartan. 

Kodsiffror: Kodsiffra finns endast på SI-enheten.  

Tomt-/åkermark: Dag 1 får öppen mark - även ej skördad åker och vall -passeras. Markägaren 
har lämnat tillstånd för detta. Undantaget är på kartan markerade förbjudna 
områden. 

 Dag 2 kan de flesta banorna beröras av ett antal gårdar eller tomter. Tävlande 
får passera längs kartans stigar och vägar. Se kartprov vid starten dag 2. 

Arenan: Arenan ligger delvis på en skjutbana vilken ej är i bruk under tävlingshelgen. 
Ev skyltar i terrängen som varnar för denna skjutbana gäller ej tävlande. 
Vägarna mellan parkeringen och arenan, samt till starten är trafikerade. 
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Körvägar: Högt gräs förekommer på vissa körvägar vilket bitvis kan försämra sikten för 
kortare tävlande. Framkomligheten dock normal, framförallt i hjulspåren. 
Otydliga stigar på ungdomsbanorna har markerats med vit snitsel. 

Inskolning: Glada och ledsna gubbar för inskolning och U1. 

Skuggning: Skuggning/patrull är tillåten i U1-2, Inskolning och alla Öppna klasser. 

Vätska:  Nej 

Maxtid: 2 tim. 

Miniknat: Miniknat ligger i anslutning till arenen 
Lördag: Start 10:00-12:00  

 Söndag: Start 09:00-11:00 
Avgift 20:-, priser till alla. Ta gärna med egen SI-bricka, det går bra att 
använda föräldrarnas SI-bricka. 

Barnpassning: Barnpassning i anslutning till arenan. Avgift 20:-. 

Viltrapportering: På arenan i sekretariatet. 

Dusch: varmvatten i anslutning till arenan. 

Prisutdelning: Endast prisutelning för yngre klasser, Inskolning, U1, U2 vid målgång, HD10-
16 efterhand som alla sprungit i mål och bytt om. För övriga klass segrare 
sänds Letro-check till respektive klubb. 

Utlottning av 20 st. Presentkort värda 250:-/st bland alla som fullföljer 2 dagar. 
OBS! Gäller endast på Ica Asplund i Arboga, handla efter tävlingen. 

Utlottning kommer att ske kontinuerligt under söndagens tävling 
(Ej uthämtat presentkort tillfaller arrangören) 

Servering: Välsorterat marketenteri med bla smörgås och hamburgare!  

Sportförsäljning: Letro Sport både lördag och söndag 

Första hjälpen: Skulle olyckan vara framme kontaktas sjukvårdsupplysningen tel: 1177 
Enklare sjukvårdsmateriel och Hjärtstartare finns vid Markan. 

Huvudfunktionärer: Tävlingsledare:  Peder Wickström, 070-375 15 10 
Banläggare:                Arne Hägg 
Bankontrollant:  Göran Janzon 
Tävlingskontrollant:    Jan Grann 
Tävlingsjury:               Roland Notstam, AOK 
                                   Pernilla Klemets, KKOK 
                                   Alf Lindberg, KKOK 


