Alfta-Osa OK inbjuder till Final S6rklubbs (Etapp 15) Tisdag 30 Aug 2016

Start: Fran kl. 17:00-19:15

Samling: Kvarnstugan, Alfta-Osa OK:s klubblokal, vid Arena Forsparken
Tavlingstyp: Forlangd stads-sprint

Stamplingssystem: Sportldent (Sl-pinnar finns att lana)

Direktanmalan: O1, 03, 05, 07, 09

Banlangder: Fran 2,4 till 6,2 km

Ovrigt: Vanliga l6pskor ej Ol-skor rekommenderas. Kortbyxor och kortarmat &r
tillatet.

Banlaggare och info: Erik Broman 070-671 99 10

Valkomna dnskar Alfta-Osa OK!



