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PM
DM-stafett, Medelpad/Angermanland 28 augusti 2016

| samarbete med Angermanlands Orienteringsférbund (AOF) och Medelpads Orienteringsfor-
bund (MOF) inbjuder VK Uvarna, Matfors, till distriktsmésterskap i stafettorientering.

Samling och parkering

Start och mal for tavlingen &r i anslutning till Tuna Hembygdsforenings anléaggning pa Tor-
karlsberget, Matfors. Vagvisning fran E14 i Vattjom, darifran ca 0,5 km till samlingsplatsen
med bilparkering i direkt anslutning. Parkeringsavqift 20 kr.

TC-koordinater: SWEREF99 TM 6915896, 605400.
OBS Inga husvagnar tillats vid TC.

Start
DM-stafetten startar fran TC i tre omgangar kl. 10:00, 10:05 och 10:10, enligt foljande:
10:00 10:05 10:10 Bana Klasser (parentes = inga anmdlda lag)
H21 H12 D12 1D12 H12
D21 H30 D13-16 2 H120 (D17-20)
(D17-20) H13-16 D30 3 D21 (H17-20) Hs0
{H140) {H17-20) 4(D120) (H140) D13-16 H13-16
(D140} (D120} 5D13-16 H13-16 D90
H120 6 (D140)
7 H21
24 25 24

For inskolningsklass, utvecklingsklasser och 0ppna motionsklasser sker forsta start kl.
10:00. Sista start kl. 11:15. Startplats i direkt anslutning till TC.

| inskolningsklass, utvecklingsklasser och éppna motionsklasser &r starttiden fri och sker ge-
nom startstampling efter klartecken fran startfunktionar.

Nummerlappar och bevakade klasser

Alla lIopare ska bara nummerlapp. Nummerlappar hdmtas klubbvis vid sekretariatsvagnen.
Nummerlappar ska béras pa brostet, ovikt och laslig framifran. Nummerlapp fasts med fyra
(4) sakerhetsnalar. — Medtag sakerhetsnalar.

Direktanmalan

Direktanmalan i inskolningsklass (Insk), utvecklingsklasser (U1 och U2) samt 6ppna mot-
ionsklasser (OM-klasser) kan goras vid TC kl. 09:00-10:45 pa tavlingsdagen, till en avgift
av: 130 kr/vuxen resp. 75 kr/ungdom (t.0.m. 16 ar). — Avgiften faktureras. — Se aven tidtag-
ning och stdmplingssystem nedan.

Banlangder
Langd och svarighet foljer SOFT:s rekommendation. For banlangder i respektive klass hanvi-

sar vi till startlistan. Se Eventor for senaste nytt.

Startlista, PM och resultat
Startlista, PM och resultat anslas vid malomrade samt pa webbplatsen Eventor.
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Tidtagning och stdmplingssystem

Sportident (SI) anvénds som stdmplingssystem for alla klasser. Hyrd “’sportidentpinne” debi-
teras med 30 kr. Borttappad pinne debiteras med 400 kr.

Reservsystem: Om en sportident-enhet vid en kontrollpunkt inte fungerar, ska stampling med
den kontrollpunktens stiftklamma goras i nagon av de stamplingsrutor (R1, R2, R3 0sv.) som
finns tryckta pa kartan.

Vatska
Inga vétskestationer erbjuds.

Vaxling/malgang

Vaxling for alla klasser sker efter ”vaxlingsstampling” vid mallinjen. — Inkommande |6pare
lamnar efter mallinjen sin karta i kartinsamlingslada och fortsatter till vaxlingslinjen dar véx-
ling sker hand mot hand. Utgaende lopare tar sedan sin karta for nasta stracka pa vag mot
startpunkten. — Utgaende I6pare har saledes ansvar for att ta ratt karta.

VIKTIGT 1 Inkommande l6pare ska direkt efter vaxling géra en avlasning av Sl-pinnen. —
Sedan ska pinnen tdmmas infor nésta strécka.

Malgang for alla klasser sker genom malstampling vid mallinjen. Maxtid 2,5 timmar.
VIKTIGT 2 Lopare som bryter ska omedelbart meddela detta till sekretariatet.

Tavlingsomrade
Terrangtyp: Skogsmark med stigar och hyggen.

Kupering: Mattlig till stark kupering

Framkomlighet: Mestadels god framkomlighet, men delvis nagot stenbunden mark och en-
staka vindféllen.

| inskolningsklass och utvecklingsklasser &r banorna lagda i ett omrade med stigar.

Karta

Kartan ar reviderad 2016 av Mikael Eriksson. Skala 1:10 000 for alla klasser utom klass H/D
120 som har 1:7 500. | 6ppna motionsklasser erbjuds ocksa kartor i skala 1:7 500 for dem sa
onskar. Ekvidistans 5 m. SOFT-certifierad fargutskrift.

Dusch och toaletter
Dusch utomhus i anslutning till TC. Toaletter endast i anslutning till TC.

Service
L askedrycker, kaffe/te, smorgasar och godis finns att kopa vid TC.

Vid olycksfall finns tillgang till forsta hjélpen vid TC.

Priser
Enligt AOF:s och MOF:s regler for DM-tavlingar.

Tavlingsjury
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Uppgift om tavlingsjury, utsedd av Medelpads OF och Angermanlands OF, framgar av anslag
vid malomradet samt av senare uppdatering av detta PM.

Upplysningar och funktionarer

Tavlingsledare: Jan Olofsson 070-561 37 90
Banlaggare: Marcus Eriksson

Tavlingskontroll: Olof Fraenell, Sundsvalls OK

Bankontroll: Thomas Johansson, Sundsvalls OK
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