PM ungdomsserien 30 augusti 2016

Samling:

Parkering:

Vakansplatser:

NOK-trining:

Start:

NOK-banor:

Lillsjostugan, Jursla. Vagvisning frdn vigen genom Jursla mot Kvillinge
kyrka.

Enligt anvisning. Max 500 m till arenan.

Vakanser finns for samtliga klasser i ungdomsserien. Anmélan i
sekretariatet 17:00 — 18:00. Sportldent-pinnar finns till utlaning.

Fyra banor att vilja mellan. Anmaélan sker genom att vélja bana, erligga
avgift 50:- och registrera SI-pinnen vid tdvlingsexpeditionen innan ni gér till
start. Anmélan mellan kl. 16.45-18.30.

Bana A 7,5 km svér (svart) Bana D 2.5 km létt (gul)
Bana B 5.0 km svér (svart) Bana E 2.3 km litt (vit)
Bana C 3,9 km medelsvér (orange) Bana F 1.9 km mycket latt (gron)

Ungdomsserien: Inskolning och U-klasser fri starttid (startstimpling) kl.
17.30-18.30. Ovriga klasser (lottade) har forsta starttid k1. 18.00.

Fri starttid (startstdmpling) kl. 17.00-18.45.

Avstand till start: 1000 m orange/vit snitsel mestadels ldngs grusvig.

Karta:

Foljare:

Torsklint 1:10 000 ekvidistans 5Sm, reviderad 2011. Kontrollangivelse finns
bade 16sa vid starten och tryckt pa kartan.

Endast i1 Inskolnings- och U-klasser. Skuggningskartor finns vid starten.

Stamplingssystem: Sportldent (SI). Kontrollerna dr markerade med sedvanliga orange-vita

Marka:
Toaletter:
Bad:

Upplysningar:

skdrmar och det elektroniska stimplingssystemet Sportldent anvinds. Viénta
pa ljud och ljussignal som indikerar stimpling.

Enkel marka vid Lillsjéstugan.

I Lillsjostugan. OBS: Ingen toa vid starten.
Ingen dusch. Bad i Lillsjon.

Tavlingsledare Gunnar Melin 0730-646193 eller

gunnarmelin67@gmail.com
Banlédggare: Lisa Berggren och Emil Ljungemyr

Lycka till 1 skogen!




