


Avstand:

Varberg/arena - Géteborg 70km

Varberg/arena - Landvetter airport 90km

Varberg/arena - Oslo 400km
Varberg/arena - Malmé 200km

Varberg/arena - Copenhagen 200km
Varberg/arena - Stockholm 500km
Varberg/arena - Grena 4 timmars farja

BANLANGDER

Medeldistans fredag ¢ langdistans l6rdag/sondag.
Ungefarliga banlangder enl. nedanstaende tabell.
Svarighetsgrader enligt SOFT’s rekommendationer.

KM KM KM KM | U/ | KM | OM | kM
H Fr/16-s6 D Fr/16-s6 M Fr/16-s6 U Fr/16-s6 U Fr/16-s6 Fr/16-s6
InS

H85 1,8/2,2 D85 1,6/2,0 | H55M | 2,5/3,5 | H10 1,8/2,0 | U1 1,8/2,0 oM 1 2,0/2,5
H80 2,0/2,4 D80 1,6/2,0 | H45M | 3,0/4,5 | H12 2,2/2,5 | U2 2,2/2,5 Oom 2 2,5/3,5
H75 2,2/2,8 D75 1,8/2,2 | H35M | 3,5/5,0 | H12K | 1,8/2,0 | Insk. 1,5/1,5 Om 3 2,8/3,0
H70 2,4/3,2 D70 2,0/2,4 | H2AM | 3,7/5,5 | H14 2,7/3,2 oM 4 - /4,0
H65 2,6/3,5 D65 2,2/2,6 H14K | 2,2/2,5 OM 5 3,2/3,5
H60 2,8/4,0 D60 2,4/2,8 | D55M | 2,2/2,8 | H16 3,2/4,5 oM 6 - /5,5
H55 3,0/4,5 D55 2,5/3,0 | D45M | 2,5/3,2 | H16K | 2,7/3,2 om7 2,8/3,0
H50 3,2/4,8 D50 2,7/3,2 | D35M | 3,0/3,7 oM 8 4,2/4,5
H45 3,5/5,2 D45 3,0/3,5 | D21M | 3,2/4,0 | D10 1,8/2,0 oM 9 - /6,5
H40 3,7/5,6 D40 3,2/3,7 D12 2,2/2,5
H35 4,0/6,0 D35 3,4/4,0 D12K | 1,8/2,0
H21 4,5/10,5 | D21 4,0/6,5 D14 2,5/3,0
H21K 4,2/6,5 D21K 3,5/4,5 D14K | 2,2/2,5
H20 4,0/6,0 D20 3,4/4,0 D16 2,8/3,5
H18 3,7/5,2 D18 3,2/3,7 D16K | 2,5/3,0
H17-20K | 3,2/4,5 D17-20K | 2,8/3,5
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Oss tillhanda senast fredag den 1 juli via Eventor (http://eventor.orientering.se/Events/Show/1069) eller via E-post:
anmalan@hallands3dagars.se. Ange namn, klass samt ev. SI-bricknummer.

Mottages mot 50% forhojd avgift senast séndag den 10 juli kl 20:00.

Ungdom (t.0.m. D/H -16) 180 kr. Ovriga: 300 kr.

Oppna motionsklasser: 60 kr (ungdom) respektive 100 kr (vuxen) per etapp.

Hyrbricka: 25 kr per etapp. Avgifterna faktureras i efterhand. Observera att det INTE &r samma bankkonto ar fran ar !
Utlédndska klubbar ska betala i samband med anmalan.

Bankgiro 325-1816 FK Friskus-Varberg. Swiftadress SWEDSESS och IBAN SE 48 8000 0838 8100 3818 6227.

Bankens namn Varbergs Sparbank i Varberg. Kontohavare FK Friskus-Varberg.

Torpa kyrka, ca 10 km norr Varberg. Samtliga etapper och camping, f6lj vagvisning fran E6 avfart 56, samt vid RV 41 (norrifran
Boras).

| direkt anslutning till tavlingsarenan. Avgift 10 kr per dag. P-biljett for samtliga etapper kan kdpas forsta dagen.

Forsta ordinarie start kl. 16:00 (etapp 1), respektive kl. 10:00 (etapp 2 och 3).

Efteranmalda startar forst i respektive klass.

Fri starttid kommer att tillimpas i klasserna: Inskolning, U1-U2, kortklass (ungdom), Motionsklasser, Oppna Motionsklasser.
Starttid mellan 16:00 och 18:00 (etapp 1), respektive mellan 10:00 och 12:00 (etapp 2, 3). Avstand till start max 1500 m.

Jaktstart pa etapp 3 for alla klasser utom fér; Inskolning, U1-U2, D/H -10, kortklass (ungdom), motionsklasser samt 6ppna
motionsklasser.

SPORTident. GI6m inte att ange bricknummer vid anmalan.
Om bricknummer inte angivits vid anmalan medfor automatiskt registrering for hyrbricka. Hyrbricka: 25 kr per etapp.
Borttappad hyrbricka debiteras 300 kr.

Etapp 1; skala 1:10000 fér samtliga klasser. Ekvidistans 5 meter.

Etapp 2, 3; skala 1:15000 for klasserna D/H16-21, 6vriga klasser 1:10000. Ekvidistans 5 meter.
Offsettryckt karta, ritad av Ingvar Svanberg, K-G Daldehdg, Ingmar Johansson och Roland Andersson.
Reviderad 2011 av Ingmar Johansson och Roland Andersson.

Skogsmark med inslag av kulturmark. Ett stort antal vagar, stigar och stenmurar férekommer, dven ett antal mindre sjéar och
sankmarker finns inom omradet. Vissa partier bestar av finskuren terrang. Vegetationen ar mestadels 6ppen gran och tallskog.
Omraden med tata granplanteringar, hygge och tdta enbuskpartier forekommer och dr markerade pa kartan. Mattlig kupering.

Valférsedd servering, sjukvard, varmdusch, barnpassning samt sportforsaljning SM Sport.
Bokning av barnpassning samtidigt som anmalan, senast 1 juli till barnpassning@hallands3dagars.se.

Kommer att finnas pa samtliga 3 etapper.

Klubbvis camping i direkt anslutning till tivlingsarenan. Oppen torsdag kl. 12:00 - - séndag kl. 18:00.

Anmalan till camping@hallands3dagars.se, senast 1 juli . Avgift 375 kr, betalas i samband med anmalan till bankgiro 325-1816.
Uppge namn och klubb i samband med betalningen. Ev. 6nskemal om campingruta ihop med annan klubb, meddela vid anmaélan !
Restplatser saljs direkt vid ankomst, enbart i man av plats. Avgift 450 kr, betalas kontant vid incheckningen.

Hanvisas till andra befintliga kustndra campingplatser och vandrarhem.

Det ar alltid starkt tryck pa saval campingplatser som vandrarhem, s boka i god tid !

Se Turistbyran, Varberg tel. 0340 - 868 00 eller webb, www.marknadvarberg.se/besokare.

Arrang6ren rekommenderar INTE att man bor pa campingarna vid Getteron, pga att det under helgen genomfors flera stora andra
evenemang i centrala Varberg, bl.a. stor bil-/flygutstéllning pa Getterdn = "trafikkaos” !!

P4 www.hallands3dagars.se kommer bl.a. PM, campinginfo, startlistor och resultat att finnas.
Resultat kommer dven att publiceras pa Eventor, Winsplit, Oxtract och Runoway/MapandCoach.

Tavlingsledare: Monica Johansson Friskus, 070 - 44 355 64, kontakt@hallands3dagars.se

Bitr. tavlingsledare: Tommy Johnsson Nackhe, 070 - 26 277 48

Tavlingssekreterare: Mikael Aftevik Friskus, 070 - 77 939 88, anmalan@hallands3dagars.se

Huvudbanlaggare: Ingmar Johansson Friskus, 070 - 36 215 45
Banldggare etapp 1: Sebastian Hasselblom Friskus Bankontrollant etapp 1: Thomas Georgsson OK Nackhe
Banldggare etapp 2: Linnéa Johnsson Nackhe Bankontrollant etapp 2: Bjorn Nilsson OK Nackhe
Banldggare etapp 3: Erik Gustavsson Nackhe Bankontrollant etapp 3: Ingemar Arnesson IK Dran

Camping: Goran Gustafsson Nackhe, 073 - 83 898 09, camping@hallands3dagars.se

Pressvard: Bertil Karlsson Nackhe, 070 - 26 469 24, press@hallands3dagars.se

Tavlingskontrollant: Roland Elg Hallands OF







