
PM 

Ungdomsserie deltävling 5 

Lördagen tredje september 
 

Samling: Ryds motionscentrum, Linköping. 

 

Parkering: På Ryds Motionscentrums parkering, 200 meter från arenan. 

 

Start: Första start 10:30. Avstånd till start 200 meter markerat med orange-vit snitsel. 

Tävlingsklasserna har lottad starttid. U1, U2, Inskolning, ÖM3 och ÖM5 kan starta från 10:30 till 

11:30 och startar genom att startstämpla. 

 

Definitioner: Finns tryckta på kartan, samt lösa vid starten. 

 

Klubbpåsar: Hämtas i sekretariatet. Innehåller nummerlappar och lånade SI-pinnar. 

 

Nummerlappar: Bärs av samtliga löpare i alla klasser förutom ÖM3 och ÖM5. Ta med egna 

säkerhetsnålar. De som leder totalt i en tävlingsklass ska bära ledarnummerlappar, hämtas i 

sekretariatet.  

 

Vakansplatser: Vakansplatser finns i alla klasser. Anmälan görs i sekretariatet senast 10:15 

 

Anmälan ÖM-banor: Anmälan till ÖM3 och ÖM5 kan göras i sekretariatet fram till 11:00 till en 

kostnad av 50 kronor som betalas kontant. 

 

Karta: Ryd, skala 1:10000. Ekvidistans 2 m. 

 

Otydliga stigar: Ett fåtal otydliga stigar är vitsnitslade. 

 

Terräng: Stigrikt område med svag kupering. Framkomligheten mestadels god. 

 

Dusch/Toalett: Finns i begränsad omfattning vid arenan. 

 

Servering: Enklare servering finns. 

 

Prisutdelning: Priser till alla deltagare, hämtas direkt efter målgång. Hederspriser de tre bästa i 

serien i tävlingsklasserna.  

 

Banläggare: Pontus Lindblom 

 

Tävlingsledare: Lova Eveborn 

 

Upplysningar: Lova Eveborn 

Mail: lova@eveborn.se 

OK ROXEN 

mailto:lova@eveborn.se

